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ြာတိကာ 

စဉ် အ ကကာင်ရအွာ  

 စကာရချေးီရ ၃ 

 သစ်ယာဝ ကျေးရွာာ သယံဇာတပြ ပြြုံ၊ မြိတ်မြို န့ယ် ၅ 

၁။ တည် နွာနှင့် ြထဝီဝင် အ နအထာရ ၆ 

၂။ ွာသီဥတုနှင် ့သဘာဝ အွင်ရအပြစ်ြျေးာရ ၆ 

၃။ ဖာံ ့မဖိုရ ွရဆုိင်ွာ စီြခံန ့်ခာဲြှု အ ပခအ န ၆ 

၄။ စီရြာာရ ွရနငှ့် အသက် ြာရြှု အ ပခအ န ၇ 

 (က) သီရနှံ စိုက်ြျေးိုရ ွရ ၇ 

 (ခ)   ြာရပြူ ွရလုြ်ငန်ရနှင့် ငါရလုြ်ငန်ရ ၈ 

 (ဂ)  စိုက်ြျေးိုရ ြာရပြူ ွရ ြဟုတ် သာ အပခာရဝင ်ငာွ လုြ်ငနရ်ြျေးာရ ၉ 

 (ဃ)     စီရြာာရ ွရနှင့်ကူရသန်ရ ွာင်ရဝယ် ွရ ၉ 

 (င) ဘဏ်နှင့်  ငာ ကကရဆုိင်ွာ ဝန် ဆာင်ြှု ၁၀ 

၅။ အ ပခခံအ ဆာက်အဦနှင့ ်ဝန် ဆာင်ြှုြျေးာရ ၁၀ 

 (က)   ကျေးရလက် သယ်ယူြို ့ဆာင် ွရ ၁၀ 

 (ခ)   ကျေးရွာာ ြီရလင်ရ ွရ ၁၀ 

 (ဂ)  သတင်ရနှင့် ဆက်သာယ် ွရ ၁၁ 

၆။ ြညာ ွရ ၁၁ 

၇။ ကျေးန်ရြာ ွရ၊  ွနှင် ့ြတ်ဝန်ရကျေးင် သန် ့ွ ှင်ရ ွရ ၁၂ 

၈။  ဘရန္တွာယ်ြျေးာရနငှ့် သဘာဝြတ်ဝန်ရကျေးင်ထိန်ရသိြ်ရ ွရ ၁၃ 

၉။ ကျေးာရ-ြ  ွရွာ ကိစ္ွစ ြ်ဆိုင်ွာ ၁၃ 

၁၀။ ဦရစာရ ြရ ဆာင်ွာကြ်ည့်  အဆုိပြု စီြံချေးက်လုြ်ငန်ရြျေးာရ ၁၄ 
   

 နာက်ဆက်တာဲ  

  နာက်ဆက်တာဲ (၁)  ကျေးရွာာဖာံ ့မဖိုရ ွရ ကာ်ြတီဝင်ြျေးာရ စာွင်ရ ၁၉ 

  နာက်ဆက်တာဲ (၂)  ကျေးရွာာဖာံ ့မဖိုရ ွရ အ ထာက်အကူပြု ဇယာရြျေးာရ ၂၀ 

  နာက်ဆက်တာဲ (၃)  ကျေးရွာာဖာံ ့မဖိုရ ွရဗျေးူဟာ တည် ဆာက်ြှု အ ပခပြဇယာရ ၅၉ 

  နာက်ဆက်တာဲ (၄) ဦရစာရ ြရစီြခံျေးက် အဆုိပြုလွှာ (၁) ၆၇ 

  နာက်ဆက်တာဲ (၅) ဦရစာရ ြရစီြခံျေးက် အဆုိပြုလွှာ (၂) ၆၉ 

  နာက်ဆက်တာဲ (၆) ဦရစာရ ြရစီြခံျေးက် အဆုိပြုလွှာ (၃) ၇၁ 
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စကာရချေးီရ 

  ဤ ကျေးရွာာဖာံ မ့ဖိုရ ွရစီြံကိန်ရသည် ကျွန်ုြ်တို ့  ကျေးရွာာ၏ လူထုအြျေးာရစု ြါင်ရြါဝင် 

 ွရဆာဲထာရသည့် ၂၀၁၈/၂၀၁၉ ဘဏ္ဍာ ွရနှစ်ြှ ၂၀၂၂/၂၀၂၃ ခုနှစ်အထိ (၅) နှစ်ကကာ 

အ ကာင်အထည် ဖာ်  ဆာင်ွာက်ြည့် ြထြဦရဆုံရ သာ  ကျေးရွာာဖာံ မ့ဖိုရ ွရစီြံကိန်ရ ပဖစ်ြါ 

သည်။ ကနဦရအ နပဖင့် စီြံကိန်ရပဖစ် ပြာက် ွရအတာက် လုိအြ် သာနည်ရြညာြျေးာရ ြ့ံြုိရ ြရ သာ 

စိုက်ြျေးိုရ ွရ၊  ြာရပြူ ွရနှင့် ဆည် ပြာင်ရဝန်ကကီရဌာန၊  ကျေးရလက် ေသဖာံ ့မဖိုရတိုရတက် ွရ 

ဦရစီရဌာနအာရ အထူရြင်  ကျေးရဇူရတင်ွှိြါသည်။ အ ွရကကီရ သာ အချေးက်အလက်ြျေးာရနှင့် 

အကကံဉာဏ်ြျေးာရကို တက်တက်ကကကက ြံ့ြိုရ ြရ သာ  ကျေးရွာာအုြ်စု အုြ်ချေးုြ် ွရြှူရနှင့် 

သက်ဆိုင်ွာ ဝန်ထြ်ရြျေးာရကုိလည်ရ  ကျေးရဇူရတင်ွှိြါသည်။ 

  ကျွန်ုြ်တို ့ကျေးရွာာတာင် ကျွန်ုြ်တိုကုိ့ယ်တိုင် ွြ်ွာာလုြ်ငန်ရြျေးာရကုိ စီစဉ်ချေးြှတ်  ဆာင် 

ွာက်ခဲ့ကက သာ်လည်ရ လူထုအြျေးာရ စနစ်တကျေး ြူရ ြါင်ရြါဝင် ဆာင်ွာက်သည့် နည်ရလြ်ရ 

ြျေးာရနှင့် လုြ်ထုံရလုြ်နည်ရြျေးာရကို ြသိခဲ့ကကြါ။ လူထုကုိယ်တိုင် စနစ်တကျေး ြူရ ြါင်ရ ဆာင် 

ွာက်နည်ရကုိ အသုရံပြု၍ ကျွန်ုြ်တို ့အချေးင်ရချေးင်ရတိုင်ြင်  ဆာရ နာရညှိနှိုင်ရ အ ပဖွှာကကွာတာင် 

သင်တန်ရလုြ် ဆာင်  ြရရံုသာြက နည်ရ ြရလြ်ရပြ ကူညီြံ့ြိုရ ြရသည့် မြိုန့ယ် ကျေးရလက် 

 ေသဖာံ ့မဖိုရတုိရတက် ွရဦရစီရဌာနြှ ဝန်ထြ်ရြျေးာရက စီစဉ် ဆာင် ာွက် ြရြါသည်။ ဤလုြ်ငန်ရ 

စဉ် ကကာင့် ကျွန်ုြ်တိုသ့ည်  ကျေးရ ာွာဖာံ ့မဖိုရ ွရစီြံကိန်ရ ွရဆာဲွာတာင် ကိန်ရဂဏန်ရနှင့် သတင်ရ 

အချေးက်အလက်တုိ၏့ အ ွရြါြှုကုိ သိွိှရံုသာြက  ကျေးရ ာွာအုြ်စုအုြ်ချေးုြ် ွရြှူရရံုရ က့ဲသုိ ့သာ 

ကိန်ရဂဏန်ရအချေးက်အလက်ွ ွှိနိုင် သာ  နွာြျေးာရြှလည်ရ  ကာက်ယူွွှိခဲ့ြါသည်။ ထိုပ့ြင် 

ထြ်ြံလိုအြ် သာ ကိန်ရဂဏန်ရ၊ အချေးက်အလက်ြျေးာရနှင့် နည်ရြညာြံ့ြိုရြှုတိုကိ့ု မြို န့ယ် 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ွာြျေးာရြှ ွယူွန်လိုအြ် ကကာင်ရကုိလည်ရ  ကာင်ရစာာ သိွှိခဲ့ြါသည်။  

  ယခု ွရဆာဲထာရ သာ အစီအစဉ်ကုိ ထြ်ြံွွှိသည့် ကိန်ရဂဏန်ရအချေးက်အလက်ြျေးာရ 

ထြ်ပဖည့် ြရပခင်ရပဖင့် ြိုြို ကာင်ရလာြည်ြှာ  သချေးာြါသည်။ ဤလုြ်ငန်ရသည် ဆက်လက် 

လုြ် ဆာင်ွြည့်လုြ်ငန်ရပဖစ်မြီရ လုြ်ငန်ရ ဆာင် ာွက် နြှု တစ်ဝက်ခန်အ့ ွာက်တာင် လုြ်ငန်ရ 

တိုရတက်ြှု၊  ြါ် ြါက်လာသည့် အခကအ်ခဲြျေးာရနှင့် ဦရစာရ ြရ  ွာရချေးယ်ြှုြျေးာရနှင့် လုြ်ငန်ရ 

အစီအစဉ်ြျေးာရကုိ ြူ ဘာင်အတာင်ရ ပြုပြင် ပြာင်ရလဲြှုြျေးာရ ဆက်လက်လုြ် ဆာင် သာာရွြါြည်။  

  ဤဖာံ မ့ဖိုရ ွရအစီအစဉ်တာင်  ဖာ်ပြြါွှိ သာ ဦရစာရ ြရလုြ်ငန်ရြျေးာရ စုစည်ရ ဆာင် 

ွာက်နိုင်ွန်အတာက်  ကျေးရွာာအုြ်စုအုြ်ချေးုြ် ွရြှူရ၊ မြို န့ယ်အဆင့်တာင်လည်ရ အ ထာ ထာ 

အုြ်ချေးုြ် ွရဦရစီရဌာန၊  ကျေးရလက် ေသဖာံ ့မဖိုရတိုရတက် ွရ ဦရစီရဌာနစသည့် သက်ဆိုင်ွာ 

ဦရစီရဌာန အသီရသီရတုိ၏့ ဆက်လက်ြ့ံြုိရြှုြျေးာရွွိှနုိင်ြည်ဟု ကျွနု်ြ်တုိ ့  ြျှော်လင့်ြါသည်။ 

ဆက်လက်၍  နာင်တာင်လည်ရ ကျွန်ုြ်တို၏့ဖာံ မ့ဖိုရ ွရဆိုင်ွာ အာရထုတ်ြှု အ ပခအ နြျေးာရကို 
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ဆန်ရစစ်သုံရသြ်ွန်နှင့် အကဲပဖတ်ွန်အတာက် ြံ့ြိုရကူညီြှုြျေးာရ ွွှိနိုင်ြည ်ပဖစ်ြါ ကကာင်ရ ယုံ 

ကကည်ြါသည်။  

  ဤအစီအစဉ်တာင် အဓိကအာရပဖင့်  ကျေးရ ာွာ၏လက်ွိှဖာံ ့မဖိုရ ွရအ ပခအ န၊ ဦရစာရ ြရ 

 ဆာင် ာွက်ြည့်ဖာံ ့မဖိုရ ွရလုြ်ငန်ရြျေးာရ၊  ကျေးရ ာွာဖာံ ့မဖိုရ ွရ အ ထာက်အကူပြု ဇယာရြျေးာရ၊  ကျေးရ ာွာ 

ဖာံ ့မဖိုရ ွရဗျေးူဟာ တည် ဆာက်ြှုအ ပခပြဇယာရ၊ နှစ်စဉ် ဦရစာရ ြရစီြံချေးက် အဆိုပြုလွှာစသည် 

တုိကုိ့ အဓိကထာရ  ဖာ်ပြထာရြါသည်။ 

 

 

ကသဂုတ်လ၊ ၂၀၁၈          ကျေးရွာာဖာံ ့မဖိုရ ွရ ကာ်ြတီ 

            သစ်ယာဝ ကျေးရ ာွာ 

                မြိတ်မြို န့ယ် 
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သစ်ယာဝ ကျေးရွာာ  ကျေးရွာာ သယံဇာတပြ ပြြုံ၊ မြိတ်မြို န့ယ် 
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၁။     တည် နွာနှင့် ြထဝီဝင် အ နအထာရ 

 သစ်ယာဝ ကျေးရွာာအုြ်စုသည် မြိတ်မြို ၏့ အ ွှ  ့ပြာက်ဘက်တာင် တည်ွှိမြီရ၊ အ ွှ  ့

ဘကတ်ာင် သြုတ် ကျေးရွာာအြု်စု၊ အ နာက်ဘက်တာင် ကလာင် ကျေးရွာာအုြ်စု၊  တာင်ဘက် 

တာင်  ကျေးာက်ဖျေးာ ကျေးရွာာအြု်စု၊  ပြာက်ဘက်တာင် ြဆာြ် ကျေးရွာာအုြ်စုနှင့် ြပြင် ကျေးရွာာ 

အုြ်စုတိုပ့ဖင့် နယ်နိြိတ်ထိစြ်လျေးက်ွှိြါသည်။ သစ်ယာဝ ကျေးရွာာ၏ အကျေးယ်အဝန်ရြှာ ဧက 

အာရပဖင့် (၁၉၇,၇၇၅) ဧက ွှိြါသည်။  ကျေးရွာာ၏ အ နာက် တာင်ဘကတ်ာင် ကျွဲကူရ-

 ကျေးာက်ဖျေးာပြစ် စီရဆင်ရ နြါသည်။ သစ်ယာဝ ကျေးရွာာသည် ြထဝီဝင် အ နအထာရအွ 

 ပြပြန်ဧ့ွိယာ  ြါြျေးာရမြီရ၊  တာင်ကုန်ရ၊  တာင်တန်ရြျေးာရလည်ရ ွှိ သာ  ကျေးရွာာတစ်ွာာ 

ပဖစ်ြါသည်။ 

၂။     ွာသီဥတုနှင့် သဘာဝ အွင်ရအပြစ်ြျေးာရ  

သစ်ယာဝ ကျေးရွာာသည် ြူ၍ြိုရြျေးာရ သာ အြူြိုင်ရြိုရသစ် တာ ွာသီဥတုကျေး ွာက် 

သည့်  ေသအတာင်ရ တည်ွှိြါသည်။ အပြင့်ဆုံရအြူချေးိန် (၄၁.၅) ေီဂွီစင်တီဂွိတ်နှင့် အနိြ့် 

ဆုံရအြူချေးိန် (၁၄.၅) ေီဂွီစင်တီဂွိတ် ပဖစ်ြါသည်။ သဘာဝအွင်ရအပြစ်ြျေးာရြှာ ကညင်ြင်၊ 

ြိ တာက်၊ သ ပြြင်၊ သစ်ယာရ၊ တကူ စသည့် အပခာရသစ်ြင်ြျေးာရစာာ ွှိြါသည်။ အပခာရ သာ 

သတ္တ ု၊  ကျေးာက်ြျေးက်၊ ခ ဲစသည့် သယံဇာတတာင်ရထာက်ြျေးာရြှာ အလာန်ြင် ွှာရြါရလှြါသည်။ 

သဘာ၀ အြင်ြျေးိုရစိတ်ြျေးာရ၊ ဘဘာဝ တိွိစ္ဆာန်ြျေးိုရစိတ်ြျေးာရ အနည်ရငယ်  တာ ့ွ ှိွြါသည်။ 

၃။     ဖာံ ့မဖိုရ ွရဆိုင်ွာ စီြံခန ့်ခာဲြှု အ ပခအ န 

 သစ်ယာဝ ကျေးရွာာတာင် အိြ် ထာင်စု (၄၂၉) စ ု ွှိမြီရ၊ လူဦရ ွစုစု ြါင်ရ (၁၉၄၂) ဦရ 

ွှိြါသည်။ သစ်ယာဝ ကျေးရွာာတာင် ဖာံ ့မဖိုရ ွရဆိုင်ွာ စီြံခန်ခ့ာဲြှုအ ပခအ န အသင့်အတင့် 

 ကာင်ရြာန်သည်ဟု ဆိုနိုင် သာ်လည်ရ  ကျေးရွာာ၏ လူြှု ွရ၊ ြညာ ွရ၊  ဘရကင်ရလုံပခုံ ွရ 

တိုအ့တာက် ွည်ွ ာယ်၍  ဂါြကအဖာဲ ၊့ ြွဟိတအဖာဲ ၊့ ြီရသတ်တြ်ဖာဲ ၊့  ကျေးာင်ရအကျေးိုရ တာ် 

 ဆာင်အဖာဲ ၊့ ကာလသာရ/သြီရ အဖာဲ စ့သည်ပဖင့် အဖာဲ အ့ချေးင်ရချေးင်ရ ဆက်သာယ် ဆာင်ွာက်ြှု 

အာရနည်ရလျေးက် ွှိြါသည်။ ယခုအခါတာင်  ကျေးရလက ်ေသဖာံ မ့ဖိုရတိုရတက် ွရဦရစီရဌာနြှ ဦရ 

 ဆာင်မြီရ  ကျေးရွာာဖာံ ့မဖိုရ ွရ ကာ်ြတီကို  ကျေးရွာာသူ/သာရြျေးာရ ကုိယ်တိုင်ြူရ ြါင်ရြါဝင်ကာ 

 ွာရချေးယ်ဖာဲ စ့ည်ရခဲ့ြါသည်။ ဤ ကာ်ြတီသည်  ကျေးရွာာဖာံ မ့ဖိုရ ွရ အစီအစဉ်တာင် ြါဝင်  သာ 

ဦရစာရ ြရလုြ်ငန်ရြျေးာရအာရ သက်ဆိုင်ွာဦရစီရဌာနြျေးာရ၊ ပြင်ြအဖာဲ အ့စည်ရြျေးာရနှင့်ချေးိတ်ဆက် 

 ဆာင်ွာက်သာာရြည် ပဖစ်ြါသည်။ 
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 သစ်ယာဝ ကျေးရွာာတာင်  ကျေးရွာာဖာံ ့မဖိုရ ွရအတာက်  ဆာင်ွာက် ြရ န သာ နိုင်ငံ 

တကာ အဖာဲ အ့စည်ရြျေးာရ/  ကျေးရွာာပြင်ြြှ လူြှုကူညီ ွရအဖာဲ ြ့ျေးာရ ြွှိြါ။  ပြည်တာင်ရ/ ပြည်ြ 

ကူညီ ွရအဖာဲ ြ့ျေးာရအာရ သက်ဆိုင်ွာကဏ္ဍအလိုက် ချေးိတ်ဆက်ွန် လိုအြ် နြါသည်။ 

၄။     စီရြာာရ ွရနှင့် အသက် ြာရြှု အ ပခအ န 

(က)   သီရနှံ စိုက်ြျေးိုရ ွရ 

သစ်ယာဝ ကျေးရွာာတာင် လယ် ပြ (၁၅၆၈) ဧက၊ ဉယျေးာဉ်ပခံ ပြ (၄၅၆) ဧက၊ ဓနိ တာ 

 ပြ (၉၀) ဧကနှင့်  ပြလာတ် ပြလြ် (၃) ဧက၊ စုစု ြါင်ရ (၂၁၁၇) ဧက ွှိြါသည်၊။  တာင်သူ 

ငယ်နည်ရြါရမြီရ (၁၂.၅) ဧက အထက်ွ ှိ  တာင်သူကကီရ (၅၈) ဦရ အထိွှိ၍ စိုက်ြျေးိုရ ွရ 

လုြ်ငန်ရလုြ်ကိုင်သည့် အိြ် ထာင်စုြျေးာရြှာ  ကျေးရွာာွှိ စုစု ြါင်ရအိြ် ထာင်စု၏ (၁၈.၆၄%) 

သာ ွှိြါသည်။  

သစ်ယာဝ ကျေးရွာာတာင် အဓိကစိုက်ြျေးိုရသည့် သီရနှံြှာ စြါရပဖစ်မြီရ  ွာဘ်ာ၊ ကာြ်ရသီရ၊ 

အုန်ရသီရနှင့်  ဆာင်ရသီရနှံြျေးာရကုိလည်ရ စိုက်ြျေးိုရကကြါသည်။  ကျေးရွာာ၏စိုက်ြျေးိုရ ွရအတာက် 

ြိုရ ွကုိသာ အဓိကထာရ စိုက်ြျေးိုရလုြ်ကုိင် ကကြါသည်။ စြါရအထာက်နှုန်ရြှာ တစ်ဧက 

ြျေးြ်ရြျှေ (၄၀) တင်ရသာ ွှိြါသည်။  ကျေးရွာာအတာင်ရွှိ လယ်သြာရြျေးာရတာင် တစ်ဦရချေးင်ရြိုင် 

ထာန်စက် (၈၆) စီရ၊ လကတ်ာန်ရထာန်စက် (၁၁) စီရ၊ အ စ့ချေးကိွိယာ (၂) ခု၊ ွိတ်သိြ်ရ  ခ လှ ့

စက် (၂) လုံရ၊ စြါရွိတ်စက် (၁) လုံရ၊   ခ လှစ့က် (၅၂) လုံရ၊  ွစုြ်စက် (၆) လုံရနှင့် ပြက် 

ွိတ်စက် (၄၃) လုံရ ွှိြါသည်။ ကုိယ်ြိုင်စက်ကိွိယာ ြွှိသူြျေးာရက ငှာရွြ်ရလုြ်ကုိင်ကက 

ြါသည်။ 

လယ်ယာ ပြအသုံရချေးနိုင်ြှုြှာ အသင့်အတင့် အ ပခအ နတာင် ွှိြါသည်။ သီရနှံြျေးိုရ စ့ 

ြှာ  ေသြျေးိုရတစ်ခုကိုသာ သုရံစာ ဲန သာ်လည်ရ  တာင်သူြျေးာရအာရ ြျေးိုရ ကာင်ရြျေးိုရသန် ့သုရံစာဲ 

ြှုနှင့် ြတ်သက်၍ ြညာ ြရသင်တန်ရြျေးာရကုိ စိုက်ြျေးိုရ ွရဦရစီရဌာနြှ  တာင်ရခံနိုင်မြီရ 

နည်ရြညာြျေးာရ လကခ်ံကျေးင့်သုရံလာနိုင်လျှေင် စြါရအထာက်နှုန်ရြျေးာရ တိုရတက်လာ ြြည်။  ပြ 

ဆီလွှာ ြ ကာင်ရပခင်ရ၊ စိုက်ြျေးိုရ ပြြျေးာရတာင် ဆာရငန် ွဝင် ွာက်ပခင်ရ၊ သီရနှံအထာက်နှုန်ရ 

နည်ရြါရြှုြျေးာရ ကကုံ တာ  ့နွသပဖင့် စိုက်ြျေးိုရ ွရဆိုင်ွာ အသိြညာ ြရ သင်တန်ရြျေးာရ လိုအြ် 

 နြါသည်။ ထိုအ့ပြင်  ပြ ဆာရ၊  အာဂ်ဲနစ်ြျေးာရ ထည့်သာင်ရအသုရံပြုြှုနှင့်ြတ်သက်၍ သုရံစာဲ 

နည်ရြျေးာရကို ြသိွှိသည့်အတာက်  ကျေးရွာာစိုက်ြျေးိုရ ွရကဏ္ဍ ဖာံ ့မဖိုရတိုရတက်ွန် အခက်အခဲ 

တစ်ွြ် ပဖစ် နြါသည်။ 
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(ခ)      ြာရပြူ ွရလုြ်ငန်ရနှင့် ငါရလုြ်ငန်ရ 

 သစ်ယာဝ ကျေးရွာာတာင် နာာရ ြာရပြူထာရသည့် အိြ် ထာင်စု (၂) အိြ်ွှိမြီရ နာာရ ကာင် 

 ွ (၈)  ကာင်၊ ဆိတ် ြာရပြူထာရသည့် အိြ် ထာင်စု (၁) စုြှ (၁၀)  ကာင်၊ အိြ် ထာင်စု 

(၉၈) အိြ်ြှ ဝက် (၂၆၉)  ကာင်၊ အိြ် ထာင်စု (၉၂) အိြ်ြှ ကကက် (၅၈၅)  ကာင်၊ 

အိြ် ထာင်စု (၁၆) အိြ်ြှ ဘဲ (၃၈)  ကာင် စသည်ပဖင့် တစ်ြိုင်တစ်နိုင်  ြာရပြူကကြါသည်။ 

အချေးို အ့ိြ် ထာင်စုြျေးာရြှာ စီရြာာရပဖစ် ြာရပြူလိုကက သာ်လည်ရ စျေးရ ကာင်ရြွွှိသည့်အတာက် 

 ကျေးရွာာတာင်သာ  ွာင်ရချေးကကြါသည်။ ြျေးိုရ ကာင်ရြျေးိုရသန်ြ့ျေးာရ ွွှိွန် လိုအြ်လျေးက်ွှိမြီရ 

တိွ စ္ဆာန် ွာဂါကျေး ွာက်ြှု ွှိသည့်အတာက်  ကျေးရွာာသည် မြို န့ှင့်အလှြ်ရ ဝရမြီရ  ြာရ/ကု 

ဦရစီရဌာနြှ ဆွာဝန်ြျေးာရြှလည်ရ အချေးိန်ြီ လာ ွာက်ကုသနိုင်ပခင်ရ ြွှိသည်အ့တာက်  ွာဂါ 

ကာကာယ်ထိန်ရချေးုြ်နည်ရဆိုင်ွာ နည်ရြညာ ြရသင်တန်ရြျေးာရ ဖာင့်လှစ်ြိုခ့ျေးွန်နှင့် ြျေးိုရ ကာင်ရ 

ြျေးိုရသန်ြ့ျေးာရ ချေးိတ်ဆက် ဝယ်ယူွန် လိုအြ်လျေးက်ွှိြါသည်။ ငါရ ြာရပြူ ွရ လုြ်ကုိင် နသည့် 

အိြ် ထာင်စု (၄) စုြှ ငါရကန် (၈) ကန်ွှိြါသည်။  ွငန် ငါရဖြ်ရလုြ်ငန်ရကုိ လုြ်ကုိင်သည့် 

အိြ် ထာင်စု (၁၅၉) စု ွှိြါသည်။  

 သစ်ယာဝ ကျေးရွာာတာင်  ြာရပြူ ွရနှင့်သာရငါရထုတ်လုြ်ြှုအတာက် အခာင့်အလြ်ရြျေးာရ 

ြှာ   ွွွှိြှုနှင့် အိြ်ပခံဝင်ရအတာင်ရ  နွာအသင့်အတင့် ွှိြါသည်။ ယခုအခါ  ကျေးရွာာတာင် 

ငါရ ြာရပြူ ွရလုြ်ငန်ရကုိ စတင် ြာရပြူသည့် အိြ် ထာင်စု (၄) စ ုသာွှိ သာ်လည်ရ  နာက် 

ြိုင်ရတာင်  ြာရပြူနိုင်သည့် အိြ် ထာင်စု ြျေးာရလာနိုင်သည့်အတာက် ငါရ ြာရပြူ ွရနှင့် သက် 

ဆိုင ်သာ နည်ရြညာ ြရသင်တန်ရြျေးာရ၊ ြျေးိုရ ကာင်ရြျေးိုရသန် ့ွွှိနိုင်သည့်  နွာြျေးာရ၊  ြာရပြူ 

သည့် နည်ရစနစ်ြျေးာရွွှိ အာင်  ဆာင်ွာက် ြရွန် လိုအြ်လျေးက်ွှိြါသည်။ ငါရ ြာရပြူ ွရ 

နှင့် ငါရဖြ်ရဆီရပခင်ရြှ ထုတ်ကုန်ြျေးာရ  ွာင်ရချေးွြှု လာယ်ကူပခင်ရ၊ ငါရဖြ်ရခာင့် အသင်အ့တင့် 

 ကာင်ရြာန်ပခင်ရ စသည်တို ့ွှိြါသည်။ 

 သစ်ယာဝ ကျေးရွာာတာင်  ြာရပြူ ွရနှင့် သာရငါရထုတ်လုြ်ြှုအတာက် ပြဿနာြျေးာရြှာ 

စာရကျေးက် ပြွှာရြါရပခင်ရ၊ ြျေးိုရ ကာင်ရတိွ စ္ဆာန်ြျေးာရ လာယ်ကူစာာ ဝယ်ယူြွွှိနိုင်ပခင်ရ၊ နည်ရ 

ြညာဝန် ဆာင်ြှုြျေးာရ အလာယ်တကူ ြွွှိနိုင်ပခင်ရ၊  ချေးရ ငာြျေးာရ အလာယ်တကူ ြွသည့် 

အပြင် အတိုရနှုန်ရကကီရစာာပဖင့် ချေးရငှာရွပခင်ရ၊ သာင်ရအာရစုြျေးာရကိုလည်ရ အလာယ်တကူ ြဝယ် 

ယူနိုင်ပခင်ရ၊ တိွ စ္ဆာန် ြာရပြူ ွရထုတ်ကုန်  ွာင်ရဝယ်ြှုြျေးာရတာင်လည်ရ  စျေးရနှုန်ရြှန်ကန်စာာ 

ပဖင့် ြ ွာင်ရချေးနိုင်ပခင်ရစသည့် အခက်အခဲတို ့ွှိြါသည်။ 
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(ဂ)   စိုက်ြျေးိုရ ြာရပြူ ွရ ြဟတု် သာ အပခာရဝင် ငာွ လုြ်ငန်ရြျေးာရ  

သစ်ယာဝ ကျေးရွာာတာင် စိုက်ြျေးိုရ ြာရပြူ ွရ ြဟုတ် သာ ဝင် ငာွလုြ်ငန်ရြျေးာရြှာ 

အြ်ချေးုြဆ်ိုင်၊ လက်ဖက်ွည်ဆိုင်၊ ကုန်စုံဆိုင် လုြ်ကုိင်သူြျေးာရနှင့် ဥယျေးာဉ်ပခံြျေးာရတာင် အငှာရ 

လိုက်လုြ်သူ၊ လယ်ယာစိုက်ြျေးိုရ ွရတာင် အငှာရလုြ်သူ၊  ွလုြ်ငန်ရတာင်  လှလိုက်သူ စသည့် 

ကျေးြန်ရလုြ်ငန်ရ လုြ်ကုိင်သူြျေးာရ ပဖစ်ြါသည်။ လုြ်သာရအင်အာရ ွွှိနိုင်ြှု အသင့်အတင့် 

ွှိမြီရ အလုြ်အကုိင်အခာင့်အလြ်ရ နည်ရြါရြါသည်။  ကျေးရွာာွှိ  ွာင်ရဝယ် ဖာက်ကာရ နသူ 

ြျေးာရတာင်  စျေးရကာက်ဆိုင်ွာ အသိအပြင် အသင့်အတင့်ွှိမြီရ၊ ကုန်ကကြ်ရွွှိနိုင်ြှု အ ပခအ န 

အသင့်အတင့်နှင့်  ကျေးရွာာနှင့် မြိတ်သို ့ လြ်ရြန်ရဆက်သာယ် ွရြှာလည်ရ အသင့်အတင့်သာ 

 ကာင်ရြာန်ြါသည်။ 

သစ်ယာဝ ကျေးရွာာတာင် စိုက်ြျေးိုရ ြာရပြူ ွရ ြဟုတ် သာ ဝင် ငာွလုြ်ငန်ရြျေးာရ၏ 

ပြဿနာြှာ  ကျေးရွာာတာင် နထိုင် သာသူအချေးို သ့ည် အပခာရနိုင်ငံသို ့ သာာရ ွာက်လုြ်ကုိင် 

သည့်အတာက် လုြ်သာရအင်အာရ အသင့်အတင့်သာွှိပခင်ရ၊ အပခာရ ေသထာက်ကုန်ြျေးာရြှာ 

လည်ရ  စျေးရကာက်ြွှိပခင်ရ၊ လြ်ရြန်ရဆက်သာယ် ွရြှာ  နာွာသီတာင် သာာရလာွ အဆင် ပြ 

 သာ်လည်ရ ြိုရွာသီတာင်  ပြသာရလြ်ရြျေးာရ ပဖစ်သည့်အတာက် သာာရလာွခက်ခဲပခင်ရ၊ (၂၄) 

နာွီ လျှေြ်စစ်ြီရ ြွွှိ သရပခင်ရ စသည်တို ့ ပဖစ်ြါသည်။  ကျေးရွာာတာင် (၂၀%) အတိုရနှုန်ရ 

ကကီရပြင့်စာာပဖင့် ြိသာရစုစာရဝတ်  န ွရအတာက်  ချေးရယူ နွသည့်အတာက် သက်ဆိုင်ွာဌာန 

ဆိုင်ွာြှ ကာလွှည် ချေးရ ငာြျေးာရ  ဆာင်ွာက် ြရွန် လိုအြ်လျေးက် ွှိြါသည်။ အဆင် ပြ 

သည့် အိြ် ထာင်စုြျေးာရြှ သာရသြီရြျေးာရသာ အသက်  ြာရဝြ်ရ ကျေးာင်ရြညာ သင်ယူနိုင် 

ကကမြီရ  ငာ ကကရြ ပြလည်ြှု ကကာင့် ဆင်ရွဲသည့်ြိသာရစုြျေးာရအတာက် ြညာသင်ယူနိုင်သည့် 

အခာင့်အလြ်ရ နည်ရြါရလှြါသည်။ ထို ကကာင့် ကျေးရွာာတာင်ွှိ သာ အြျေးိုရသြီရ/ အြျေးိုရသာရ 

ငယ်ြျေးာရအတာက် အသက် ြာရ ဝြ်ရ ကျေးာင်ရြညာသင်တန်ရြျေးာရ ဖာင့်လှစ်ြိုခ့ျေး ြရွန် လိုအြ် န 

ြါသည်။ 

(ဃ)     စီရြာာရ ွရနှင့်ကူရသန်ရ ွာင်ရဝယ် ွရ 

စီရြာာရ ွရနှင့်ကူရသန်ရ ွာင်ရဝယ် ွရလုြ်ငန်ရြျေးာရြှာ ဆန်စြါရ၊  ွာဘ်ာ၊ ကာြ်ရသီရ၊ 

ငါရ၊ ြုစာန်၊ ငြိ၊ ငါရ ပခာက်နှင့် ဟင်ရသီရဟင်ရွာက်တို ့ ြါဝင်ြါသည်။ မြိတ်မြို န့ှင့် သာာရလာွ 

ြ ဝရသည့် ကျေးရွာာတစ်ွာာပဖစ်၍  ကျေးရွာာထုတ်ကုန်ြျေးာရကုိ  စျေးရနှုန်ရြှန်ကန်စာာပဖင့်  ွာင်ရချေး 

နိုငြ်ါသည်။ 
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(င)    ဘဏ်နှင့်  ငာ ကကရဆိုင်ွာ ဝန် ဆာင်ြှု 

သစ်ယာဝ ကျေးရွာာတာင် ပြန်ြာ့လယ်ယာဖာံ ့မဖိုရ ွရဘဏ်နှင့် သြဝါ ယြ ချေးရ ငာြှ 

ကာလတို  ချေးရ ငာြျေးာရသာ ွွှိြါသည်။ အချေးို  ့တာင်သူြျေးာရြှာ ြုံစ ံ(၇) ွွန ်အခက်အခဲြျေးာရ 

ွှိသည့် အတာက်  ချေးရ ငာ ြွယူသည်ြျေးာရ ွှိြါသည်။ သြဝါယြ ချေးရ ငာသည်လည်ရ အသင်ရ 

ဝငထ်ာရသည့်သူြျေးာရသာ  ချေးရသည့်အတာက် အသင်ရဝင်ထာရပခင်ရြွှိသူြျေးာရ  ချေးရ၍ြွသည် 

ြျေးာရွှိြါသည်။  ကျေးရွာာသူ/သာရြျေးာရအ နပဖင့်  ငာ ကကရြလုံ လာက်သည့်အတာက်  ချေးရ ငာ 

ပြန်ဆြ်ချေးိန်တာင် အချေးိန်ြီ ပြန်ဆြ်နိုင်ပခင်ရြွှိြါ။  ကျေးရွာာတာင်  ငာ ချေးရ ြရသူြျေးာရထံြှ အတိုရ 

နှုန်ရကကီရစာာပဖင့်  ချေးရယူ၍ ြိသာရစုစာရဝတ် န ွရကုိ  ပဖွှင်ရကကွသည်။ ထို ့ကကာင့် ကာလ 

ွှည် ချေးရ ငာြျေးာရ  ချေးရယူွွှိြည်ဆိုြါက ြိြိတို ့ လုြ်ကိုင် န သာ အသက် ြာရဝြ်ရ ကျေးာင်ရ 

လုြ်ငန်ရြျေးာရတာင် ြိုြိုွင်ရနှီရပြှုြ်နှံ နိုင်လာြည် ပဖစ်ြါသည်။ 

၅။     အ ပခခံအ ဆာက်အဦနှင့် ဝန် ဆာင်ြှုြျေးာရ 

(က)    ကျေးရလက် သယ်ယူြို ့ဆာင် ွရ 

သစ်ယာဝ ကျေးရွာာ၏ သယ်ယူြို ့ဆာင် ွရကဏ္ဍတာင်  ြာ ်တာ်ဆိုင်ကယ် (၁၄၈) စီရ၊ 

 ထာလ်ာဂျေးီ (၂) စီရ၊ သုရံဘီရဆိုင်ကယ် (၁) စီရနှင့် ကာရ (၅) စီရကုိသာ အဓိကထာရ အသုရံပြု 

ကကြါသည်။  ွ ကကာင်ရလြ်ရအတာက် စက် လှကုိ အဓိကထာရ အသုံရပြုကကြါသည်။  

သစ်ယာဝ ကျေးရွာာတာင်  ကျေးရွာာတာင်ရလြ်ရြျေးာရသည် ြျေးက်စီရ နမြီရ သာာရလာွ ခကခဲ် 

ပခင်ရ၊ ဗာက်ထပခင်ရြျေးာရ ပဖစ် ြါ် နြါသည်။  ကျေးရွာာတာင်ရ ချေးဉ်ရကြ်လြ်ရြျေးာရလည်ရ ြျေးက်စီရ 

 နြါသည်။ ထို ကကာင့်  ကျေးရွာာွှိလြ်ရြျေးာရ  ကာင်ရြာန် စွန်အတာက် ပြုပြင် ဆာင်ွာက် 

လိုကကြါသည်။ သစ်ယာဝ ကျေးရွာာတာင် သစ်သာရတံတာရ (၄) စင်ရွှိြါသည်။ တံတာရြျေးာရ 

သည် ယိုယာင်ရြျေးက်စီရ နမြီရ ပြန်လည်ပြင်ဆင်ထာရ သာ တံတာရလည်ရ ွှိြါသည်။ သစ်သာရ 

တံတာရအဆင့်ြှ ကာန်ကွစ်တံတာရ အဆင့်သို ့ ပြုပြင် ြရွန် လိုအြ်လျေးက်ွှိြါသည်။ ယခု 

လက်ွ ှိ  ကျေးရွာာတာင် ဆိြ်ခံတံတာရသည်ကာန်ကွစ် တံတာရပဖစ် သာ ကကာင့်  ကာင်ရြာန် 

သည့် အ နအထာရတာင် ွှိြါသည်။ 

(ခ)      ကျေးရွာာ ြီရလင်ရ ွရ 

သစ်ယာဝ ကျေးရွာာတာင် ြဟာဓာတ်အာရလိုင်ရ ချေးိတ်ဆက်သုရံစာဲြှုြွှိြါ။  ကျေးရွာာတာင် 

ေီဇယ်အင်ဂျေးင်ပဖင့် ြီရ ြရ ဝထာရြှု ွှိ သာ်လည်ရ ည န (၆) နာွီြှ ည (၁၀) နာွီအထိ 

သုရံစာြဲှုအတာက် တစ်ွက်ကုိ (၅၀၀) ြ ှ (၇၀၀) ကျေးြ်အထိ  ြရ ဆာင်ွြါသည်။ အချေးို  ့

အိြ် ထာင်စုြျေးာရြှာ ဆိုလာ၊ ဖ ယာင်ရတိုင်နှင့်  ွနံဆီြီရခာက်ြျေးာရကုိ သုရံစာဲလျေးက်ွှိြါသည်။ 

ထို ့ကကာင့် ြီရ ဘရအန္တွာယ်အတာက်လည်ရ စိုရွိြ်ြှု ပဖစ်ွြါသည်။  ကျေးရွာာတာင် လျှေြ်စစ်ြီရ 
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ွွှိြါ က  ကျေးရွာာအတာင်ရ  ကျေးာင်ရသာရြျေးာရ၏ ြညာ ွရကဏ္ဍတိုရတက်ပြင့်ြာရလာပခင်ရ၊ 

လံုပခုံ ြှုြုိြုိ  ကာင်ရြာန်လာပခင်ရ၊ အိြ်ွှင်ြြျေးာရအ နပဖင့် အချိေးန်ြီချေးက်ပြုတ်နုိင်ပခင်ရ၊ အ သရစာရ 

စီရြာာရ ွရလုြ်ငန်ရြျေးာရ၊ စက်ြှုလက်ြှုလုြ်ငန်ရြျေးာရ ဖာံ ့မဖိုရတိုရတက်လာ စြှုကို အ ထာက် 

အြံ့  ြရနိုင်ြါလိြ့်ြည်။ 

(ဂ)     သတင်ရနှင့် ဆက်သာယ် ွရ 

သစ်ယာဝ ကျေးရွာာတာင် ဆက်သာယ် ွရနှင့် သတင်ရအချေးက်အလက်ြျေးာရကုိ ဖုန်ရ 

(၅၀၇) လုံရ၊  ွေီယို (၁၁၅) လုံရ၊ တီဗာီ (၂၈၂) လုံရ၊ မဂိုလ်တုစ လာင်ရ (၇၇) လုံရ စသည်တိုြှ့ 

ွွှိသည့်အပြင် လူကကီရြျေးာရသည် ဖုန်ရကို စနစ်တကျေး သုရံစာတဲတ်ပခင်ရ ြွှိြါ။  ကျေးရွာာတာင် 

(၂၄) နာွီြီရလင်ရြှု ြွွှိသည့်အတာက် အချေးိန်နှင့်တ ပြရညီ အာရသာင်ရပခင်ရ ြပြုလုြ်နိုင်ဘဲ 

သတင်ရအချေးက်အလက်ြျေးာရ အချေးိန်ြီ ြသိွှိနိုင်ပခင်ရြျေးာရ ွှိြါသည်။  ကျေးရွာာ၏ အချေးို  ့နွာ 

ြျေးာရတာင် ဖုန်ရလိုင်ရြြိသည့် အ ပခအ နြျေးာရ ွှိြါသည်။ ထို ကကာင့် ကျေးရွာာတာင် ဖုန်ရလိုင်ရ 

နှင့် အင်တာနက်လိုင်ရြျေးာရ  ကာင်ရွန်အတာက်  ဆာင်ွာက် ြရွန် လိုအြ် နြါသည်။ 

၆။     ြညာ ွရ 

သစ်ယာဝ ကျေးရွာာတာင် စာြတတ်သူဦရ ွ (၃) ဦရြှာ သက်ကကီရွာယ်အိုြျေးာရ ပဖစ်ြါ 

သည်။ ွာနှုန်ရပြည့်နီရြါရ စာတတ် ပြာက်သည်ဟု ဆိုနိုင်ြါသည်။ ဘာဲ ့ွ သူဦရ ွ (၅၈) ဦရ 

အထိ ွှိ နမြီ ပဖစ်သည်။ ြူလတန်ရြညာ မြီရ ပြာက်ြှုြှာ (၈၉၉) ဦရွှိမြီရ၊ အလယ်တန်ရြညာ 

မြီရ  ပြာက်ြှုြှာ (၇၅၃) ဦရွှိမြီရ အထက်တန်ရြညာ မြီရ ပြာက်ြှုတာင် သိသာစာာ  လျေးာ့နည်ရ 

လာြါသည်။ သို ့သာ် အထက်တန်ရြညာ ွရ မြီရဆုံရနှုန်ရနှင့် တက္က သိုလ်ြညာ မြီရဆုံရသူ 

နှုန်ရတိုြ့ှာ တစ်ဝက်နှုန်ရကာာသည့်အတာက် အထကတ်န်ရြညာမြီရဆုံရ ွရသည် ြညာ ွရ တိုရ 

တက်ြှုအတာက် အဓိက ပဖစ်ြါသည်။ 

သစ်ယာဝ ကျေးရွာာွှိ အ ပခခံြညာအထက်တန်ရ ကျေးာင်ရ (ခာဲ) တာင်  ကျေးာင်ရသာရ 

(၄၉၃) ဦရ ွှိြါသည်။ ြူလတန်ရအဆင့် အခြဲ့ြညာသင်ကကာရ ွရစနစ် ကကာင့် လုံရဝ  ကျေးာင်ရ 

ြ နသူဦရ ွ ြွှိသည့်အပြင် ဘာသာ ွရ အ ပခပြု ကျေးာင်ရြျေးာရတာင်  နထိုင်သူြျေးာရလည်ရ 

ြွှိြါ။ လက်ွ ှိြူလတန်ရ တက် ွာက် နသူဦရ ွြှာ (၂၆၂) ဦရွှိမြီရ အလယ်တန်ရ  ကျေးာင်ရ 

တက် နသူဦရ ွြှာ (၁၉၄) ဦရနှင့် အထက်တန်ရ ကျေးာင်ရ တက် နသူဦရ ွြှာ (၃၇) ဦရ 

ွှိြါသည်။  ကျေးာင်ရသာရအချေးို သ့ည်  ကျေးာင်ရဖာင့်ွက်တိုင်ရ စက်ဘီရ၊ ဆုိင်ကယ်၊  ပခကျေးင်ပဖင့် 

သာာရကကြါသည်။ မြိတ်တက္က သိလု်နှင့် အပခာရအသက် ြာရဝြ်ရ ကျေးာင်ရ တက္က သိုလ်ြျေးာရတာင် 

တက် ွာက် နသူြျေးာရြှာ (၂၃) ဦရ ွှိြါသည်။ 
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သစ်ယာဝ ကျေးရွာာတာင် စာသင် ကျေးာင်ရ ဆာင် (၂)  ဆာင် ွှိြါသည်။ တစ် ဆာင်ြှာ 

ြူလတန်ရအတာက်ပဖစ်မြီရ တစ် ဆာင်ြှာ အလယ်တန်ရနှင့် အထက်တန်ရြျေးာရအတာက် ပဖစ်ြါ 

သည်။ စာသင် ကျေးာင်ရသည်  ကျေးရွာာနှင့် နီရ သာ ကကာင့်  ကျေးာင်ရသာရ/သူြျေးာရ  ပခလျေးင်၊ 

စက်ဘီရ၊ ဆိုင်ကယ်နှင့် သာာရလာကကြါသည်။  ကျေးာင်ရသာရ/ ကျေးာင်ရသူဦရ ွ ြျေးာရသည့် 

အတာက်  ကျေးာင်ရသုရံြွိ ဘာဂြျေးာရ ြလုံ လာက်ြါ။ စာသင် ကျေးာင်ရအြိုရသည် ြိုရြလုံ 

သည့်အတာက် ြိုရွာသီတာင်  ကျေးာင်ရသာရ/သူြျေးာရ ြညာသင်ကကာရွာတာင် အခက်အခဲွှိ န 

ြါ သည်။ ထို ့ကကာင့် စာသင် ကျေးာင်ရ ပြုပြင်ွန် လိုအြ် နြါသည်။  ကျေးာင်ရဆွာ/ဆွာြ 

ြလုံ လာက်ြှု ြွှိသည့်အတာက်  ကျေးရွာာြှ  ကျေးာင်ရဆွာြ (၂) ဦရ ခန်ထ့ာရြါသည်။ 

ြူလတန်ရအဆင့် အခြဲ့ြညာ ွရစနစ် ကကာင့် ဆင်ရွဲ သာ ြိသာရစုြျေးာရအတာက် 

လည်ရ အခက်အခဲြွှိ  ကျေးာင်ရတက်ခာင့် ွ နြါသည်။  ကျေးာင်ရအကျေးိုရ တာ် ဆာင်အဖာဲ သ့ာ 

ဖာဲ စ့ည်ရထာရပခင်ရွှိမြီရ ဆွာ/ဆွာြြျေးာရအတာက် ဝန်ထြ်ရအိြ်ွ ာလည်ရ ြွှိ ြ။  ကျေးာင်ရ 

ြတက်နိုင်သူြျေးာရကို  ကျေးရွာာြှ  ကျေးာင်ရထာရ ြရသည့် အစီအစဉ်လည်ရ ွှိြါသည်။ ထိုအ့ပြင် 

ကုန်ကျေးစွိတ် သက်သာ သာ က လရအာရကစာရကာင်ရ တစ်ခုလည်ရ လိုအြ် နြါသည်။ 

 ကျေးာင်ရသာရ၊ ကျေးာင်ရသူြျေးာရအာရ စာကျေးက်ပဖစ် စွန် တိုက်တာန်ရ အာရ ြရွန်နှင့် စာကျေးက် 

ဝိုင်ရြျေးာရ ပြုလုြ် ြရွန်အတာက်  ြိဘြျေးာရြှ ဝိုင်ရဝန်ရ ဆာင်ွာက်ွန်ြှာ အ ွရြါလှြါသည်။ 

၇။     ကျေးန်ရြာ ွရ၊  ွနှင့် ြတ်ဝန်ရကျေးင် သန် ့ွ ှင်ရ ွရ 

 သစ်ယာဝ ကျေးရွာာတာင်  ကျေးရလက်ကျေးန်ရြာ ွရဌာန တစခ်ုွှိြါသည်။  ကျေးရွာာတာင် 

ငှက်ဖျေးာရ ွာဂါ၊  သာရတိုရ ွာဂါ၊ ဆီရချေးို ွာဂါ တိုသ့ည် အပဖစ်ြျေးာရမြီရ ကျေးန်သည့် ွာဂါြျေးာရ 

ြှာ အနည်ရအကျေးဉ်ရသာ ပဖစ်ြာာရြါသည်။ အ ွရ ြါ် အ ပခအ နြျေးိုရ ပဖစ် ြါ်ြှသာ 

မြိတခ်ရုိင် ပြည်သူ ့ဆရရံုကကီရသို ့ သာာရ ွာက်ကုသကကြါသည်။  ကျေးရွာာတာင် ွာာခံသူနာပြု 

ဆွာြ ြွှိသည့်အတာက် အ ပခခံကျေးန်ရြာ ွရ စာင့် ွှာက်ြှု ြလုံ လာက်သည့်အပြင် 

ကုတင်လိုအြ်ြှုလည်ရ ွှိြါသည်။  ကျေးရွာာတာင် လူနာတင်ယာဉ် ြွှိသည့်အတာက် အ ွရ ြါ် 

လူနာြျေးာရအတာက် ကာရလိုအြ်လျေးက် ွှိြါသည်။  ကျေးရွာာတာင် (၂၄) နာွီြီရြွှိသည့်အတာက် 

 ဆရြျေးာရကုိ  ွခဲ သတ္တ ာနှင့် စနစ်တကျေး သိြ်ရဆည်ရ ထာရပခင်ရြွှိြါ။ ကာကာယ် ဆရ 

ထိုရနှံြှုြျေးာရ လစဉ်ပြုလုြ် ြရလျေးက် ွှိြါသည်။ သို ့ွ ာတာင်  ကျေးရွာာ၌ အာဟာွြှတ်တြ်ရ 

ယူြှုနှင့် အာဟာွြညာ ြရသင်တန်ရနှင့် ြတ်သက်၍ ပြုလုြ်ပခင်ရ ြွှိသည့်အတာက် ကျေးန်ရြာ 

 ွရ ဟာ ပြာြာဲြျေးာရ ပြုလုြ်ွန် လိုအြ် နြါသည်။  

သစ်ယာဝ ကျေးရွာာတာင် အိြ် ထာင်စုအြျေးာရစုသည်  ွတာင်ရကုိသာ အဓိကအသုရံပြု 

ကကြါသည်။  သာက်သုရံ ွြျေးာရကုိ သန် ့ွ ှင်ရစာာ အသုရံပြု နိုင်ွန်အတာက်  ွအွည်အ သာရ 

ကုိ စြ်ရသြစ်စ် ဆရ ြရွန် လိုအြ်လျေးက် ွှိ နြါသည်။  ကျေးရွာာတာင် သန် ့ွ ှင်ရ သာ ယင်လုံ 
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အိြ်သာသုံရစာြဲှုြှာ (၈၈) အိြ်သာ ွှိြါသည်။ ပြစ်ကြ်ရ ဘရတာင်  နထိုင်သူြျေးာရ သာ ကကာင့် 

ြသန် ့ွ ှင်ရ သာ အိြ်သာသုရံစာဲြှုြျေးာရပဖစ်သည့် တာင်ရ/ ဇလာရအိြ်သာ၊ တာင်ရြွှိအိြ်သာနှင့် 

အိြ်သာြွှိသူြျေးာရ ွှိသည်အ့တာက်  ကျေးရွာာတာင် ကျေးန်ရြာ ွရနှင့် ြတ်သက်သည့် ပြဿြျေးာရ 

ပဖစ် ြါ်နိုင်ြါသည်။ ထို ကကာင့် ကျေးန်ရြာ ွရဆိုင်ွာ ပြာြာဲနှင့်  ဆာရ နာရြာဲြျေးာရ၊ သင်တန်ရြျေးာရ 

ဖာင့်လှစ် ြရွန် လိုအြ်လျေးက် ွှိြါသည်။ 

၈။      ဘရန္တွာယ်ြျေးာရနှင့် သဘာဝြတ်ဝန်ရကျေးင်ထိန်ရသိြ်ရ ွရ 

သစ်ယာဝ ကျေးရွာာတာင် ယခုလက်ွ ှိအချေးိန်အထိ သဘာဝ ဘရအန္တွာယ်ကျေး ွာက်ြှု 

ြွှိြါ။ ြင်လယ်နှင့်နီရသည့်အတာက် ေီ ွတက်ချေးိန်တာင်  ကျေးရွာာတာင်ရသို ့ ဆာရငန် ွ ဝင် 

 ွာက်ြှု ွှိြါသည်။ အကယ်၍  ဘရအန္တွာယ်ကျေး ွာက်ြည်ဆိုြါက ကကိုတင်ကာကာယ် 

ွြည့် နည်ရလြ်ရြျေးာရလည်ရ ထာရွှိြှု ြွှိြါ။ သဘာဝြတ်ဝန်ရကျေးင်ထိန်ရသိြ်ရ ွရ အ နပဖင့် 

အြှိုက်စာန်ြ့စ်ွာတာင် စည်ရစနစ်တကျေးြွှိဘဲ စည်ရကြ်ရြဲစ့ာာ စာန်ြ့စ်လျေးက် ွှိသပဖင့် ြညာ ြရ 

 ဟာ ပြာြာဲြျေးာရပြုလုြ် ြရွန် လိုအြ် နြါသည်။ ထိုြှသာလျှေင်  ကျေးရွာာသူ/သာရြျေးာရ 

 ကာင်ရကျေးိုရ၊ ဆိုရကျေးိုရကုိ ခာဲပခာရတတ်လာမြီရ သဘာဝြတ်ဝန်ရကျေးင် ထိန်ရသိြ်ရပခင်ရ လုြ်ငန်ရ 

ြျေးာရကုိ တက်ကကစာာ ြါဝင်လုြ် ဆာင်လာြည် ပဖစ်ြါသည်။ 

၉။  ကျေးာရ-ြ  ွရွာကိစ္စွြ်ဆိုင်ွာ 

သစ်ယာဝ ကျေးရွာာတာင် အလုြ်လုြ်နိုင် သာ အြျေးိုရသြီရနှင့် အြျေးိုရသာရဦရ ွြှာ အတူ 

တခူန်ြ့င် ပဖစ်သည်။  ကျေးရွာာွှိ အဖာဲ အ့စည်ရြျေးာရတာင် အြျေးိုရသြီရြါဝင်ြှုနှုန်ရြှာ အလာန်ြင် 

နည်ရြါရြါသည်။  ကျေးရွာာွှိ အုြ်ချေးုြ် ွရနှင့် လူြှု ွရအသင်ရအဖာဲ ြ့ျေးာရတာင် အြျေးိုရသြီရြျေးာရ 

သည် အြျေးိုရသာရြျေးာရနှင့် တန်ရတူြါဝင်လုြ် ဆာင်လာြည်ဆိုလျှေင်  ကျေးရွာာသည် ြုချေးဧကန် 

တိုရတက် ပြာင်ရလဲလာြါြည်။ ထိုနည်ရတူစာာ  ကျေးရွာာတာင် အြျေးိုရသြီရြျေးာရ၏ တစ် န ့

အနည်ရဆုံရ လုြ်အာရခသည် (၄၀၀၀) ကျေးြ်ပဖစ်မြီရ အြျေးိုရသာရြျေးာရ၏ တစ် နအ့နည်ရဆုံရ 

လုြ်အာရခသည် (၅၀၀၀) ကျေးြ်ပဖစ်ြါသည်။ ထိုြတူညီ သာ လုြ်အာရခြျေးာရက အြျေးိုရသြီရ 

ြျေးာရ၏ စိတ်ဓာတ်အွည်အ သာရကုိ  လျေးာက့ျေး စြါသည်။ အြျေးိုရသြီရြျေးာရ၏ စိတ်ဓာတ် 

အွည်အ သာရကုိ ပြင့်တင် ြရမြီရ  ကျေးရွာာွှိ စီရြာာရ ွရ၊ လူြှု ွရ၊ အုြ်ချေးုြ် ွရ အသင်ရ 

အဖာဲ ြ့ျေးာရတာင်  အြျေးိုရသြီရြျေးာရ ြိုြိြုါဝင်လာ စွန် ဖိတ် ခါ်ွြည် ပဖစ်ြါသည်။ အြျေးိုရသြီရ 

 ွရွာ အကကြ်ရဖက်ြှုြျေးာရ၊ ဥြ ေနှင့်တွာရြျှေတြှုဆိုင်ွာြျေးာရအတာက် အသိအပြင်ြွှိသပဖင့် 

ြညာ ြရသင်တန်ရြျေးာရ၊  ဟာ ပြာြာဲြျေးာရ ပြုလုြ်ွန် လိုအြ် နြါသည်။ 
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၁၀။ ဦရစာရ ြရ ဆာင်ွာက်ြည့်  အဆိုပြု စီြံချေးက်လုြ်ငန်ရြျေးာရ 

 ကျေးရွာာအုြ်စုအြည် - သစယ်ာဝ  ကျေးရွာာအြည် - သစ်ယာဝ 
ြှတ်ချေးက ်

စဉ် ကဏ္ဍ စီြံချေးက် ဆိုလိုွင်ရ စီြံချေးက်နှင့်လုြ်ငန်ရစဉ်ြျေးာရ 

၁ အုြ်ချေးုြ် ွရနှင့စ်ီြခံန ့်ခာဲ ွရ 
အုြ်ချေးုြ် ွရ နှင့် 

စီြခံန ့်ခာဲ ွရ 

အဖာဲ င့ယ်ြျေးာရအာရ စြီံခန်ခ့ာဲြှု၊  ခါင်ရ ဆာင်ြှု၊ စာွင်ရကိုင်စသည့် သင်တန်ရြျေးာရ 

စီစဉ် ဆာင်ွာက်ပခငရ်။ 
  

၂ အုြ်ချေးုြ် ွရနှင့စ်ီြခံန ့်ခာဲ ွရ 
အုြ်ချေးုြ် ွရ နှင့် 

စီြခံန ့်ခာဲ ွရ 

 ကျေးရွာာဖာံ ့မဖိုရ ွရ ကာ်ြတီနှင့် အပခာရအ ထာက်အကူပြု  ကာ်ြတီြျေးာရ 

စနစတ်ကျေး ဖာဲ စ့ည်ရပခင်ရ။ 
  

၃ စိုက်ြျေးိုရ ွရ နည်ရြညာ ြျေးိုရ ကာင်ရြျေးိုရသန်ထ့ုတ်လုြ်နည်ရ သင်တန်ရြျေးာရ  ဆာင်ွာကပ်ခင်ရ။   

၄ စိုက်ြျေးိုရ ွရ နည်ရြညာ  ပြဆီလွှာ ပြုပြင်ထိန်ရသိြ်ရနည်ရ သင်တန်ရြျေးာရ စစီဉ်ပခင်ရ။   

၅ စိုက်ြျေးိုရ ွရ နည်ရြညာ 
ြိုရြွှာရ၊  ွာဂါကာကာယ်နှိြ်နှငရ် ွရ နည်ရြညာသင်တန်ရ/  ဟာ ပြာြာဲြျေးာရ 

စီစဉ် ဆာင်ွာက်ပခင်ရ။ 
  

၆ စိုက်ြျေးိုရ ွရ  ပြယာ/ ွ တာပြင့်တာ ထာက် ပြလုြ်ပခင်ရ (……...' x ၆' x ၈')။   

၇ စိုက်ြျေးိုရ ွရ  ပြယာ/ ွ 

 ွသုရံစာဲသူ အစုအဖာဲ ဖ့ာဲ ၍့  ွသာင်ရပခင်ရဆိုင်ွာ တည် ဆာက် ွရ၊ ပြုပြင်ထိန်ရ 

သိြရ် ွရနငှ့် စနစ်တကျေး သုရံစာဲ ွရအတာက ်ဆည် ပြာင်ရဦရစီရဌာနနှင်ြ့ူရ ြါင်ရ 

 ဆာင်ွာကပ်ခင်ရ၊ 

  

၈ စိုက်ြျေးိုရ ွရ စကက်ိွိယာ စကက်ိွိယာြျေးာရ အွစ်ကျေး ဝယ်ယူ/ငှာရွြရ်နိုင်ွန် ချေးိတ်ဆက် ဆာင်ွာကပ်ခင်ရ၊   

၉ စိုက်ြျေးိုရ ွရ  စျေးရကာက ်
စိုက်ြျေးိုရ ွရလုြ်ငန်ရကိ ုစီရြာာရ ွရအပြင်ပဖင့် လုြ် ဆာင်နိငု်ွန် စီရြာာရ ွရ 

အပြင်ဖာင် ့သင်တန်ရြျေးာရ ပြုလုြ်ပခင်ရ။ 
  

၁၀ စိုက်ြျေးိုရ ွရ  စျေးရကာက ်  စျေးရကာကဆ်န်ရစစ်ပခင်ရနှင် ့လိုအြ်ချေးက်အတိုင်ရ ထုတ်လုြ်ပခင်ရ။   

၁၁ 
 ြာရပြူ ွရနှင့င်ါရလုြ်ငန်ရ_ 

 ြာရပြူ ွရ ဆရြညာ 
တိွိစ္ဆာန်  ြာရပြူ ွရ 

စီရြာာရပဖစ် ြာရပြူနည်ရသင်တန်ရြျေးာရနငှ့် ၀န် ဆာင်ြှုြျေးာရ ွွိှွန် မြို န့ယ် ြာရ/ကု 

ဌာနနှင် ့ချေးိတ်ဆက်ပခငရ်။  
  

၁၂ 
 ြာရပြူ ွရနှင့င်ါရလုြ်ငန်ရ_ 

 ြာရပြူ ွရ ဆရြညာ 
တိွိစ္ဆာန်  ြာရပြူ ွရ 

 ြာရပြူ ွရ စျေးရကာက် ဆနရ်စစပ်ခင်ရနှင် ့ထုတ်ကုန် စျေးရကာက် ကာင်ရ ွွှိွန် 

ချေးိတ်ဆက်ပခငရ်။ 
  

၁၃  ြာရပြူ ွရနှင့င်ါရလုြ်ငန်ရ_  ွလုြ်ငနရ် ကြ်ရ ဝရဝါလက်ဖြရ်ဆီရသူြျေးာရ ကြရ်နရီတာင်လာ ွာက် ဖြ်ရယူပခင်ရြပြုနိုင်ွ န်   
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 ကျေးရွာာအုြ်စုအြည် - သစယ်ာဝ  ကျေးရွာာအြည် - သစ်ယာဝ 
ြှတ်ချေးက ်

စဉ် ကဏ္ဍ စီြံချေးက် ဆိုလိုွင်ရ စီြံချေးက်နှင့်လုြ်ငန်ရစဉ်ြျေးာရ 

 ြာရပြူ ွရ ဆရြညာ တာရပြစ်ကာကာယ် ြရပခင်ရ။ 

၁၄ 

ထုတ်ကုနလ်ုြ်ငနရ်နငှ့်အ သရ 

စာရ_အလတ်စာရစရီြာာရ ွရ 

လုြ်ငနရ်ြျေးာရဆုိင်ွာ 

ထုတ်ကနု်လုြ်ငန်ရြျေးာရ၊ 

SMLE 
အ သရစာရ/အလတ်စာရ စီရြာာရ ွရကျွြ်ရကျေးင်ြှု သင်တန်ရြျေးာရ စစီဉ်ပခင်ရ။   

၁၅ 

ထုတ်ကနု်လုြ်ငန်ရနှင့်အ သရ 

စာရ_အလတ်စာရစရီြာာရ ွရ 

လုြ်ငနရ်ြျေးာရဆုိင်ွာ 

ထုတ်ကနု်လုြ်ငန်ရြျေးာရ၊ 

SMLE 

စိတ်ြါဝင်စာရ သာ ြိသာရစုြျေးာရအတာက ် ေသနှင်သ့င် ့လျေးာ် သာ 

အသက ်ြာရဝြရ် ကျေးာင်ရ နည်ရြညာသင်တန်ရြျေးာရ စစီဉ်ပခင်ရ (ကာန်ြျေးူတာ၊ 

ဘာသာစကာရ၊ စက်ချေးုြ်၊ ြုန် ့ြျေးိုရစု၊ံ စက်ပြင်၊ ဆိုင်ကယ်ပြင်၊ ဖုန်ရပြင်) 

  

၁၆ 

ထုတ်ကနု်လုြ်ငန်ရနှင့်အ သရ 

စာရ_အလတ်စာရစရီြာာရ ွရ 

လုြ်ငနရ်ြျေးာရဆုိင်ွ ာ 

ထုတ်ကနု်လုြ်ငန်ရြျေးာရ၊ 

SMLE 
ထုတ်ကနု်ြျေးာရအတာက ်စု ြါင်ရ စျေးရကာက်ွ ှာ ဖာပခင်ရ။ 

  

၁၇  ငာ ကကရ အ သရစာရ 
အ သရစာရ/အလတ်စာရ ဖာံ ့မဖိုရတိုရတက်လာ စွန်  ချေးရ ငာွွှိနိုင်ြည့် လိုအြ် 

ချေးက်ြျေးာရ ပြင်ဆင်ပခင်ရ။   

၁၈  ငာ ကကရ အ သရစာရ 
အသက ်ြာရဝြရ် ကျေးာင်ရ လုြ်ငနရ် ြါ်ြူတည်၍ အတိုရနှုန်ရနည်ရမြီရ ကာလွှည် 

ထုတ် ချေးရ ြရနိုငြ်ည့်  ချေးရ ငာ နွာြျေးာရ နှင့် ချေးိတ်ဆက်ပခငရ်။   

၁၉  ငာ ကကရ ွြ်ွာာအ ပခပြု ပြစိြ်ရ ွာင် ချေးရ ငာ ွွိှွန် ချေးိတ်ဆက်တင်ပြပခင်ရ။   

၂၀ ြညာ ွရ 
 ကျေးာင်ရအ ဆာက်အဦ၊ 

ြွိ ဘာဂ၊  
အြက ကျေးာင်ရတာင်  ကျေးာင်ရ ဆာင်အြိုရ ပြန်လည်ပြုပြင်ပခင်ရ။ 

  

၂၁ ြညာ ွရ 
 ကျေးာင်ရအ ဆာက်အဦ၊ 

ြွိ ဘာဂ၊  
 ကျေးာင်ရဝန်ရကျေးင် သန ့်ွှင်ရသာယာလှြ ွရ ဖန်တီရပခင်ရ။ 

  

၂၂ ြညာ ွရ 
 ကျေးာင်ရအ ဆာက်အဦ၊ 

ြွိ ဘာဂ၊ 

စာသင် ကျေးာင်ရတာင် လိုအြ် သာ ြွိ ဘာဂြစ္စည်ရ ပြည့်ဝစာာွွှိ အာင်  ဆာင် 

ွာက်ပခငရ်။   

၂၃ ြညာ ွရ  ကျေးာင်ရအ ဆာက်အဦ၊ က လရအာရကစာရကာင်ရနှင့် ြစ္စည်ရြျေးာရ ပဖည့်တင်ရပခင်ရ။   
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 ကျေးရွာာအုြ်စုအြည် - သစယ်ာဝ  ကျေးရွာာအြည် - သစ်ယာဝ 
ြှတ်ချေးက ်

စဉ် ကဏ္ဍ စီြံချေးက် ဆိုလိုွင်ရ စီြံချေးက်နှင့်လုြ်ငန်ရစဉ်ြျေးာရ 

ြွိ ဘာဂ၊  

၂၄ ြညာ ွရ ြညာ အွည်အ သာရ 
သီချေးင်ရဆုိမြို င်ြာ၊ဲ ြန်ရချေးီ မြိုင်ြာ၊ဲ ြုံ ပြာမြိုင်ြာဲ စသည့် 

အွည်အ သာရတက် စသည့် မြိုင်ြာြဲျေးာရ ကျေးင်ရြ ြရပခင်ရ။   

၂၅ ြညာ ွရ 
 ကျေးာင်ရအ ဆာက်အဦ၊ 

ြွိ ဘာဂ၊  
ဆွာ၊ ဆွာြြျေးာရအတာက ်(၄) ခန်ရတာဲ ဝန်ထြ်ရအိြ်ယာ တည် ဆာက်ပခင်ရ။ 

  

၂၆ ြညာ ွရ 
 ကျေးာင်ရအ ဆာက်အဦ၊ 

ြွိ ဘာဂ၊  
စာသင် ကျေးာင်ရတာင် ဂါလန် (၂၀၀၀) ဆ့ံ ွစုကန် တည် ဆာက်ပခင်ရ။ 

  

၂၇ ကျေးန်ရြာ ွရ 
ကျေးန်ရြာ ွရြညာ ြရ၊ 

 ကျေးာင်ရကျေးန်ရြာ ွရ 
ွာသီအလိုက်ကျေးန်ရြာ ွရအသိြညာ ြရ  ဟာ ပြာြာဲြျေးာရ စစီဉ်ပခင်ရ။ 

  

၂၈ ကျေးန်ရြာ ွရ 
ကျေးန်ရြာ ွရြညာ ြရ၊ 

 ကျေးာင်ရကျေးန်ရြာ ွရ 

ကျေးန်ရြာ ွရနငှ့်သက်ဆုိင်သည့် ြစ္စည်ရကိွိယာြျေးာရ ပြည့်စုစံာာွွှိ အာင်တင်ပြ 

 တာင်ရခံပခင်ရ။   

၂၉ ကျေးန်ရြာ ွရ 
ကျေးန်ရြာ ွရ 

 ဆရ ြရခန်ရ 
ကျေးန်ရြာ ွရဝနထ်ြ်ရြျေးာရအတာက ်ဝန်ထြ်ရအိြ်ယာ တည် ဆာက်ပခင်ရ။ 

  

၃၀ ကျေးန်ရြာ ွရ 
ကျေးန်ရြာ ွရ 

အ ထာက်အကုပြု 
လူနာတင်ယာဉ် တစ်စီရ ဝယ်ယူပခင်ရ။ 

  

၃၁ ကျေးန်ရြာ ွရ 
ကျေးန်ရြာ ွရြညာ ြရ၊ 

 ကျေးာင်ရကျေးန်ရြာ ွရ 

 ွနှင့အိ်ြ်သာ ကိစ္စွြ်ြျေးာရအတာက ် ကျေးရွာာ ကာ်ြတီနှင့်  ကျေးရ/လက်ဦရစီရ 

လက်တာဲ ဆာင်ွာကပ်ခင်ရ၊ (ွာာနှင့ ်ကျေးရ/လက်ဦရစီရဌာနအတူ  ွတာင်ရတူရ ဖာ်၍ 

ွာာြှထိန်ရသိြရ်ပခင်ရ၊ ယင်လုံအိြ်သာသုရံစာဲြှု ြညာ ြရပခင်ရနှင့ ်

ြတတ်နိုင်သြူျေးာရအတာက ်ြံ့ြိုရပခင်ရ)   

၃၂ အ ပခခံအ ဆာက်အဦ 
 ကျေးရလက် 

လြ်ရတံတာရ 
ဝက်တိုရပြင်လြ်ရအာရ (၁၈၀၀')  ကျေးာက်ခင်ရလြ်ရသို ့အဆင့်ပြှင့်တင်ပခင်ရ။ 

  

၃၃ အ ပခခံအ ဆာက်အဦ  ကျေးရလက်  တာင် နာက်လြ်ရ (၁၃၀၀') အာရ ကာန်ကွစ်လြ်ရသုိ ့အဆင့်ပြှင့်တင်ပခင်ရ။    
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 ကျေးရွာာအုြ်စုအြည် - သစယ်ာဝ  ကျေးရွာာအြည် - သစ်ယာဝ 
ြှတ်ချေးက ်

စဉ် ကဏ္ဍ စီြံချေးက် ဆိုလိုွင်ရ စီြံချေးက်နှင့်လုြ်ငန်ရစဉ်ြျေးာရ 

လြ်ရတံတာရ 

၃၄ အ ပခခံအ ဆာက်အဦ 
 ကျေးရလက် 

လြ်ရတံတာရ 

ကကြ်တံတာရ (၁၄၃၀' x ၆' x ၆'') အာရ ကာန်ကွစ်တိုင် သစ်သာရကကြရ်ခငရ်ပဖင့် 

 ဆာင်ွာကပ်ခင်ရ။   

၃၅ အ ပခခံအ ဆာက်အဦ  သာက်သံုရ ွ  ပြသာရ ွကန် (၁၀၀' x ၁၀၀') အာရ ပြုပြင်ပခင်ရ။   

၃၆ အ ပခခံအ ဆာက်အဦ  သာက်သံုရ ွ အဝီစတိာင်ရတူရ ဖာ်ပခင်ရနှင့်  ွကန် (၅၀၀၀) ဂါလံဆန်အ့ာရ တည် ဆာက်ပခင်ရ။   

၃၇ လျှေြ်စစ် ြဟာဓာတ်အာရလိုင်ရ 
လျှေြ်စစ်ြီရ ချေးိတ်ဆကသ်ာယ်တန်ရွန် သက်ဆုိင်ွာ ဦရစီရဌာန/ ြုဂ္ဂလိက 

လုြ်ငနရ်ွှငြ်ျေးာရနငှ့်ချေးိတ်ဆက်ပခင်ရ။   

၃၈ လျှေြ်စစ် အိြ်သံုရဆုိလာ အိြ်သံုရဆုိလာပြာရြျေးာရ ွွိှ အာင် တင်ပြပခင်ရ (၃၂၀) ခ။ု   

၃၉ လူငယ်နှင့်အာရကစာရ လူငယ့်အခာင့အ်လြ်ရ 
လက်ွှလိူငယ်အဖာဲ အ့ာရ စာြ်ရ ဆာင်ွည် ပြင့်တင် ွရ သင်တန်ရြျေးာရ 

ပြုလုြ်ပခင်ရ။    

၄၀ လူငယ်နှင့်အာရကစာရ လူငယ့်အခာင့အ်လြ်ရ စာကကည့်တိုက် ပြန်လည် လည်ြတ်နိုင် စွန်  ဆာရ  နာရ လုြ် ဆာင်ပခင်ရ။   

၄၁ လူငယ်နှင့်အာရကစာရ အာရကစာရ အာရကစာရကာင်ရ ပြန်လည် ပြုပြင်ပခင်ရ။   

၄၂ လူငယ်နှင့်အာရကစာရ အာရကစာရ 
အာရ/ကာဦရစီရဌာနနှင် ့ချေးိတ်ဆက၍် လူငယ်ြျေးာရအတာက ်အာရကစာရြစ္စည်ရြျေးာရ 

ပဖည့်တင်ရပခင်ရ။   

၄၃ လူငယ်နှင့်အာရကစာရ လူငယ့်အခာင့အ်လြ်ရ  နာွာသီအာရကစာရ ွက်တိုသင်တန်ရြျေးာရ စစီဉ် ြရပခင်ရ။   

၄၄ လူငယ်နှင့်အာရကစာရ လူငယ့်အခာင့အ်လြ်ရ စာ ြ ဟာ ပြာြာဲြျေးာရ ကျေးင်ရြ ြရပခင်ရ။   

၄၅ လူငယ်နှင့်အာရကစာရ လူငယ့်အခာင့အ်လြ်ရ 
စာဖတ်သအူစုအဖာဲ ြ့ျေးာရဖာဲ ၍့ တစ်ဦရတစ်အုြ်ကျေးဝယ်၍ လဲလှယ်ဖတ်ရှုမြီရ 

 ဆာရ နာရသည့် အ လ့အထ တည် ဆာက်ပခင်ရ၊   

၄၆ လူငယ်နှင့်အာရကစာရ လူငယ့်အခာင့အ်လြ်ရ 
အွက်၊ ြူရယစ် ဆရကင်ရစင်  ကျေးရွာာပဖစ်ွန် အာရလုံရဝိုငရ်ဝနရ် ဆာင်ွာကပ်ခင်ရ၊ 

( ွာင်ရသူ၊ သုံရသူ ြညာ ြရ၊ ဥြ ေအွ တာရဆီရအ ွရယူ)   

၄၇ လူငယ်နှင့်အာရကစာရ အြျေးိုရသြီရ 
အာရကစာရ၊ စာ ြ၊ စာွိတ္တ ၊ လူြှု ွရစာြ်ရ ဆာင်ြှုြျေးာရ အတာက ်ဂုဏ်ပြုြာဲြျေးာရ 

ကျေးင်ရြပခင်ရ၊   
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 ကျေးရွာာအုြ်စုအြည် - သစယ်ာဝ  ကျေးရွာာအြည် - သစ်ယာဝ 
ြှတ်ချေးက ်

စဉ် ကဏ္ဍ စီြံချေးက် ဆိုလိုွင်ရ စီြံချေးက်နှင့်လုြ်ငန်ရစဉ်ြျေးာရ 

၄၈ 
သယံဇာတနှင့သ်ဘာဝ 

ဝန်ရကျေးင် 

သဘာဝ ဘရ 

 လျေးာ့ချေး ွရ 

သဘာဝ ဘရအန္တွာယ်  လျေးာ့ချေး ွရဆုိင်ွာ အသိြညာ ြရ  ဆာရ နာရြာဲြျေးာရ 

ပြုလုြ်ွန် သက်ဆုိင်ွာ ဌာန/အဖာဲ အ့စည်ရြျေးာရအာရ ချေးိတ်ဆက်ပခငရ်။   

၄၉         

၅၀         
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 နာက်ဆက်တာဲ (၁) 

သစ်ယာဝ ကျေးရွာာ၊ သစ်ယာဝ ကျေးရွာာအုြ်စု၊  ကျေးရွာာဖာံ ့မဖိုရ ွရ ကာ်ြတီဝင်ြျေးာရစာွင်ရ 

စဉ် အြည် အဘအြည် ြှတ်ြုံတင်အြှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်ရနံြါတ် 

၁ ဦရဝင်ရလှိုင်ဦရ ဦရပြင့်သန်ရ ၆/ြအွ(နိုင်)၀၉၈၆၅၇ ၄၅ ဥက္က ဌ  

၂ ဦရသန်ရစိုရ ဦရ အာင်ကကည် ၆/ြအွ(နိုင်)၀၇၃၇၇၃ ၅၂ အတာင်ရ ွရြှူရ  

၃  ေါ် ဌရ ဌရြူ ဦရတင် ငာ ၆/ြအွ(နိုင်)၁၁၁၁၂၈ ၄၁ ဘဏ္ဍာ ွရြှူရ  

၄ ဦရနိုင်ဝင်ရကို ဦရပြင့် ဌရ ၁၁/တတန(နိုင်)၁၉၉၂၅၀ ၃၀ စာွင်ရကုိင်  

၅ ဦရပြင့်တင် ဦရလှိုင်ရ ဖ ၆/ြအွ(နိုင်)၀၇၅၃၂၇ ၆၁ အဖာဲ ဝ့င်  

၆ ဦရစိုရဝင်ရ ဦရဘထူရတင် ၆/ြအွ(နိုင်)၀၇၅၉၂၉ ၆၁ အဖာဲ ဝ့င်  

၇  ေါ်ဇင်သန်ရခိုင် ဦရကကိုင် ၆/ြအွ(နိုင်)၁၃၁၂၇၂ ၃၈ အဖာဲ ဝ့င်  

၈  ေါ်ဇင်ြာ နာရ ဦရ သာင်ရစိုရ ၆/ြအွ(နိုင်)၂၀၁၀၂၉ ၂၉ အဖာဲ ဝ့င်  

၉  ေါ်ကကူကကူသင်ရ ဦရ အာင်ပြင့် ၆/ြအွ(နိုင်)၀၉၃၂၃၆ ၄၃ စာွင်ရစစ်  

၁၀       

၁၁       

၁၂       

၁၃       

၁၄       

၁၅       
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 နာက်ဆက်တာဲ (၂) 

 ကျေးရွာာဖာံ ့မဖိုရ ွရအ ထာက်အကူပြုဇယာရြျေးာရ 

(၁)    ကျေးရွာာလူြှုစီရြာာရ ွရ အ ပခအ န 

(က)  လူဦရ ွနှင့်လူဦရ ွဆုိင်ွာအချေးက်အလက်ြျေးာရ 

ဇယာရ ( ၁) လူဦရ ွနှင့် လူဦရ ွဆုိင်ွာအချေးက်အလက်ြျေးာရ 

အသက်အုြ်စု ကျေးာရ ြ စစုု ြါင်ရ 

၁ နှစ်  အာက် နိုစ့ိုအ့ွာယ် ၁၈ ၁၁ ၂၉ 

၁ နှစ်ြ ှ၄ နှစ် အထိ ၅နှစ် အာက်က လရငယ် ၇၁ ၆၁ ၁၃၂ 

၅ နှစ်ြ ှ၉ နှစ် အထ ိ ြူလတန်ရ ကျေးာင်ရသာရအ ာွယ် ၉၆ ၈၅ ၁၈၁ 

၁၀ နှစ်ြ ှ၁၄ နှစ် အထိ အလယ်တန်ရ ကျေးာင်ရသာရအွာယ် ၁၅၁ ၁၁၁ ၂၆၂ 

၁၅ နှစ်ြ ှ၆၄ နှစ် အထိ အလုြ်လုြန်ိငု်သည့်အွာယ် ၆၃၀ ၅၉၇ ၁၂၂၇ 

၆၅ နှစ်အထက ် သက်ကကီရွာယ်ကကီရ ၄၁ ၇၀ ၁၁၁ 

စစုု ြါင်ရ ၁၀၀၇ ၉၃၅ ၁၉၄၂ 

စစုု ြါင်ရ အိြ ်ထာင်စု ၄၂၉ 

ွင်ရပြစ်…(၁) အိြ် ထာင်စုစာွင်ရ  ကာက်ယူြှု၊ (၂)  ကျေးရ ာွာအုြ်စု အုြ်ချေး ြ် ွရြှူရရံုရ၊ (၃) ဆယ်အိြ်စု ဆာရ နာရြာဲ။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။ သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် အိြ် ထာင်စ ု(၄၂၉) စု ွှိမြီရ၊ လူဦရ ွစုစု ြါငရ် 

(၁၉၄၂) ဦရ ွှိြါသည်။  ကျေးရ ာွာတာင် အလုြ်ြလုြ်နုိင်သည့် တစ်နှစ် အာက်နုိစုိ့အ့ ာွယ် (၁.၄၉%)၊  ၅ 

နှစ ်အာက်က လရအွာယ် (၆.၇၉%)၊ ြူလတန်ရ ကျေးာင်ရသာရအွာယ် (၉.၃၂%)၊ အလယ်တန်ရ 

 ကျေးာင်ရသာရအွာယ် (၁၃.၄၉%)၊ သကက်ကီရွာယ်ကကီရအွာယ် (၅.၇၁%) ွှိြါသည်။ ြျေးြ်ရြျှေအ နပဖင့် 

အလုြ်ြလုြ်နိုင်သည့် လူဦရ ွသည် တစ်ွာာလံုရွှိ လူဦရ ွ၏ (၃၆.၈၂%) နှင် ့ အလုြ်လုြ်နိုင်သည့် 

အွာယ် ကျေးာရ (၆၃၀) ဦရ၊ ြ (၅၇၉) ဦရ စုစု ြါငရ် (၁၂၂၇) ဦရ ွှိမြီရ တစ်ွာာလံုရလူဦရ ွ၏ 

(၆၃.၁၈%) ွှိြါသည်။ ြျေးြ်ရြျှေ တစ်အိြ် ထာင်လျှေင် (၄.၅) ဦရနှုန်ရ ွှိ သာ ကကာင့်  ကျေးရလက် 

အိြ် ထာင်စ၏ု အြျေးိုရသာရအဆင့် ြျေးြ်ရြျှေတစ်အိြ် ထာင်လျှေင် (၅) ဦရနှုန်ရထက်  လျေးာ့နည်ရ န 

ြါသည်။ သို ့သာ်လည်ရ ကျေးရွာာအတာင်ရ အလုြ်လုြ်နိုင် သာ လူဦရ ွြျေးာရပြာရြှု ကကာင့်  ကျေးရွာာ 

ဖာံ ့မဖိုရတိုရတက် ွရအတာက် လူသာရအွင်ရအပြစ် ကာင်ရြျေးာရအပဖစ်  ထာက်ြံ့ြှု ြရနိုငြ်ါသည်။ 

(ခ)     အလုြ်လုြ်နိုင်သူ အင်အာရ 

(ခ-၁) လုြ်သာရအင်အာရနငှ့် ဝင် ငာွလုြ်ငန်ရ အြျေးိုရအစာရ 

ဇယာရ (၂) လုြ်သာရအင်အာရနငှ့် ဝင် ငာွလုြ်ငနရ် အြျေးိုရအစာရ 

စဉ် လုြင်န်ရြျေးာရ 

အဓိက အလုြအ်ကိုင် အဓိကဝင် ငာွလုြ်င

န်ရြဟုတ် သာအပခာ

းဝင ်ငာွလုြင်နရ်အ

ပဖစ်လုြက်ိုင်သူ 

(ဦရ ွ) 

ွြ်တည်နိုငြ်ှု 

 (ြှတ်ချေးက်ကို 

 သချေးာစာာ ဖတ်မြီရ 

ြှန်ွာတစခ်ုကုိသာ 

 ာွရွန်။)  

အိြ် 

ောင်စု 

ြိသာရစ ု

ဝင် 

လုြအ်ာရ 

စိုက်ြျေးိုရစရီြာာရ လုြင်နရ်ြျေးာရ 

၁ လယ်ယာစိုက်ြျေးိုရ ွရ 
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စဉ် လုြင်န်ရြျေးာရ 

အဓိက အလုြအ်ကိုင် အဓိကဝင် ငာွလုြ်င

န်ရြဟုတ် သာအပခာ

းဝင ်ငာွလုြင်နရ်အ

ပဖစ်လုြက်ိုင်သူ 

(ဦရ ွ) 

ွြ်တည်နိုငြ်ှု 

 (ြှတ်ချေးက်ကို 

 သချေးာစာာ ဖတ်မြီရ 

ြှန်ွာတစခ်ုကုိသာ 

 ာွရွန်။)  

အိြ် 

ောင်စု 

ြိသာရစ ု

ဝင် 

လုြအ်ာရ 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နရ် ၆၀ ၆၅ ၁၇ ပြင့်လတ်နိြ့် 

အလုြ်သြာရ / ဝနထ်ြ်ရ - - ၇ ပြင့်လတ်နိြ့် 

၂ 

တိွ စ္ဆာန်  ြာရပြူ ွရ  

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နရ် - - - ပြင့်လတ်နိြ့် 

အလုြ်သြာရ / ဝနထ်ြ်ရ - - - ပြင့်လတ်နိြ့် 

၃ 

ငါရလုြ်ငန်ရ ( ွချိေးု/ ွငနင်ါရ/ြုစာန ်စ သာ  ွသတ္တ ဝါြျေးာရ ဖြရ်ပခင်ရ၊ ြာရပြူပခင်ရ) 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နရ် ၁၃၆ ၁၇၆ ၅ ပြင့်လတ်နိြ့် 

အလုြ်သြာရ / ဝနထ်ြ်ရ ၇ ၇ ၉ ပြင့်လတ်နိြ့် 

၄ 

သစ ်တာလြု်ငန်ရ 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နရ် - - - ပြင့်လတ်နိြ့် 

အလုြ်သြာရ / ဝနထ်ြ်ရ - - - ပြင့်လတ်နိြ့် 

စိုက်ြျေးိုရ ြာရပြူ ွရြဟုတ် သာ အပခာရဝင် ငာွလုြင်နရ်ြျေးာရ 

၅ 

သတ္တ ုတူရ ဖာ် ွရ၊  ကျေးာက်ထုတ်လုြ ်ွရနှင့် သဘာဝွင်ရပြစ်ြျေးာရ ထုတ်လုြပ်ခငရ် 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နရ် - - - ပြင့်လတ်နိြ့် 

အလုြ်သြာရ / ဝနထ်ြ်ရ - - - ပြင့်လတ်နိြ့် 

၆ 

ထုတ်ကုန်လုြင်နရ် 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နရ် - - - ပြင့်လတ်နိြ့် 

အလုြ်သြာရ / ဝနထ်ြ်ရ - - - ပြင့်လတ်နိြ့် 

၇ 

လျှေြ်စစ၊် ဓာတ် ငာ  ့နှင့်  ွ ြရ ဝ ွရ 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နရ် - - - ပြင့်လတ်နိြ့် 

အလုြ်သြာရ / ဝနထ်ြ်ရ - - - ပြင့်လတ်နိြ့် 

၈ 

 ဆာက်လုြ ်ွရ၊ လက်သြာရ၊ ြန်ရွံ လုြင်န်ရ 

ကိုယ်ြိငု် လုြ်ငန်ရ - - - ပြင့်လတ်နိြ့် 

အလုြ်သြာရ / ဝနထ်ြ်ရ ၇ ၇ ၂ ပြင့်လတ်နိြ့် 

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိွိယာနှင့် တာွှည်ခံအိြသ်ုံရြစ္စည်ရြျေးာရပြငဆ်င် ွရ  

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နရ် ၁ ၁ - ပြင့်လတ်နိြ့် 

အလုြ်သြာရ / ဝနထ်ြ်ရ - - - ပြင့်လတ်နိြ့် 

၁၀ 

ကျွြ်ရကျေးင်ြညာွှင်ြျေးာရ (ဆံြင်၊ အလှပြင၊် အြ်ချေးုြ်၊ အင်ဂျေးင်နီယာ၊ သင်တန်ရ ြရသူ စသည်) 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နရ် ၂၅ ၂၅ ၄ ပြင့်လတ်နိြ့် 

အလုြ်သြာရ / ဝနထ်ြ်ရ - - - ပြင့်လတ်နိြ့် 

၁၁ 

လက်လ-ီလက်ကာရ  ွာင်ရဝယ် ွရ 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နရ် ၃၂ ၃၆ ၁၈ ပြင့်လတ်နိြ့် 

အလုြ်သြာရ / ဝနထ်ြ်ရ - - - ပြင့်လတ်နိြ့် 

၁၂ ဟိုတယ် နှင့် စာရ သာက်ဆိုင ်လုြင်နရ် 
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စဉ် လုြင်န်ရြျေးာရ 

အဓိက အလုြအ်ကိုင် အဓိကဝင် ငာွလုြ်င

န်ရြဟုတ် သာအပခာ

းဝင ်ငာွလုြင်နရ်အ

ပဖစ်လုြက်ိုင်သူ 

(ဦရ ွ) 

ွြ်တည်နိုငြ်ှု 

 (ြှတ်ချေးက်ကို 

 သချေးာစာာ ဖတ်မြီရ 

ြှန်ွာတစခ်ုကုိသာ 

 ာွရွန်။)  

အိြ် 

ောင်စု 

ြိသာရစ ု

ဝင် 

လုြအ်ာရ 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နရ် - - ၄၀ ပြင့်လတ်နိြ့် 

အလုြ်သြာရ / ဝနထ်ြ်ရ - - - ပြင့်လတ်နိြ့် 

၁၃ 

ြို ့ဆာင် ွရ၊ သုိ လှာင် ွရနှင့် ဆက်သာယ် ွရ 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နရ် - - ၁ ပြင့်လတ်နိြ့် 

အလုြ်သြာရ / ဝနထ်ြ်ရ - - - ပြင့်လတ်နိြ့် 

၁၄ 

 ငာ ချေးရ ဝန် ဆာင်ြှု လုြင်နရ် (ဘဏ် နှင့်  ငာ ချေးရပခင်ရ အြါအဝင်  ငာ ကကရဝန် ဆာင်ြှု လုြင်န်ရ) 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နရ် - - - ပြင့်လတ်နိြ့် 

အလုြ်သြာရ / ဝနထ်ြ်ရ - - - ပြင့်လတ်နိြ့် 

၁၅ 

အိြ်ပခံ ပြ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိွိယာ၊  ွာင်ရဝယ် ငှာရွြ်ရပခင်ရနှင့် ဆက်စြ် သာ လုြင်နရ်ြျေးာရ 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နရ် - - - ပြင့်လတ်နိြ့် 

အလုြ်သြာရ / ဝနထ်ြ်ရ - - - ပြင့်လတ်နိြ့် 

၁၆ 

ပြည်သူဝန် ဆာင်ြှုလုြ်ငန်ရြျေးာရ (အုြ်ချေးုြ် ွရ၊ ကာကာယ် ွရနှင့်  ဘရကင်ရလံုပခုံ  ွရ) 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နရ် - - - ပြင့်လတ်နိြ့် 

အလုြ်သြာရ / ဝနထ်ြ်ရ - - - ပြင့်လတ်နိြ့် 

၁၇ 

ြညာ ွရ  

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နရ် - - - ပြင့်လတ်နိြ့် 

အလုြ်သြာရ / ဝနထ်ြ်ရ - - - ပြင့်လတ်နိြ့် 

၁၈ 

ကျေးန်ရြာ ွရ 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နရ် - - - ပြင့်လတ်နိြ့် 

အလုြ်သြာရ / ဝနထ်ြ်ရ - - ၁ ပြင့်လတ်နိြ့် 

၁၉ 

လူြှု ွရ လုြင်န်ရြျေးာရ 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နရ် - - - ပြင့်လတ်နိြ့် 

အလုြ်သြာရ / ဝနထ်ြ်ရ - - - ပြင့်လတ်နိြ့် 

၂၀ 

အိြ်ြျေးာရတာင ်အငှာရလုိက်လုြသ်ူြျေးာရနှင့် အြျိေးုရအြည် ြ ဖာ်ပြနိုင ်သာ လုြင်န်ရြျေးာရ 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နရ် - - - 

 
အလုြ်သြာရ / ကျေးြန်ရ 

/ ွာသီအလိုက် 

အလုြ်သြာရ 

၁၆၀ ၁၈၂ ၂၆ 

၂၁ 

ပြငြ်အဖာဲ အ့စည်ရြျေးာရနှင့် ကုြ္ပဏီြျေးာရတာင် လုြက်ိုင်သူြျေးာရ  

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နရ် - - - ပြင့်လတ်နိြ့် 

အလုြ်သြာရ / ဝနထ်ြ်ရ ၁ ၁ ၁၁ ပြင့်လတ်နိြ့် 

 စစုု ြါင်ရ ၄၂၉ ၅၀၀ ၁၄၁  

ွင်ရပြစ်… (၁) အိြ် ထာင်စုစာွင်ရ  ကာက်ယူြှု၊ (၂)  ကျေးရ ာွာအုြစ်ု အုြ်ချေးုြ် ွရြှူရရံုရ။ 

ြှတ်ချေးက်။        ။“အပခာရဝင် ငာွလြု်ငန်ရအပဖစ်လုြက်ိုင်သူြျေးာရ”အ ွအတာက်တာင်“ြိသာရစဝုငလု်ြ်အာရ” 
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ထြ်ြံ ထည့်သာငရ် ကာက်ယူပခင်ရ ြပြုွြါ။ “ွြ်တည်နိုင်ြှု (နိြ့်၊ လတ်၊ ပြင့်)” ဆိသုည်ြှာ  ဖာ်ပြြါ 

လုြင်နရ်တစ်ခတုာင် ကုိယ်ြုိင်လုြင်နရ်လုြလုိ်သ ူ (သုိြ့ဟုတ်) အလုြသ်ြာရ/ဝနထ်ြ်ရအပဖစ် လုြကုိ်င်လုိသ ူ

ြျေးာရအတာက် အလုြအ်ကုိင်အခာင့်အလြ်ရွွိှနုိင်ြှုအ ပခအ နကုိ ဆုိလုိြါသည်။ ဥြြာ -“စိုက်ြျေးိုရ ွရ” ကဏ္ဍ 

၏“ကိုယ်ြိငု်လုြင်နရ်”တာင်ွ ြ်တည်နိုငြ်ှု“ပြင့်” ဆိြုါက အဆုိြါလုြင်နရ်တာင် ကိုယ်ြိုငလု်ြင်နရ် 

တစခ်ုလုြက်ိုင်ွန ် အခာင့်အလြ်ရြျေးာရ နသည်ဟု ဆိလုိုြါသည်။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် စိုက်ြျေးိုရ ွရလုြ်ငန်ရြျေးာရအာရ အဓိကထာရ 

လုြ်ကုိင် သာ အိြ် ထာင်စု (၆၀) ွှိမြီရ၊  ွလုြ်ငနရ်ကို ကိယ်ုြိုင်လုြ်ကိုင်သည့် အိြ် ထာင်စု (၁၃၆) 

စုနငှ့်  ွလုြ်ငနရ်တာင် လုြ်သာရအပဖစ်လုြ်ကိုငသ်ည့် အိြ် ထာင်စ ု (၇) စု ွှိြါသည်။ ထုိ ့ကကာင့် 

သစယ်ာဝ ကျေးရွာာသည်  ွလုြ်ငနရ်အာရ အြျေးာရစုက အဓိကဝင ်ငာွ အလုြ်အကိငု်အပဖစ် အာရထာရ 

လုြ်ကုိင်ကကသည်ဟု ဆုိွြည်ပဖစ်ြါသည်။ ထိုပ့ြင်  ဆာက်လုြ် ွရလုြ်ငနရ်၊ လက်သြာရ၊ ြန်ရွံ 

လုြ်ငနရ်၊ စကပ်ြင်လုြ်ငန်ရ၊ အလှပြငဆုိ်င်၊ အြ်ချေးုြ်ဆုိင်၊  စျေးရဆုိင်ဖာင့် ွာင်ရချေးပခင်ရ၊ လယ်ယာ 

ထာကက်ုနန်ှင့်  ွလုြ်ငနရ်ထာက်ကုန်ြျေးာရအာရ  ွာင်ရဝယ် ဖာက်ကာရကကသည့် အိြ် ထာင်စြုှာ (၃၂) 

အိြ် ထာင်စ ု ွှိြါသည်။ အပခာရွာာြျေးာရနည်ရတူ ကျေးြန်ရလုြ်ငနရ် လုြ်ကုိင်ကကသည့် အိြ် ထာင်စ ု

(၁၆၀) စု ွှိြါသည်။ 

(ခ-၂)  လုြ်ငန်ရနှင် ့ကျေးာရ၊ ြအလိုက် အနည်ရဆံုရနှင့် အြျေးာရဆံုရ လုြ်အာရခနှုန်ရထာရ  

ဇယာရ (၃)  လုြ်ငနရ်နငှ့် ကျေးာရ၊ ြအလိုက် အနည်ရဆံုရနှင့် အြျေးာရဆံုရ လုြ်အာရခနှုန်ရထာရ 

# အလုြ်အကိုင် 
 ွတာက်

ြံု 

အြျေးာရဆုရံ (ကျေးြ်) အနည်ရဆုရံ (ကျေးြ်) 

ကျေးာရ ြ ကျေးာရ ြ 

၁ လယ်ယာစုိက်ြျိေးုရ ွရ  နစ့ာရ ၇,၀၀၀ ၆,၀၀၀ ၅,၀၀၀ ၄,၀၀၀ 

၂ တိွ စ္ဆာန် ြာရပြူ ွရ  နစ့ာရ     

၃ 
ငါရလုြင်နရ် ( ွချိေးု/ ွငန် 

ငါရဖြ်ရပခင်ရ၊  ြာရပြူပခင်ရ) 
 နစ့ာရ ၈,၀၀၀ - ၅,၀၀၀ - 

၄ 

သတ္တ ုတူရ ဖာ် ွရ၊ ကျေးာက်ထုတ်လု

ြ် ွရ နှင့် သဘာဝွင်ရပြစ်ြျေးာရ 

ထုတ်လုြပ်ခငရ် 

 နစ့ာရ     

၅ ထုတ်ကုန်လုြင်နရ်  နစ့ာရ ၅,၀၀၀ ၄,၀၀၀ ၅,၀၀၀ ၄,၀၀၀ 

၆ 
 ဆာက်လုြ ်ွရ၊ လက်သြာရ၊ 

ြနရ်ွံလုြင်နရ် 
 နစ့ာရ ၁၅,၀၀၀ ၅,၀၀၀ ၁၀,၀၀၀ ၅,၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိွိယာ၊ 

အိြ်သံုရြစ္စည်ရြျေးာရ ပြင်ဆင် ွရ 
 နစ့ာရ     

၈ လက်လီ-လက်ကာရ  ွာင်ရဝယ် ွရ  နစ့ာရ     

၉ 

ကျွြ်ရကျေးင်ြညာွှငြ်ျေးာရ (ဆံြင်၊ 

အလှပြင်၊ အြ်ချေးုြ်၊ အင်ဂျေးင်နယီာ၊ 

သင်တန်ရ ြရသူ စသည်) 

 နစ့ာရ     

၁၀ 
ဟုိတယ်နှင့် 

စာရ သာက်ဆိုငလု်ြင်နရ် 
 နစ့ာရ     

ွင်ရပြစ် … ဦရတည်အုြ်စု  ဆာရ နာရပခင်ရ - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်၊ု အြျိေးုရသြီရ အုြ်စု၊ လယ်သြာရ အုြ်စု။ 
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ြှတ်ချေးက်  (၁) လခစာရ အလုြသ်ြာရြျေးာရ၏ တစ်ွ က်ဝင် ငာ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာွီတာက်ပဖင့် ွ သာ အလုြသ်ြာရြျေးာရ၏ တစ်ွ က်ဝင် ငာ = (တစန်ာွီဝင် ငာ × ၈) 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။ သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် အြျေးာရဆံုရလုြ်ငနရ်အပဖစ် လယ်ယာစိုက်ြျေးိုရ ွရ 

(လယ်) လုြ်ငနရ်တာင်  နစ့ာရြတု်ပြတ် အလုြ်လုြ်သူြျေးာရသည် တစ် နလ့ျှေင် အြျေးိုရသာရ (၆၀၀၀)၊ 

အြျေးိုရသြီရ (၅၀၀၀) ကျေးြ် ွွှိြါသည်။ ငါရလုြ်ငန်ရတာင် အြျေးိုရသာရ (၆၀၀၀) ကျေးြ် ွွှိြါသည်။ 

ထုတ်ကနု်လုြ်ငန်ရတာင် အြျေးိုရသာရ (၅၀၀၀) ကျေးြ်၊ အြျေးိုရသြီရ (၄၀၀၀) ကျေးြ်၊ ြန်ရွံလုြ်ငနရ် 

လုြ်ကုိင်သူြျေးာရတာင် အြျေးိုရသာရ (၁၅၀၀၀)၊ အြျေးိုရသြီရ (၅၀၀၀) ကျေးြ် ွွိှြါသည်။ ထို ကကာင့် 

 ကျေးရွာာတာင ် နစ့ာရအလုြ်လုြ်သူနှင် ့ကျေးြန်ရလုြ်ငနရ်လုြ်ကိငု်သြူျေးာရွှသိည့်အတာက် အလုြ်အကိငု် 

အခာင်အ့လြ်ရြျေးာရ ွွှိွန် လိုအြ်လျေးက်ွှမိြီရ အြျေးိုရသာရြျေးာရနငှ့် အြျေးိုရသြီရြျေးာရ၏ လုြ်အာရခသည် 

တန်ရတူြွသည့်အတာက် အြျေးိုရသြီရဦရစီရသည့် အိြ် ထာင်စြုျေးာရသည် စာရဝတ် န ွရ ြဖူလုံြှုြျေးာရ 

ွှိ နြါသည်။ 

(ဂ)  သဘာဝွင်ရပြစ်ြျေးာရ 

(ဂ-၁)  စိုက်ြျေးိုရနိုင် သာ  ပြဧွိယာ 

ဇယာရ (၄)  ကျေးရွာာ၏စိုက်ြျေးိုရ ပြြိငု်ဆုိင်ြှု 

 ပြအြျေးိုရအစာရ ဧွိယာ (ဧက)  ပြဆီလွှာ အွည်အ သာရ(ြှန်ွာတစ်ခကုိုသာ  ာွရွန်) 

လယ် ပြ ၁၅၆၈  ကာင်ရ            သင့်           ည့ံ  

ယာ ပြ /  တာင်ယာ ပြ -  ကာင်ရ            သင့်           ည့ံ  

ဥယျေးာဉ်ပခံ ပြ ၄၅၆  ကာင်ရ            သင့်           ည့ံ  

ကိုင်ရ/ကျွန်ရ ပြ -  ကာင်ရ            သင့်           ည့ံ  

ဓန ိတာ ပြ ၉၀  ကာင်ရ            သင့်           ည့ံ  

စာရကျေးက် ပြ -  ကာင်ရ            သင့်           ည့ံ  

 ပြလာတ်  ပြလြ် ၃  ကာင်ရ            သင့်           ည့ံ  

စစုု ြါင်ရ ၂၁၁၇  

ွင်ရပြစ် …(၁) အိြ် ထာင်စုစာွင်ရ  ကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦရတည်အုြ်စု  ဆာရ နာရပခင်ရ - လယ်သြာရ အုြ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာ ပြစီြခံန်ခ့ာ ဲွရနှင့် စာွင်ရအင်ရဦရစီရဌာန၊ (၄)  ကျေးရ ာွာအုြစ်ု အုြ်ချေးုြ် ွရြှူရရံုရ။ 

ြှတ်ချေးက်။       ။ ပြလာတ် ပြလြ် ဆိသုည်ြာှ ယခငက် သီရစာရခံယူလုြက်ိုင်လာခ့ဲမြီရ အ ကကာင်ရအြျိေးုရ ြျိေးုရ 

 ကကာင့် စာန်လ့ာတ်ထာရသည့် သီရစာရခံယူလုြက်ိုင်သူြွှ ိသာ စိုက်ြျေးိုရ ွရ (သို)့  ြာရပြူ ွရလုြက်ိုင်နုိင်သည့် 

 ပြနှင့် နုိင်ငံ တာ်က သီရသန်လ့ျေးာထာရသတ်ြှတ်သည့်  ပြြျေးာရကုိ ဆုိသည်။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။ သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် လယ် ပြစိုက်ဧက အသင့်အတင် ့ွှိ သာ်လည်ရ 

 ပြဆီလွှာြျေးက်စီရပခင်ရ၊ ဆာရငန ်ွဝင် ွာက်ပခငရ်၊ ြိုရြွှာရ ွာဂါကျေး ွာက်ပခငရ်ြျေးာရွှမိြီရ စိုက်ြျေးိုရ 

 ပြြျေးာရ ြချေးဲ ထ့ာင်နိုင်ပခင်ရ၊ စိုက်ြျေးိုရ ွရနည်ရစနစြ်ျေးာရ ြြှန်ကန်ပခင်ရ၊ နည်ရြညာ အာရနည်ရပခင်ရ၊ 

 စျေးရကာကလ်က်လှြ်ရြီြှု အာရနည်ရပခင်ရစသည့် အခက်အခဲ ပြဿနာြျေးာရ ွှိ နသည့်အတာက် 

စိုက်ြျေးိုရ ွရနည်ရြညာ ြရ သင်တန်ရြျေးာရ လုိအြ်လျေးက်ွှ ိနြါသည်။ 
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(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တ ုနှင့်အပခာရသဘာဝွင်ရပြစ်ြျေးာရ 

ဇယာရ (၅) ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အပခာရသဘာဝွင်ရပြစ်ြျေးာရ 

အြျိေးုရအစာရ 

 ကျေးရ ာွာနှင့် အနီရြတ်ဝန်ရကျေးင်တာင် 

သဘာဝအတုိင်ရ  တာ ့ွ ှိနုိင်ြှု 

(ြှန်ွာတစ်ခကုိုသာ  ာွရွန်) 

အသုံရချေးနုိင်ြှု  

(ြှန်ွာတစ်ခကုိုသာ  ာွရွန်) 

သတ္တ ုနှင့် အပခာရတာငရ်ထာက်သယံ 

ဇာတြျေးာရ (ဓာတ် ငာ ၊့  ွနံ၊ 

 ကျေးာက်ြျေးက် စသည်။) 

ြျေးာရ  သင့်  နည်ရ    ြွှိ လာယ် ခက် အသံုရြပြုနိငု်ြါ 
 

 ကျေးာက်၊ သဲ၊  ကျေးာက်စွစ် 

စသည်ြျေးာရ 
ြျေးာရ  သင့်  နည်ရ    ြွှိ လာယ် ခက် အသံုရြပြုနိငု်ြါ 

 

သဘာဝ အြင်ြျိေးုရစတ်ိြျေးာရ 

(နာာရစာ၊ ဆရဘက်ဝင်အြင်ြျေးာရ)  
ြျေးာရ  သင့်  နည်ရ    ြွှိ လာယ် ခက် အသံုရြပြုနိငု်ြါ 

 

သဘာဝ တိွ စ္ဆာန်ြျေးိုရစိတ်ြျေးာရ ြျေးာရ  သင့်  နည်ရ    ြွှိ  

ွင်ရပြစ် … ဦရတည်အုြ်စု  ဆာရ နာရပခင်ရ - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြ်စု၊ သစ် တာဦရစီရဌာန၊ 

အ ထာ ထာအုြ်ချေးုြ် ွရဦရစီရဌာန။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။        ။သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် သတ္တ ုနှင့် အပခာရတာင်ရထာကသ်ယံဇာတြျေးာရနငှ့် 

 ကျေးာက်၊ သဲ၊  ကျေးာက်စွစ၊် ထာက်ွ ှိပခင်ရြွှိသည့်အတာက်  အပခာရ ကျေးရွာာြျေးာရြှ ဝယ်ယူ နွမြီရ  

သဘာ၀ အြင်ြျေးိုရစိတ်ြျေးာရ၊ ဘဘာဝ တိွိစ္ဆာန်ြျေးိုရစိတ်ြျေးာရ အနည်ရငယ်  တာ ့ွ ှိွြါသည်။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အ ပခအ န 

ဇယာရ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အ ပခအ န 

အ ကကာင်ရ အွာ 

သတ်ြတှ်စံနှုန်ရ 

အဆင် ပြ သာ 

အိြ် ထာင်စု 

အလယ်အလတ်ွှိ 

 သာအိြ ်ထာင်စု 

ြ ပြလည် သာ 

အိြ် ထာင်စု 

အလာန်ြ ပြလ

ည ်

 သာအိြ ်ထာင်

စု 

 ပြယာြုိင်ဆိုငြ်ှု ြျေးာရ အသင့်အတင့ ် နည်ရ 
အလာန်နည်ရ 

(သို)့ ြွှ ိ

အိြ်အ ပခအ န  အလာန် ကာင်ရ 
အသင့်အတင့ ်

 ကာင်ရ 
ည့ံ အလာန်ည့ံ 

ကုန်ထုတ်လုြြ်ှု နှင့် 

ဆိငု် သာ ြုိင်ဆုိင်ြှု 
ြျေးာရ အသင့်အတင့ ် နည်ရ ြွှ ိ

အဓိကစီရြာာရ ွရ 

လုြင်နရ် 

စရီြာာရ (ဝင ်ငာ) 

အလာန် ကာင်ရ 

စရီြာာရ (ဝင ်ငာ) 

အသင့်အတင့ ်

စရီြာာရ (ဝင ်ငာ) 

နည်ရ 

စရီြာာရ (ဝင ်ငာ) 

အလာန်နည်ရ 

အိြ် ထာင်စု  ၂၀ ၈၉ ၁၇၀ ၁၅၀ 

ွင်ရပြစ် … (၁)  ကျေးရ ာွာလံုရကျွတ် အစည်ရအ ဝရပြုလုြပ်ခငရ်။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။ သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင်  ကျေးရွာာအိြ် ထာင်စ၏ု (၄.၆၆%) သည် 

အဆင် ပြ သာ အိြ် ထာင်စြုျေးာရပဖစ်ကကမြရီ၊ အလယ်အလတ်ွှိ သာ အိြ် ထာင်စုြှာ (၂၀.၇၅%) ွှ ိ
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သပဖင် ့  ကျေးရွာာဖာံ ့မဖိုရ ွရလုြ်ငန်ရ  ဆာင်ွာက်ွ ာတာင်  ငာ ကကရ (သို)့ ြစ္စည်ရစသည်ပဖင့် တစ်ဖက် 

တစ်လြ်ရြ ှ အ ထာက်အကူပြုနိုင်ြါလိြ့်ြည်။ ြ ပြလည် သာအိြ် ထာင်စုြျေးာရနငှ် ့ အလာန်ြ ပြ 

လည် သာ အိြ် ထာင်စုြျေးာရြှာ (၇၄.၅၉%) ွှိသည့်အတာက်  ကျေးရွာာတာင် ဆင်ရွဲ သာ အိြ် ထာင် 

အြျေးာရစုြှာ ြိသာရစ ုစာရဝတ် န ွရအတာက် အခက်အခဲြျေးာရ ွှိ နြါသည်။ 

(င)     ထိခိုက်လာယ်ြှု  

(င-၁)  ဝြ်ရစာဖူလုံြှု 

ဇယာရ (၇)  ချေးရငာှရပခင်ရြွှိဘဲ တစ် နလ့ျှေင် အနည်ရဆံုရ နှစန်ြ်စာရနိငု်သည့် အိြ် ထာင်စြုျေးာရ 

(ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင် ့“၄” အိြ် ထာင်စ ုြါင်ရ၏ ၃၀ ွာခိုငန်ှုန်ရစီ) 

အချိေးန်ကာလ 
အိြ် ထာင်စု

အ ွအတာက် 

 ပဖွှငရ်သည့်နည်ရဗျေးူဟာ( ပဖွှင်ရနည်ရ တစခ်ုစီအလိုက် 

အိြ် ထာင်စု အ ွအတာက်ြျေးာရကုိ  ဖာ်ပြွန်) 

၃ လ အာက် 

ဝြရ်စာဖူလံုြှု 
- 

အပခာရအစာ ပြာင်ရလဲစာရ= ___________ 

အစာ လျှော့စာရ               = ___________ 

အ ထာက်အြံ့ယူ = ___________ 

 ချေးရယူ                  = ___________ 

လုြအ်ာရခကကိုယူ           = ___________ 

၃ လနှင့် ၆ လကကာရ 

ဝြရ်စာဖူလံုြှု 
- 

အပခာရအစာ ပြာင်ရလဲစာရ= ___________ 

အစာ လျှော့စာရ               = ___________ 

အ ထာက်အြံ့ယူ = ___________ 

 ချေးရယူ                  = ___________ 

လုြအ်ာရခကကိုယူ           = ___________ 

၆လ ြှ ၁၂ လအထ ိ

ဝြရ်စာဖူလံုြှု 
- 

အပခာရအစာ ပြာင်ရလဲစာရ= ___________ 

အစာ လျှော့စာရ               = ___________ 

အ ထာက်အြံ့ယူ = ___________ 

 ချေးရယူ                  = ___________ 

လုြအ်ာရခကကိုယူ           = ___________ 

ွင်ရပြစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိြ် ထာင်စု ြါင်ရ၏ ၃၀ ွာခုိင်နှုန်ရစီအာရ စစ်တြ်ရ ကာက်ယူပခင်ရ။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။      ။……………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

(င-၂)  ကူညီ စာင့် ွှာက်ြှုအထူရလိုအြ် သာ အုြ်စုြျေးာရ၏ထိခိုက်လာယ်ြှုအ ပခအ န 

ဇယာရ (၈) ကူညီ စာင့် ွှာက်ြှုအထူရလိုအြ် သာ အုြ်စုြျေးာရ၏ထိခိုက်လာယ်ြှုအ ပခအ န 

အ ကကာင်ရအွာ ကျေးာရ ြ  ြါင်ရ 

ြိသာရစု စာင့် ွှာက်ြှုြွိှ သာ သက်ကကီရ ာွယ်အို  ၆၄နှစ်နငှ်အ့ထက် ၇ ၁၁ ၁၈ 

ြိသာရစု/ွြ်ွာာ၏ စာင့် ွှာက်ြှုြွိှ သာ ြသန်စာြရ်သည့် ြုဂ္ဂိုလ် - - - 
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အ ကကာင်ရအွာ ကျေးာရ ြ  ြါင်ရ 

 အိြ် ထာင်စု အ ွအတာက် 

ဆငရ်ွဲ၍ြိသာရစုဦရ ွြျေးာရသည့် အြျိေးုရသြီရဦရ ဆာင် အိြ် ထာင်စု   ၁၁ 

ဆငရ်ွဲ၍ြိသာရစုဦရ ွြျေးာရသည့် ြုဆုိရဖိ/ု တစခ်ုလြ် အိြ် ထာင်စု ၇ 

အပခာရ ေသသုိ ့ကကာပြင်စ့ာာ သာာရ ွာက်  နထုိင်လုြက်ိုင် နသည့် 

ဆငရ်ွဲသည့် အိြ ်ထာင်စု 
၂၃ 

ွင်ရပြစ် … ဦရတည်အုြ်စု  ဆာရ နာရပခင်ရ - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်။ု 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။     ။သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် ြိသာရစ ုစာင့် ွှာက်ြှု ြွှိ သာ သကက်ကီရွာယ်အုိ 

လူဦရ ွ (၁၈) ဦရွှိြါသည်။ သို ့ွ ာတာင်  ကျေးရွာာြှ ကူညီ စာင့် ွှာက်ြှုြျေးာရ အပြည့်အဝ  ြရထာရ 

ြါသည်။ ဆင်ရွဲ၍ ြိသာရစဦုရ ွြျေးာရသည့်အြျေးိုရသြီရ ဦရ ဆာင် သာ အိြ် ထာင်စုနှင့် ြုဆုိရဖို/ 

တစ်ခလုြ် ဦရ ဆာင် သာ အိြ် ထာင်စ ု (၁၈) စုွှမိြီရ အပခာရ ေသသုိ ့ ကကာပြင့်စာာ သာာရ ွာက် 

 နထုိင်လုြ်ကိုင် နသည့် ဆင်ရွဲသည့်အိြ် ထာင်စု (၂၃) စု ွှိသည့်အတာက် ထိခိုက်လာယ်ြှု အ ပခ 

အ နြျေးာရ ွှိ နြါသည်။ 

(င-၃)   ကျေးရွာာ၏ ထိခိုက်သက် ွာက်လာယြ်ှု အ ပခအ န 

ဇယာရ (၉)  ကျေးရွာာ၏ ထိခိုက်သက် ွာက်လာယြ်ှု အ ပခအ န 

စဉ် ထိခိုက်လာယ်ြှု အြျေးိုရအစာရ ထိခိုက်လာယ်ြှု (ြှန်ွာတစခ်ုကိုသာ  ွာရွန်) 

၁ စာရနြ်ွိက္ခာ ြဖလံုူြှု ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

၂ သဘာဝွင်ရပြစ် ွှာရြါရြှု ( ပြ၊ စိုက်ြျိေးုရ ွ) ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

၃  ွကကီရပခင်ရ ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

၄ ြိရု ခါင်ပခငရ် ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

၅ အ အရလာနက်ဲပခင်ရ ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

၆ ြုန်တုိင်ရ ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

၇ ငလျေးင် ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

၈ ြီရ ဘရ ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

၉ ဆာရငန် ွဝင် ပြ ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

၁၀  ပြမြိုပခငရ်၊  ပြဆီလွှာ ြျေးက်ယာငရ်ြှု ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

၁၁ သစ ်တာပြုန်ရတီရပခင်ရ ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

၁၂ ငှက်ဖျေးာရ ွာဂါ ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

၁၃ တီဘီ ွာဂါ ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

၁၄ ကိုယ်ခအံာရကျေးဆင်ရြှု ွာဂါ ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

၁၅ ပြည်တာငရ် ြဋြိက္ခ ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

၁၆ တိွ စ္ဆာန် ကူရစက် ွာဂါ ကျေး ွာက်ြှု ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

၁၇ လူကုန်ကူရပခင်ရ ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

၁၈ 
 ဝရလံ ခါင်သီ/လြ်ရြန်ရ ဆက်သာယ် ွရ 

ခက်ခ ဲစသည် 
ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

ွင်ရပြစ် … ဦရတည်အုြ်စု  ဆာရ နာရပခင်ရ - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်။ု 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် စာရနြ်ွ ိက္ခာြဖူလုံြှုြှာ သင်တ့င့် သာ 
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အ နအထာရတာင်ွှိ၍ သဘာဝအွင်ရအပြစ်ထာက်ွှိြှု ွှာရြါရသည့် ကျေးရွာာ ပဖစ်ြါသည်။ စိုက်ြျေးိုရ ပြ 

တိုရချေးဲ နုိ့င်ပခငရ်ြွှိြါ ။ ြိုရ ခါင်ပခင်ရ၊ အ အရလာန်ကဲပခင်ရ၊ ြုန်တိုင်ရကျေး ွာက်ပခငရ်၊ ငလျေးင်လှုြ်ပခင်ရ၊ 

 ပြမြိုပခင်ရြျေးာရ ြွှိြါ။ ြင်လယ်နှင့်နီရ သာ ကကာင့် ေီ ွတက်ချေးိန်တာင် လြ်ရြျေးာရ ွ ကျေးာ်သည့် 

အ ပခအ နတာင ် ွှိြါသည်။ ဆာရငန ်ွဝင် ွာက်ြှုွှိမြီရ လယ်ယာ ပြြျေးာရ ြျေးက်စီရဆံုရရှုံရပခင်ရြျေးာရ 

ပဖစ ်ြါ်လျေးက်ွှိမြီရ တီဘီ ွာဂါ၊ ကိယ်ုခံအာရကျေးဆင်ရြှု ွာဂါနှင့် ငှကဖ်ျေးာရ ွာဂါ ကျေး ွာက်ြှု 

အနည်ရငယ် ွှိြါသည်။ ထို ကကာင့် ကျေးန်ရြာ ွရနငှ့် သကဆုိ်င်သည့်  ဟာ ပြာြာဲြျေးာရ ပြုလုြ် ြရွန် 

လိုအြ် နြါသည်။ တိွိစ္ဆာန်ကရူစက် ွာဂါကျေး ွာက်ြှု ွှိသည့်အတာက ် ြာရ/ကုဦရစီရဌာနြှ ဆွာဝန် 

ြျေးာရနငှ် ့ ချေးိတ်ဆက်မြရီ စီရြာာရပဖစ်  ြာရပြူနည်ရြညာနှင့် သင်တန်ရြျေးာရ လိုအြ်လျေးက်ွှြိါသည်။ 

 ကျေးရွာာတာင်ရွှိလြ်ရသည် ြိုရွာသီတာင် သာာရလာွခက်ခသဲည့်အတာက် ကျေးန်ရြာ ွရ၊ ြညာ ွရနှင့် 

လူြှု ွရစသည့် ကိစ္စအဝဝအတာက်  နှာင့် နှရကကန်က့ကာ နွြါသည်။ 

(င-၄)  ထိခိုက်သက် ွာက်ြှု ခံွနိငု်သည့်သူြျေးာရ 

ဇယာရ (၁၀) ထိခိုက်သက် ွာက်ြှုခံွ နိုင်သည့်သူြျေးာရ 

စဉ် ထိခိုက်သက် ွာက်ြှု ခံွနုိင်သည့်သူြျေးာရ ထိခိုက်လာယ်ြှု (ြှန်ွာတစခ်ုကိုသာ  ွာရွန်) 

၁ လူငယ ် ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

၂ အြျိေးုရသြီရ ဦရ ဆာင်သည့် ဆငရ်ွဲသည့် အိြ ်ထာင်စု  ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

၃  ပြယာြ့ဲ၊ ဆငရ်ွဲသာရ တာင်သူ ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

၄ 

သဘာဝ ဘရေဏ် ဆိရုွာာရစာာ ကျေး ွာက်နိုင ်သာ 

အိြ် ထာင်စု/ ကူရစက် ွာဂါ ထူ ပြာ သာ ေသတာင် 

 နထုိင်သ ူ

ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

၅ ပြစ်ကြ်ရ ဘရ  နထုိင်သူြျေးာရ ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

၆ 
ြ တာ်တဆြှုပဖစ်နိုင ်ပခြျေးာရ သာ  နွာ (Prone to 

accident) တာင်  နထုိင်သူြျေးာရ 
ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

၇ ပြည်တာငရ် နွြ်စာန ့်ခာာ ွွှ  ့ပြာင်ရခံွသူြျေးာရ (IDP) ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

၈  ပြနိြ့်ြိုငရ်  နထုိင်သူြျေးာရ ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

၉ ငါရကန်ြိုင်ွ ှင်ြျေးာရ ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

၁၀ လက်လုြလ်က်စာရြျေးာရ၊ ကျေးြန်ရြျေးာရ ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

၁၁ လူနည်ရစလူုြျိေးုရြျေးာရ ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

၁၂  ေသတာငရ်ြဋိြက္ခ ဧွိယာတာင ် နထုိင်သူြျေးာရ ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွိှ  

၁၃ နယ်စြ် ေသတာင်  နထုိင်သူြျေးာရ ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွိှ  

၁၄  ွွှတာငရ်လုြသ်ာရြျေးာရ ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွိှ  

၁၅  ဆရစာဲသြူျေးာရ ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

၁၆ ကူရစက် ွာဂါွနိငု် ပခွိှ သာသူြျေးာရ ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွိှ  

၁၇ လှည့်လည်သာာရလာ၍  စျေးရ ွာင်ရသူြျေးာရ ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွိှ  

၁၈  နွြ်ပြန ်အ ပခချေးသူြျေးာရ ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွိှ  

၁၉  ွာ  ့ပြာင်ရလုြသ်ာရြျေးာရ ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွိှ  

၂၀ ကာရ ြာင်ရမြီရ အသက် ြာရသူြျေးာရ ပြင့်       လတ်        နိြ့််     ြွှိ  

ွင်ရပြစ် … ဦရတည်အုြ်စု  ဆာရ နာရပခင်ရ - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်။ု 
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 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။ ။သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် အြျေးိုရသြီရ ဦရ ဆာင်သည့်အိြ် ထာင်စြုျေးာရ၊ 

 ပြယာြဲ ့ ဆင်ရွဲသာရ တာင်သြူျေးာရြာှ သဘာဝအွင်ရအပြစ်ြျေးာရ ွှာရြါရသည့်အတာက် ကျေးြန်ရ 

အလုြ်ြျေးာရ လုြ်ကုိင် နွမြီရ လှည့်လည်သာာရလာ၍  စျေးရ ွာင်ရသူြျေးာရ၊ ပြစ်ကြ်ရ ဘရ နထိုငသူ် 

ြျေးာရနငှ် ့  ွွှ  ့ပြာင်ရလုြ်သာရြျေးာရလည်ရ ွှိသည့်အတာက်   ကျေးရွာာတာင ် ထိခိုက်သက ်ွာက်ြှု ခံွနိင် 

သည်သ့ ူြျေးာရပြာရြါသည်။ 
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(၂)        ကျေးရွာာ၏ လက်ွှ ိဖာံ ့မဖိုရ ွရ အ ပခအ န 

(က) ဖာံ ့မဖိုရ ွရအဖာဲ အ့စည်ရြျေးာရ အ ပခအ န 

(က-၁)  ကျေးရွာာတာင်ရွှိ လူထုအ ပခပြုအဖာဲ အ့စည်ရြျေးာရ 

ဇယာရ (၁၁)  ကျေးရွာာတာင်ရွှိ လူထုအ ပခပြု အဖာဲ အ့စည်ရြျေးာရ 

စဉ် 

အဖာဲ အ့စ

ည်ရ 

အြည် 

အြျိေးုရအစာရ 

(ြှန်ွာတစ်

ခုကိုသာ 

 ာွရွန်) 

အဖာဲ ဝ့င်ဦရ ွ လုြင်န်ရတာဝန် 

(အနည်ရဆံုရတစခ်ုနှင့် အထက်  

 ာွရနိငု်သည်။) 

စာြ်ရ ဆာင်နိုင်ြှု 

(ြှန်ွာတစ်ခကုို

သာ  ာွရွန်) 

ကျေးာ

း 
ြ  ြါင်ရ 

 

၁ 
 ဂါြက

အဖာဲ  ့

၁  ၂   

၃ 
၁၀ ၀ ၁၀ 

ြညာ ွရ ငာ ကကရ 

ကျေးန်ရြာ ွရဘာသာ ွရ 

စိုက်ြျိေးုရ ြာရပြူ ွရ  

သာ ွရ/နာ ွရ၊လူြှုဖာံ ့မဖိုရ ွရ  

လံုပခုံ  ွရနှင့် ကာကာယ် ွရ 

 ကာင်ရ  

သင့ ်      

ည့ံ         

၂ 
ြွဟိတ

အဖာဲ  ့

၁  ၂   

၃ 
၂၅ ၃၀ ၅၅ 

ြညာ ွရ ငာ ကကရ 

ကျေးန်ရြာ ွရဘာသာ ွရ 

စိုက်ြျိေးုရ ြာရပြူ ွရ  

သာ ွရ/နာ ွရ၊လူြှုဖာံ ့မဖိုရ ွရ  

လံုပခုံ  ွရနှင့် ကာကာယ် ွရ 

 ကာင်ရ  

သင့ ်      

ည့ံ         

၃ 
ြီရသတ်

တြ်ဖာဲ  ့

၁  ၂   

၃ 
၃၁ ၀ ၃၁ 

ြညာ ွရ ငာ ကကရ 

ကျေးန်ရြာ ွရဘာသာ ွရ 

စိုက်ြျိေးုရ ြာရပြူ ွရ  

သာ ွရ/နာ ွရ၊လူြှုဖာံ ့မဖိုရ ွရ  

လံုပခုံ  ွရနှင့် ကာကာယ် ွရ 

 ကာင်ရ  

သင့ ်      

ည့ံ         

၄ 

ကာလ 

သာရ/ 

သြီရ  

အဖာဲ  ့

၁  ၂   

၃ 
၆၀ ၅၀ ၁၁၀ 

ြညာ ွရ ငာ ကကရ 

ကျေးန်ရြာ ွရဘာသာ ွရ 

စိုက်ြျိေးုရ ြာရပြူ ွရ  

သာ ွရ/နာ ွရ၊လူြှုဖာံ ့မဖိုရ ွရ  

လံုပခုံ  ွရနှင့် ကာကာယ် ွရ 

 ကာင်ရ  

သင့ ်      

ည့ံ         

၅ 

 ကျေးာင်ရ 

အကျေးိုရ 

 တာ် 

 ဆာင် 

အဖာဲ  ့

၁  ၂   

၃ 
၉ ၄ ၁၃ 

ြညာ ွရ ငာ ကကရ 

ကျေးန်ရြာ ွရဘာသာ ွရ 

စိုက်ြျိေးုရ ြာရပြူ ွရ  

သာ ွရ/နာ ွရ၊လူြှုဖာံ ့မဖိုရ ွရ  

လံုပခုံ  ွရနှင့် ကာကာယ် ွရ 

 ကာင်ရ  

သင့ ်      

ည့ံ         

၆ 
ွြ်ြိ/ွြ်

ဖအဖာဲ  ့

၁  ၂   

၃ 
၇ ၀ ၇ 

ြညာ ွရ ငာ ကကရ 

ကျေးန်ရြာ ွရဘာသာ ွရ 

စိုက်ြျိေးုရ ြာရပြူ ွရ  

သာ ွရ/နာ ွရ၊လူြှုဖာံ ့မဖိုရ ွရ  

လံုပခုံ  ွရနှင့် ကာကာယ် ွရ 

 ကာင်ရ  

သင့ ်      

ည့ံ         

ွင်ရပြစ် … ဦရတည်အုြ်စု  ဆာရ နာရပခင်ရ - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်၊ု အြျိေးုရသြီရ အုြ်စု။ 
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အုြ်စုအြျေးိုရအစာရ 

(၁) စရီြာာရ ွရအ ပခခံ သာအုြစ်-ု လယ်သြာရအဖာဲ ၊့  ငာစု ငာ ချေးရအဖာဲ  ့စသည့်။ 

(၂) လူြှု ွရအဖာဲ  ့- ဥြြာ - အြျိေးုရသြီရအဖာဲ ၊့ လူငယ်အဖာဲ ၊့ ကိုယ်ထူကုိယ်ထအဖာဲ ။့ 

(၃) ဘာသာ ွရနှင့် ယဉ် ကျေးရြှုအဖာဲ ။့ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင်  ကျေးရွာာတာင်ရွှိ အဖာဲ အ့စည်ရြျေးာရသည် 

စည်ရစည်ရလုံရလုံရ ညီညီညာတ်ညာတ် ွှိကကမြီရ  ကျေးရွာာဖာံ ့မဖိုရ ွရအတာက် အဖက်ဖက်ြှ လုြ်ကုိင ်

 ဆာင်ွာက ်ြရလျေးက် ွှိကကြါသည်။ ြသန်စာြ်ရသည့် ြုဂ္ဂို လ်ြျေးာရကုိလည်ရ ထိုအဖာဲ အ့စည်ရြျေးာရြ ှ

 ထာက်ြံ့ ြရလျေးက်ွှိမြီရ ြညာ ွရအတာက်  ကျေးာင်ရြထာရနိုငသ်ည် ့ သူြျေးာရကုိလည်ရ  ကျေးာင်ရ 

အကျေးိုရ တာ် ဆာင်အဖာဲ ြ့ ှ ထာက်ြံ့ ြရလျေးက်ွှိြါသည်။  

(က-၂)  ကျေးရွာာဖာံ ့မဖိုရ ွရ  ဆာင်ွာက ်န သာပြင်ြအဖာဲ အ့စည်ရြျေးာရ 

ဇယာရ (၁၂)  ကျေးရွာာဖာံ ့မဖိုရ ွရ ဆာင်ွာက် န သာ ပြင်ြအဖာဲ အ့စည်ရြျေးာရ 

စဉ် အြည် 
အဖာဲ အ့စည်ရ အြျေးိုရအစာရ 

(ြှန်ွာတစ်ခကုိုသာ  ာွရွန်) 

အဖာဲ အ့စည်ရ၏ လုြ်ငန်ရတာဝနြ်ျေးာရနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အနည်ရဆံုရတစခ်ုနှင့်အထက် ာွရနုိင်သ

ည်) 

၁  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ြညာ ွရ ငာ ကကရ 

ကျေးန်ရြာ ွရဘာသာ ွရ 

စိုက်ြျိေးုရ ြာရပြူ ွရ  

သာ ွရ/နာ ွရ၊ လူြှုဖာံ ့မဖိုရ ွရ  

၂  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ြညာ ွရ ငာ ကကရ 

ကျေးန်ရြာ ွရဘာသာ ွရ 

စိုက်ြျိေးုရ ြာရပြူ ွရ  

သာ ွရ/နာ ွရ၊ လူြှုဖာံ ့မဖိုရ ွရ  

ွင်ရပြစ် … ဦရတည်အုြ်စု  ဆာရ နာရပခင်ရ - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်။ု 

ြှတ်ချေးက်။ 

(၁)  ဘာသာ ွရနှင့်ြတ်သက် သာအဖာဲ အ့စည်ရ (ပြည်တာငရ်/ ပြည်ြ) (ဥြြာ −ဓြ္မစကူရလ် ဖာင် ေရွှင်ရ၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုရွြဟုတ် သာအဖာဲ အ့စည်ရ (ပြည်တာင်ရ/ပြည်ြ) (ဥြြာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အွြ်ဘက်လူြှုအဖာဲ အ့စည်ရ  

(၄)  နုိင်ငံအြျေးာရ၏ ွန်ြံု ငာပဖင့် ဆာင် ာွက် သာ ဖာံ ့မဖိုရ ွရ အဖာဲ အ့စည်ရြျေးာရ (ဥြြာ-ကုလသြဂ္ဂအဖာဲ ၊့ 

ကြ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာွှဖာံ ့မဖိုရ ွရဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငံတစ်ခု၏ ွန်ြံု ငာပဖင့် ဖာဲ စ့ည်ရထာရ သာ ဖာံ ့မဖိုရ ွရ အဖာဲ အ့စည်ရြျေးာရ (ဥြြာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 

(၆)  ြွဟိတအဖာဲ  ့(ပြည်တာငရ်/ ပြည်ြ) 

(၇)  ြုဂ္ဂလိကအဖာဲ အ့စည်ရြျေးာရ 

နုိင်ငံ တာ်ြှ  ေသအကျိေးုရ၊ ပြည်သူအ့ကျိေးုရကုိ ထိ ွာက်စာာထြ်ရ ဆာင်နိုင ်စွန်အလိုင့ှာ ဥြ ေ၊နည်ရဥြ ေ၊ 

လြ်ရညွှနခ်ျေးက်ြျေးာရပဖင့် ပြဌာန်ရကာ ဖာဲ စ့ည်ရ ြရထာရ န သာ အဖာဲ အ့စည်ရ၊ အသင်ရအဖာဲ ြ့ျေးာရ (ဥြြာ - 
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သြဝါယြဦရစီရဌာန၏ သြဝါယြအသင်ရ၊  ကျေးရလက် ေသဖာံ ့မဖိုရတုိရတက် ွရ ဦရစီရဌာန၏ ပြစိြရ် ွာင်  

စသည်) တုိကုိ့ ဤဇယာရတာင် ထည့်သာင်ရ ဖာ်ပြပခင်ရ ြပြုြါွန်။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။ သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင်  ကျေးရွာာဖာံ မ့ဖိုရ ွရအတာက်  ဆာင်ွာက ်ြရ န 

 သာ နိုငင်ံတကာ အဖာဲ အ့စည်ရြျေးာရ/  ကျေးရွာာပြင်ြြှ လူြှုကူညီ ွရအဖာဲ ြ့ျေးာရ ြွှိြါ။  ပြည်တာင်ရ/ 

ပြည်ြ ကူညီ ွရအဖာဲ ြ့ျေးာရအာရ သကဆုိ်င်ွာကဏ္ဍအလိုက် ချေးိတ်ဆက်ွန် လုိအြ် နြါသည်။ 

(ခ)      စီရြာာရ ွရနှင့်အသက ်ြာရြှု အ ပခအ န  

(ခ-၁)  သီရနှံထုတ်လုြ် ွရ 

(၁)      စိုက်ြျေးိုရ ပြြိုင်ဆိုင်ြှု 

ဇယာရ (၁၃)  ကျေးရွာာ၏စိုက်ြျေးိုရ ပြြိငု်ဆုိင်ြှု၊ ပြယာြိုငဆုိ်င်သည့် အိြ် ထာင်စု 

စဉ်  ပြြုိင်ဆိုငြ်ှုအ ာွယ်အစာရ အိြ် ထာင်စု အ ွအတာက် ဖာံ ့မဖိုရ ွရအပြင် သတ်ြတ်ှချေးက် 

၁  ပြယာြ့ဲ  ၃၄၉  ပြြ့ဲယာြ့ဲ 

၂ ၂.၅ ဧက အာက် - ဆငရ်ွဲသာရ တာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧကြှ ၅ ဧက ကကာရ ၄  တာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧကြှ ၁၂.၅ ဧက ကကာရ  ၁၈  တာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  ၅၈  တာင်သူကကီရ 

 ကျေးရ ာွာွှိအိြ် ထာင်စု စစု ုြါင်ရ ၄၂၉  

ွင်ရပြစ်… (၁) အိြ် ထာင်စုစာွင်ရ  ကာက်ယူြှု၊ (၂)  ကျေးရ ာွာအုြစ်ု အုြ်ချေးုြ် ွရြှူရရံုရ။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။ သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင်  တာင်သငူယ်နည်ရြါရမြီရ (၁၂.၅) ဧက အထက်ွှ ိ

 တာင်သကူကီရ (၅၈) ဦရ အထိွှိ၍ စိုက်ြျေးိုရ ွရလုြ်ငန်ရလုြ်ကုိင်သည့် အိြ် ထာင်စြုျေးာရြာှ  ကျေးရွာာွိှ 

စုစု ြါငရ် အိြ် ထာင်စ၏ု (၁၈.၆၄%) သာ ွှိြါသည်။ 

(၂)   အစိုရွနှင့်ြုဂ္ဂလိက  ွအွင်ရအပြစ်ြျေးာရြှ  ွသာငရ်နိုင်သည့်ဧွိယာ 

ဇယာရ (၁၄)  ကျေးရွာာ၏  ွအွင်ရအပြစ်နှင့်  ွသာငရ်ဧွိယာ 

စဉ် အွင်ရအပြစ် 
 ွ သာ

က(်ဧက) 

 ွွွိှနိုင်ြှု  

တစန်ှစ်ြတ်လံုရ/ ွာသီအလုိက် 

(ြှန်ွာတစ်ခကုိုသာ  ာွရွန်) 

လံု လာက်ြှု (ွှ/ိြွှ)ိ 

(ြှန်ွာတစ်ခကုိုသာ ာွရွန်) 

၁ ဆည် 
 တစန်ှစ်ြတ်လံုရွာသီအလုိက် 

ြ ပဖဆုိြါ 
ွှိ    ြွှိ    ြ ပဖဆိြုါ 

၂  ွလွှဲဆည် 
 တစန်ှစ်ြတ်လံုရွာသီအလုိက် 

ြ ပဖဆုိြါ 
ွှိ    ြွှိ    ြ ပဖဆိြုါ 

၃ 
ပြစ် ွတင် 

စြီံကိနရ် 

 တစန်ှစ်ြတ်လံုရွာသီအလုိက် 

ြ ပဖဆုိြါ 
ွှိ    ြွှိ    ြ ပဖဆိြုါ 

၄  ွသာငရ် ပြာင်ရ 
 တစန်ှစ်ြတ်လံုရွာသီအလုိက် 

ြ ပဖဆုိြါ  
ွှိ    ြွှိ    ြ ပဖဆိြုါ 

၅ အဝီစတိာငရ် 
 တစန်ှစ်ြတ်လံုရွာသီအလုိက် 

ြ ပဖဆုိြါ 
ွှိ    ြွိှ    ြ ပဖဆိြုါ 

၆ 
လက်ငင် 

 ွတာငရ် 

 တစန်ှစ်ြတ်လံုရွာသီအလုိက် 

ြ ပဖဆုိြါ 
ွှိ    ြွိှ    ြ ပဖဆိြုါ 
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စဉ် အွင်ရအပြစ် 
 ွ သာ

က(်ဧက) 

 ွွွိှနိုင်ြှု  

တစန်ှစ်ြတ်လံုရ/ ွာသီအလုိက် 

(ြှန်ွာတစ်ခကုိုသာ  ာွရွန်) 

လံု လာက်ြှု (ွှ/ိြွှ)ိ 

(ြှန်ွာတစ်ခကုိုသာ ာွရွန်) 

၇ စြိ့စ်ြ်ရ ွ 
 တစန်ှစ်ြတ်လံုရွာသီအလုိက် 

ြ ပဖဆုိြါ 
ွှိ    ြွှိ    ြ ပဖဆိြုါ 

၈  ချေးာင်ရ ွ 
 တစန်ှစ်ြတ်လံုရွာသီအလုိက် 

ြ ပဖဆုိြါ 
ွှိ    ြွှိ    ြ ပဖဆိြုါ 

ွင်ရပြစ် … (၁) ဦရတည်အုြစ်ု  ဆာရ နာရပခင်ရ - လယ်သြာရ အုြ်စု၊ (၂) ဆည် ပြာင်ရဦရစရီဌာန၊ စိုက်ြျိေးုရ ွရ 

ဦရစီရဌာန။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။ သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် ြိုရ ွပဖင် ့ အဓိက အာရထာရစုိက်ြျေးိုရမြီရ  ွလွှ ဲ

ဆည်၊ ပြစ် ွတင်စီြံကနိ်ရ၊  ွသာငရ် ပြာင်ရ အသုရံပြုမြီရ စိုက်ြျေးိုရနိုင်ပခင်ရ ြွှိ သရြါ။  

(၃)    အဓိကသီရနှံြျေးာရနှင့် အထာက်နှုန်ရ 

ဇယာရ (၁၅) အဓိကသီရနှံြျေးာရနငှ့် အထာကန်ှုန်ရ 

သီရနှ ံ

စစုု 

 ြါင်ရ 

စိုက် 

ဧက 

တစဧ်က အထာက်နှုန်ရ 

သီရနှ ံ

စိုက်ြျေးိုရ သည့်  

ကာလ 

သာငရ်အာရစု 

လုိအြ်ချေးက် 

(ြှန်ွာတစ်ခု

ကိုသာ 

 ာွရွန်) 

အပြတ် 

ွွှိနိုင်ြှု 

(ြှန်ွာတစ်ခု

ကိုသာ 

 ာွရွန်) 
ယူနစ် 

အနည်ရ 

ဆံုရ 

အြျေးာရ 

ဆံုရ 
ြျှေြ်ရြျှေ ြှ ထိ 

စြါရ ၁၅၆၈ တင်ရ ၄၅ ၅၀ ၄၀ နယုန် 
 တာ် 

သလင်ရ 

ပြင့်လတ် 

နိြ့် 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

 ွာ် 

ဘာ 
၄၅၀ 

ြိဿ

ာ 
၅၀၀ ၇၀၀ ၆၀၀ 

 အာက်

တုိဘာ 
ဧမြ ီ

ပြင့်လတ် 

နိြ့် 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

ကာြ်ရ ၂၀ 
ြိဿ

ာ 
၁၃၀၀ ၁၅၀၀ ၁၄၀၀ 

 အာက်

တုိဘာ 
ဧမြ ီ

ပြင့်လတ် 

နိြ့် 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

       
 ပြင့်လတ် 

နိြ့် 

ပြင့်လတ်

နိြ့် 

ွင်ရပြစ် … ဦရတည်အုြ်စု  ဆာရ နာရပခင်ရ - လယ်သြာရ အုြ်စု။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။ သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် အဓိကစုိက်ြျေးိုရသည့် သီရနှံြာှ စြါရပဖစ်မြီရ 

 ွာ်ဘာနှင် ့ ကာြရ်ြျေးာရကုိလည်ရ တစ်နိုင်တစ်ြိုင ် စိုက်ြျေးိုရထာရွှြိါသည်။ စိုက်ြျေးိုရသည့် လယ်ယာ 

 ပြြျေးာရသည်  ပြဆီလွှာြျေးာရြျေးကစ်ီရပခင်ရ၊ ဆာရငန ်ွဝင် ွာက်ပခင်ရ၊ သီရနှံြိုရြာာရ ွာဂါကျေး ွာက် 

ပခင်ရြျေးာရ ွှိသည့်အတာက် သီရနှံအွည်အ သာရ နိြ်က့ျေးပခင်ရ၊ ထာကန်ှုန်ရနည်ရပခင်ရ စသည်တို ့ကကာင့် 

စီရြာာရပဖစ် စိုက်ြျေးိုရ ွရစနစ်ကုိ ထိခိုက် စြါသည်။ ထုိ ကကာင် ့ စိုက်ြျေးိုရ ွရနငှ့် ြတ်သက်သည် ့

နည်ရြညာ ြရသင်တန်ရြျေးာရ ဖာင်လ့ှစ်ြုိခ့ျေး ြရွန် လိုအြ် နြါသည်။ 
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(၄)   လယ်ယာသုရံစကက်ိွိယာြျေးာရ 

ဇယာရ (၁၆)  ကျေးရွာာ၏ စိုက်ြျေးိုရ ွရသုံရ ကိွိယာြျေးာရ ြိုငဆုိ်င်ြှု 

စက်အြျိေးုရအစာရ တစဦ်ရချေးင်ရြုိင် ွာာြိုင်  အဖာဲ ြ့ိုင် 
ငှာရွြ်ရလုြ်ကုိင် န သာ  တာင်သ ူ

အ ွအတာက် 

ထာနစ်က ် ၈၆   ၄ 

လက်တာနရ်ထာနစ်က ် ၁၁   - 

အ စ့ချေး ကိွိယာ ၂   - 

ွိတ်သိြ်ရ  ခ လှစ့က် ၂   - 

ွိတ်သိြ်ရစက် ၁   - 

  ခ လှစ့က် ၅၂   ၅ 

 ွစုြစ်က် ၆   - 

 ပခနင်ရ ွတင်စက်     

ပြက်ွိတ်စက် ၄၃   ၂ 

ွင်ရပြစ်… (၁) အိြ် ထာင်စုစာွင်ရ  ကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦရတည်အုြ်စု  ဆာရ နာရပခင်ရ - လယ်သြာရ အုြ်စု။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။ သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင်  တာင်သလူယ်သြာရြျေးာရသည် ကိယ်ုြိုင် 

စကက်ိွိယာြျေးာရပဖင့် ထာန်ယက် စိုက်ြျေးိုရကကြါသည်။ အချေးို  ့သာ တာင်သူ အနည်ရငယ်သာ ငှာရွြရ် 

လုြ်ကုိင် နကကြါသည်။ 

(၅)    သီရနှံအထာကန်ှုန်ရ တိုရ စွန်အတာက် အခာင့အ်လြ်ရြျေးာရ 

ဇယာရ (၁၇) သီရနှံအထာက်နှုန်ရ တိုရ စွန်အတာက် အခာင့အ်လြ်ရြျေးာရ 

အခာင့အ်လြ်ရ 

 ဖာ်ပြချေးက်/ွှင်ရလင်ရချေးက်  

(ြှန်ွာတစ်ခကုိုသာ  ာွရွန်။ ဇယာရ ၁၇ နှင့် ၁၈ ကုိ ချိေးတ်ဆက် 

စစ် ဆရမြီရြှ  ပဖဆုိွန။်  ပဖဆိုွ န် ြလုိအြ်ဟု ယူဆ သာ 

အချေးက်ြျေးာရွိှြါက “ြ ပဖဆုိြါ” ဟူ သာ အကာက်ကို ာွရွန်။) 

သဘာဝ  ွ ပြွာသီဥတု အ နအထာရ 
အလာန် ကာင်ရ    ကာင်ရ  သင့်တင့ြ်ျှေတ    

ြ ပဖဆုိြါ  

လယ်ယာ ပြ အသုံရချေးနုိင်ြှု အလာန် ကာင်ရ   ကာင်ရ   သင့တ်င့ြ်ျှေတ     ြ ပဖဆုိြါ 

စိုက်ြျိေးုရ ွ အွင်ရအပြစ်  ြါြျေးာရ      အသင့်အတင့်ွ ှိ             ြ ပဖဆုိြါ 

 ချေးရ ငာနှင့်  ငာ ကကရဝန် ဆာင်ြှု အလာယ်တကူွသည်       ွသည်      ြ ပဖဆုိြါ 

သီရနံှြျေးိုရ စ့ ွွိှနုိင်ြှု 
ြျိေးုရ ကာင်ရြျိေးုရသန ့်ြျေးာရကုိ လာယ်ကူစာာ ဝယ်ယူနိုငသ်ည် 

သီရနံှြျေးိုရ စ့ြျေးာရ ဝယ်ယူွွိှနုိင်သည်         ြ ပဖဆုိြါ 

သဘာဝ ပြ ဆာရ /  အာ်ဂနဲစ်  ပြကသဇာ 

နှင့် အပခာရ  အာ်ဂနဲစ် သာငရ်အာရစုြျေးာရ 

လာယ်ကူစာာဝယ်ယူ/ွနိုင်သည်  ဝယ်ယူွနိုငသ်ည်  

ြ ပဖဆုိြါ 

ဓာတုြိုရသတ် ဆရ၊ ဓာတ် ပြကသဇာနှင့် 

အပခာရ ဓာတု ဗေ သာငရ်အာရစြုျေးာရ 

လာယ်ကူစာာဝယ်ယူ/ွနိုင်သည်  ဝယ်ယူွနိုငသ်ည်  

ြ ပဖဆုိြါ 

လုြသ်ာရွွိှနုိင်ြှု အလာယ်တကူ ွနိုင်သည်       ွနိုင်သည်    ြ ပဖဆုိြါ  

နည်ရြညာ၊အုြခ်ျေးုြ် ွရြုိင်ရဆိငု်ွာဝန်

 ဆာင်ြှုြျေးာရ 
အလာယ်တကူ ွနိုင်သည်       ွနိုင်သည်    ြ ပဖဆုိြါ  
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အခာင့အ်လြ်ရ 

 ဖာ်ပြချေးက်/ွှင်ရလင်ရချေးက်  

(ြှန်ွာတစ်ခကုိုသာ  ာွရွန်။ ဇယာရ ၁၇ နှင့် ၁၈ ကုိ ချိေးတ်ဆက် 

စစ် ဆရမြီရြှ  ပဖဆုိွန။်  ပဖဆိုွ န် ြလုိအြ်ဟု ယူဆ သာ 

အချေးက်ြျေးာရွိှြါက “ြ ပဖဆုိြါ” ဟူ သာ အကာက်ကို ာွရွန်။) 

သီရနံှ စျေးရကာက်နှင့်ကုနသ်ာယ်ြှု 
သီရနံှြျေးာရကုိ လာယ်ကူစာာနှင့်  စျေးရနှုန်ရြှန်ကန်စာာပဖင့်  ွာင်ရချေး 

နုိင်သည်    သီရနံှြျေးာရကုိ  ွာင်ရချေးနုိင်သည်    ြ ပဖဆုိြါ  

ွင်ရပြစ် … (၁) ဦရတည်အုြ်စု  ဆာရ နာရပခင်ရ - လယ်သြာရ အုြ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ွ ာမြို န့ယ်အစုိရွဦရစီရ 

ဌာနြျေးာရ။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင်  ကျေးရွာာ၏ွာသီဥတုြှာ  ြိုရြျေးာရ သာ 

 ေသပဖစ်ြါသည်။  လယ်ယာ ပြအသံုရချေးနိုင်ြှုြှာ အသင်အ့တင့် အ ပခအ နတာင် ွှိြါသည်။ သီရနှံ 

ြျေးိုရ စြ့ှာ  ေသြျိေးုရတစ်ခုကိသုာ သုရံစာဲ န သာ်လည်ရ  တာင်သြူျေးာရအာရ ြျေးိုရ ကာင်ရြျေးိုရသန် ့

သုရံစာဲြှုနှင့် ြတ်သက်၍  ြညာ ြရသင်တန်ရြျေးာရကုိ စိုက်ြျေးိုရ ွရဦရစီရဌာနြှ  တာင်ရခံနိငု်မြီရ 

 တာင်သြူျေးာရ လက်ခကံျေးင့်သုံရလာနိုငလ်ျှေင် စြါရအထာကန်ှုန်ရြျေးာရ တုိရတက်လာ ြြည်။  ပြဆီလွှာ 

ြ ကာင်ရပခင်ရ၊ စိုက်ြျေးိုရ ပြြျေးာရတာင် ဆာရငန ်ွဝင် ွာက်ပခင်ရ၊ သီရနှံအထာက်နှုန်ရ နည်ရြါရြှုြျေးာရ 

ကကုံ  တာ ့နွသပဖင့် စိုက်ြျေးိုရ ွရ ဆုိင်ွာ အသိြညာ ြရ သင်တန်ရြျေးာရ လိုအြ် နြါသည်။ 

(၆)  သီရနှံထုတ်လုြ်ြှုအတာက် ပြဿနာနှင့် အခက်အခဲြျေးာရ 

ဇယာရ (၁၈) သီရနှံထုတ်လုြ်ြှုအတာက် ပြဿနာနှင့် အခက်အခဲြျေးာရ 

ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေးာရ 

 ဖာ်ပြချေးက်/ွှင်ရလင်ရချေးက် 

(အနည်ရဆံုရတစခ်ုနှင့် အထက်   ွာရနုိင်သည်။ ဇယာရ ၁၇ 

နှင့် ၁၈ ကို ချေးိတ်ဆက် စစ် ဆရမြီရြှ  ပဖဆုိွန။်  ပဖဆိုွ န ်

ြလုိအြ်ဟု ယူဆ သာ အချေးက်ြျေးာရွိှြါက “ြ ပဖဆုိြါ” 

ဟူ သာ အကာက်ကို  ွာရွန်။) 

သဘာဝ  ွ ပြွာသီဥတု အ နအထာရ  ပြဆီကသဇာြ ကာင်ရ  ွာသီဥတုြြှန်    ြ ပဖဆုိြါ 

လယ်ယာ ပြ အသုံရချေးနုိင်ြှု 

လယ်ယာ ပြတုိရချေးဲ နုိ့င်ြှုြွှိြါ 

လယ်ယာ ပြဆံုရရှုံရြှုြျေးာရသည် 

လယ်ယာ ပြဆံုရရှုံရြှု အသင့်အတင့်ွ ှိသည် 

ြလြ် ပြြျေးာရွိှသည် 

ြလြ် ပြအသင့်အတင့်ွ ှိသည်      ြ ပဖဆိြုါ 

စိုက်ြျိေးုရ ွ အွင်ရအပြစ် အလာယ်တကူြွနိုင်  လံုရဝြွ   ြ ပဖဆုိြါ 

 ချေးရ ငာနှင့်  ငာ ကကရဝန် ဆာင်ြှု အလာယ်တကူြွနိုင်  လံုရဝြွ   ြ ပဖဆုိြါ 

သီရနံှြျေးိုရ စ့ ွွိှနုိင်ြှု အလာယ်တကူြွနိုင်  လံုရဝြွ   ြ ပဖဆုိြါ 

သဘာဝ ပြ ဆာရ /  အာ်ဂနဲစ်  ပြကသဇာနှင့် 

အပခာရ  အာ်ဂနဲစ် သာငရ်အာရစြုျေးာရ 
အလာယ်တကူြွနိုင်   လံုရဝြွ    ြ ပဖဆုိြါ   

ဓာတုြိုရသတ် ဆရ၊ ဓာတ် ပြကသဇာနှင့် 

အပခာရ ဓာတု ဗေ သာငရ်အာရစြုျေးာရ 
အလာယ်တကူြွနိုင်   လံုရဝြွ    ြ ပဖဆုိြါ  

လုြသ်ာရွွိှနုိင်ြှု အလာယ်တကူြွနိုင်   လံုရဝြွ    ြ ပဖဆုိြါ  

နည်ရြညာ၊ အုြ်ချေးုြ် ွရြုိင်ရဆိငု်ွာ 

ဝန ်ဆာင်ြှုြျေးာရ 
အလာယ်တကူြွနိုင်   လံုရဝြွ    ြ ပဖဆုိြါ  
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ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေးာရ 

 ဖာ်ပြချေးက်/ွှင်ရလင်ရချေးက် 

(အနည်ရဆံုရတစခ်ုနှင့် အထက်   ွာရနုိင်သည်။ ဇယာရ ၁၇ 

နှင့် ၁၈ ကို ချေးိတ်ဆက် စစ် ဆရမြီရြှ  ပဖဆုိွန။်  ပဖဆိုွ န ်

ြလုိအြ်ဟု ယူဆ သာ အချေးက်ြျေးာရွိှြါက “ြ ပဖဆုိြါ” 

ဟူ သာ အကာက်ကို  ွာရွန်။) 

သီရနံှ စျေးရကာက်နှင့်ကုနသ်ာယ်ြှု 

သီရနံှြျေးာရကုိ လာယ်ကူစာာနှင့်  စျေးရနှုန်ရြှန်ကန်စာာပဖင့် 

ြ ွာင်ရချေးနုိင်ြါ 

သီရနံှြျေးာရကုိ ွာင်ရချေးွန် စျေးရကာက်ြွှြိါြ ပဖဆုိြါ  

ဖျေးက်ြိုရနှင့်  ွာဂါကျေး ွာက်ြှု 
ဆိရု ာွာရစာာကျေး အသင့်အတင့က်ျေးအနည်ရငယ်        

ြ ပဖဆုိြါ 

ွင်ရပြစ် (၁) ဦရတည်အုြ်စု ဆာရ နာရပခင်ရ - လယ်သြာရအုြစ်၊ု (၂) သက်ဆုိင်ွာမြိုန့ယ် အစိုရွဦရစီရဌာနြျေးာရ။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် လယ်ယာ ပြြျေးာရ တိုရချေးဲ လု့ြ်ကုိင်နုိင်ပခငရ် 

ြွှိသည့်အပြင် စိုက်ြျေးိုရ ွအတာက ် ြိုရ ွကိသုာ အဓိက အာရထာရွြါသည်။ ထုိအ့ပြင်  ပြ ဆာရ၊ 

 အာ်ဂဲနစြ်ျေးာရ ထည့်သာင်ရအသုရံပြုြှုနှင့်ြတ်သက်၍ သုရံစာဲနည်ရြျေးာရ ကိြုသိွှသိည့်အတာက်  ကျေးရွာာ 

စိုက်ြျေးိုရ ွရကဏ္ဍ  ဖာံ ့မဖိုရတိုရတက်ွန် အခက်အခဲတစ်ွြ် ပဖစ် နြါသည်။ 

(ခ-၂)    ြာရပြူ ွရလုြ်ငန်ရ 

(၁)    ြာရပြူ ွရနှင့် ငါရလုြ်ငန်ရ  ဆာင်ွာကြ်ှုအ ပခအ န  

ဇယာရ (၁၉)  ြာရပြူ ွရနှင်င့ါရလုြ်ငနရ် ဆာင်ွာကြ်ှုအ ပခအ န 

 ြာရပြူ ွရနှင့် ငါရလုြင်န်ရ 
 ြာရပြူ ွရနှင့်ငါရလုြ်ငန်ရ 

လုြက်ိုင် န သာအိြ ်ထာင်စု 
 ကာင် ွ 

 ြာရပြူ ွရ 

နာာရ ၂ ၈ 

နိုစ့ာရနာာရ - - 

ကျဲွ - - 

ပြင်ရ - - 

ပြည်ရ - - 

လာရ - - 

ဆိတ် ၁ ၁၀ 

သိုရ - - 

ဝက် ၉၈ ၂၆၉ 

ကကက် ၉၂ ၅၈၅ 

ဘဲ ၁၆ ၃၈ 

နာာရ နာက်  - 

ငါရလုြ်ငန်ရ 

ငါရကန် ၄ ၈ ကန် 

ြုဇာနက်န်   

ဂဏန်ရ  ြာရပြူ ွရလုြင်နရ်   

 ွချေးို ငါရဖြ်ရလုြင်နရ်   
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 ြာရပြူ ွရနှင့် ငါရလုြင်န်ရ 
 ြာရပြူ ွရနှင့်ငါရလုြ်ငန်ရ 

လုြက်ိုင် န သာအိြ ်ထာင်စု 
 ကာင် ွ 

ကြ်ရလာန ်ငါရဖြ်ရလုြင်နရ် ၁၅၉ - 

ွင်ရပြစ်… (၁) အိြ် ထာင်စုစာွင်ရ  ကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦရတည်အုြ်စု  ဆာရ နာရပခင်ရ - လယ်သြာရ အုြ်စု။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် ကကက၊် ဝက်၊ ဘဲ၊ နာာရနငှ့် ဆိတ်ြျေးာရကုိ 

တစ်ြိုင်တစ်နိုင ်  ြာရပြူကကြါသည်။ အချေးို အိ့ြ် ထာင်စြုျေးာရြာှ စီရြာာရပဖစ်  ြာရပြူကက သာ်လည်ရ 

 စျေးရ ကာင်ရြွွှိသည့်အတာက်  ကျေးရွာာတာင်သာ  ွာင်ရချေးကကြါသည်။ ြျေးိုရ ကာင်ရြျေးိုရသန်ြ့ျေးာရ 

ွွှိွန် လိုအြ်လျေးက်ွှမိြီရ တိွ စ္ဆာန်  ွာဂါကျေး ွာက်ြှု ွှိသည့်အတာက်  ကျေးရွာာသည် မြို န့ှင့်အလှြ်ရ 

 ဝရသည့်အတာက်  ြာရ/ကုဦရစီရဌာနြှ ဆွာဝန်ြျေးာရြလှည်ရ အချေးိန်ြီ လာ ွာက်ကုသနိုင်ပခင်ရ ြွိှ 

သည့်အတာက်  ွာဂါကာကာယ်ထိန်ရချေးုြ်နည်ရဆုိင်ွာ နည်ရြညာ ြရ သင်တန်ရြျေးာရ ဖာင်လ့ှစ်ြုိခ့ျေးွန် 

နှင် ့ြျေးိုရ ကာင်ရြျေးိုရသန်ြ့ျေးာရ ချေးိတ်ဆက် ဝယ်ယူွန် လိုအြ်လျေးက်ွှြိါသည်။ ငါရ ြာရပြူ ွရ လုြ်ကုိင် 

 နသည် ့အိြ် ထာင်စု (၄) စုြ ှငါရကန် (၈) ကန်ွှြိါသည်။  ွငန်ငါရဖြရ်လုြ်ငန်ရကို လုြ်ကုိင်သည့် 

အိြ် ထာင်စ ု(၁၅၉) စု ွှိြါသည်။  

(၂)  ြာရပြူ ွရနှင့် သာရငါရထုတ်လုြ်ြှု တိုရတက် စွန်အတာက်  အခာင်အ့လြ်ရြျေးာရ 

ဇယာရ (၂၀)  ြာရပြူ ွရနှင့ ်သာရငါရထုတ်လုြ်ြှု တိုရတက် စွန်အတာက် အခာင့်အလြ်ရြျေးာရ 

အခာင်အ့လြ်ရ 

 ဖာ်ပြချေးက်/ ွှင်ရလင်ရချေးက် (ြှန်ွာတစ်ခကုိုသာ  ာွရွန်။ ဇယာရ ၂၀ နှင့် 

၂၁ ကို ချေးိတ်ဆက် စစ် ဆရမြီရြ ှ ပဖဆုိွန။်  ပဖဆုိွန ်ြလုိအြ်ဟု 

ယူဆ သာ အချေးက်ြျေးာရွှိြါက “ြ ပဖဆုိြါ ” ဟူ သာ အကာက်ကုိ 

 ာွရွန်။) 

 ြာရပြူ ွရ 

စာရကျေးက် ပြ  ြါြျေးာရ                               အသင့်အတင့်         ြ ပဖဆုိြါ    

 ွွွိှြှု အလုအံ လာက်ွနုိင်       အသင့်အတင့်ွ နိုင်         ြ ပဖဆုိြါ    

ြျိေးုရတိွ စ္ဆာန် လက်လှြ်ရြီြှု 
ြျိေးုရ ကာင်ရတိွ စ္ဆာန်ြျေးာရ လာယ်ကူစာာဝယ်ယ ူွနိုင်           ြျေးိုရ ကာင်ရ 

တိွ စ္ဆာန်ြျေးာရ အသင့်အတင့ဝ်ယ်ယူ ွနိုင်        ြ ပဖဆုိြါ   

 ချေးရ ငာ  ချေးရ ငာလာယ်ကူစာာွနုိင်   ချေးရ ငာ အသင့်အတင့်ွ နုိင်    ြ ပဖဆိြုါ  

သာငရ်အာရစု ( ြာရပြူ ွရ 

အစာ၊ ဆရစသည်) စျေးရကာက် 

သာငရ်အာရစုြျေးာရ လာယ်ကူစာာ ဝယ်ယူနိငု်သည်               

သာငရ်အာရစုြျေးာရ ဝယ်ယူနိုငသ်ည်           ြ ပဖဆုိြါ   

ဝန ်ဆာင်ြှု နှင့် 

နည်ရြညာြ့ံြုိရြှု 

နည်ရြညာနှင့ ်အုြ်ချေးုြ် ွရဆိငု်ွာ ဝန ်ဆာင်ြှုြျေးာရ အလာယ်တကူ 

ွနိုင်သည်။  နည်ရြညာနှင့် အုြ်ချေးုြ် ွရဆုိင်ွာ ဝန ်ဆာင်ြှုြျေးာရ 

ွနိုင်သည်။    ြ ပဖဆုိြါ     

ထုတ်ကုန ် ွာင်ရဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်ြျေးာရကုိလာယ်ကူစာာနှင့် စျေးရနှုန်ရြှန်ကန်စာာပဖင့် ွာင်ရချေးနုိင်သည်    

ထုတ်ကုန်ြျေးာရကုိ  ွာင်ရချေးနုိင်သည်                           ြ ပဖဆုိြါ  

အိြ်ပခံဝင်ရအတာငရ်  ပြ နွာ 

လံု လာက်ြှု 
အလုအံ လာက်ွှိသည်       အသင့်အတင့်ွ ှိသည်       ြ ပဖဆုိြါ 

ငါရလုြ်ငန်ရ 

ငါရ/ြုဇာန ်ြာရပြူွန် အလာန် ကာင်ရ      ကာင်ရ      သင့တ်င့ြ်ျှေတ      ြ ပဖဆုိြါ  
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အခာင်အ့လြ်ရ 

 ဖာ်ပြချေးက်/ ွှင်ရလင်ရချေးက် (ြှန်ွာတစ်ခကုိုသာ  ာွရွန်။ ဇယာရ ၂၀ နှင့် 

၂၁ ကို ချေးိတ်ဆက် စစ် ဆရမြီရြ ှ ပဖဆုိွန။်  ပဖဆုိွန ်ြလုိအြ်ဟု 

ယူဆ သာ အချေးက်ြျေးာရွှိြါက “ြ ပဖဆုိြါ ” ဟူ သာ အကာက်ကုိ 

 ာွရွန်။) 

 ွ ပြအ နအထာရ 

ငါရ/ြုဇာနသ်ာရ ြါက် 

လက်လှြရ်ြီြှု 

လုိသ လာက် လာယ်ကူစာာ ဝယ်ယူွွှိနုိင်သည်   ဝယ်ယူွနိုငသ်ည်  

ြ ပဖဆုိြါ   

 ချေးရ ငာ 
လုိသ လာက် လာယ်ကူစာာ  ချေးရ ငာွွှိနုိင်သည်    ချေးရ ငာွနိငု်သည်  

ြ ပဖဆုိြါ   

သာငရ်အာရစု လက်လှြ်ရြီြှု 
သာငရ်အာရစုြျေးာရ လာယ်ကူစာာ ဝယ်ယူနိုငသ်ည်          

သာငရ်အာရစုြျေးာရ ဝယ်ယူနိုငသ်ည်      ြ ပဖဆိြုါ   

နည်ရြညာ အကူအညီနငှ့် 

နည်ရလြ်ရြျေးာရ 

နည်ရြညာနှင့ ်အုြ်ချေးုြ် ွရဆိငု်ွာ ဝန ်ဆာင်ြှုြျေးာရ အလာယ်တကူ 

ွနိုင်သည်။  နည်ရြညာနှင့် အုြ်ချေးုြ် ွရဆုိင်ွာ ဝန ်ဆာင်ြှုြျေးာရ 

ွနိုင်သည်။   ြ ပဖဆုိြါ 

ထုတ်ကုန ် ွာင်ရဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်ြျေးာရကုိ လာယ်ကူစာာနှင့်  စျေးရနှုန်ရြှန်ကန်စာာပဖင့်  ွာင်ရချေးနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်ြျေးာရကုိ  ွာင်ရချေးနုိင်သည်                            ြ ပဖဆုိြါ 

ငါရဖြ်ရခာင့် ွွိှနုိင်ြှု လာယ်ကူသည်   အသင့်အတင့ ်လာယ်ကူသည်          ြ ပဖဆုိြါ    

ွင်ရပြစ် … ဦရတည်အုြ်စု  ဆာရ နာရပခင်ရ - လယ်သြာရ အုြ်စု။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။ သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင်  ြာရပြူ ွရနှင်သ့ာရငါရထုတ်လုြ်ြှုအတာက် 

အခာင်အ့လြ်ရြျေးာရြှာ   ွွွှိြှုနှင် ့ အိြ်ပခံဝငရ်အတာင်ရ  နွာ အသင့်အတင့် ွှိြါသည်။ ယခုအခါ 

 ကျေးရွာာတာင ် ငါရ ြာရပြူ ွရလုြ်ငန်ရကို စတင် ြာရပြူသည့် အိြ် ထာင်စု (၄) စု သာွှိ သာ်လည်ရ 

 နာက်ြိုင်ရတာင်  ြာရပြူနိုင်သည့် အိြ် ထာင်စု ြျေးာရလာနုိင်သည့်အတာက် ငါရ ြာရပြူ ွရနငှ့် သက် 

ဆုိင် သာ နည်ရြညာ ြရသင်တန်ရြျေးာရ၊ ြျေးိုရ ကာင်ရြျေးိုရသန် ့ ွွှိနိုငသ်ည့်  နွာြျေးာရ၊  ြာရပြူသည် ့

နည်ရစနစ်ြျေးာရွွှ ိအာင်  ဆာင်ွာက ်ြရွန် လုိအြ်လျေးက်ွှိြါသည်။ ငါရ ြာရပြူ ွရနငှ့် ငါရဖြရ်ဆီရ 

ပခင်ရြှ ထုတ်ကုန်ြျေးာရ  ွာင်ရချေးွြှု လာယ်ကပူခင်ရ၊ ငါရဖြ်ရခာင့် အသင်အ့တင့်  ကာင်ရြာန်ပခင်ရ စသည် 

တို ့ွှိြါသည်။ 

(၃)     ြာရပြူ ွရနငှ့် သာရငါရထုတ်လုြ်ြှု တိုရတက် စွန်အတာက် ပြဿနာနှင့် စိန် ခါ်ြှုြျေးာရ 

ဇယာရ (၂၁)  ြာရပြူ ွရနှင့ ်သာရငါရထုတ်လုြ်ြှု တုိရတက် စွန်အတာက် ပြဿနာနှင့် စိန ်ခါ်ြှုြျေးာရ 

ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေး

ာရ 

 ဖာ်ပြချေးက်/ ွှင်ရလင်ရချေးက် (အနည်ရဆံုရတစခ်ုနှင့်အထက် ာွရနိငု်သည်။ဇယာရ 

၂၀ နှင့် ၂၁ 

ကိုချိေးတ်ဆက်စစ ်ဆရမြီရြှ ပဖဆိုွ န်။ ပဖဆုိွနြ်လုိအြ်ဟုယူဆ သာအချေးက်ြျေးာရ

ွှိြါက “ြ ပဖဆုိြါ” ဟူ သာအကာက်ကုိ ွာရွန်။) 

 ြာရပြူ ွရ 

စာရကျေးက် ပြ စာရကျေးက် ပြ ွှာရြါရသည်     စာရကျေးက် ပြ လံုရဝြွိှြါ     ြ ပဖဆုိြါ  

 ွွွိှြှု  ွ ွှာရြါရသည်                        ွ လံုရဝြွိှြါ               ြ ပဖဆုိြါ  

ြျိေးုရတိွ စ္ဆာန် 

လက်လှြရ်ြီြှု 

ြျိေးုရ ကာင်ရတိွ စ္ဆာန်ြျေးာရ လာယ်ကူစာာဝယ်ယ ူြွနိုငြ်ါ              

ြျိေးုရ ကာင်ရတိွ စ္ဆာန်ြျေးာရ လံုရဝ ဝယ်ယ ူြွြါ                    ြ ပဖဆုိြါ   

 ချေးရ ငာ  ချေးရ ငာလာယ်ကူစာာ ြွနိုငြ်ါ     ချေးရ ငာ လံုရဝ ြွြါ         ြ ပဖဆုိြါ   
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ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေး

ာရ 

 ဖာ်ပြချေးက်/ ွှင်ရလင်ရချေးက် (အနည်ရဆံုရတစခ်ုနှင့်အထက် ာွရနိငု်သည်။ဇယာရ 

၂၀ နှင့် ၂၁ 

ကိုချိေးတ်ဆက်စစ ်ဆရမြီရြှ ပဖဆိုွ န်။ ပဖဆုိွနြ်လုိအြ်ဟုယူဆ သာအချေးက်ြျေးာရ

ွှိြါက “ြ ပဖဆုိြါ” ဟူ သာအကာက်ကုိ ွာရွန်။) 

သာငရ်အာရစု ( ြာရပြူ ွရ 

အစာ၊  ဆရ စသည်) 

 စျေးရကာက် 

သာငရ်အာရစုြျေးာရ လာယ်ကူစာာ ဝယ်ယူ ြွနိုငြ်ါ               

သာငရ်အာရစုြျေးာရ လံုရဝ ဝယ်ယူြွြါ                                    ြ ပဖဆိြုါ  

ဝန ်ဆာင်ြှုနှင့် 

နည်ရြညာ ြံြ့ိရုြှု 

နည်ရြညာနှင့ ်အုြ်ချေးုြ် ွရဆိငု်ွာ ဝန ်ဆာင်ြှုြျေးာရ အလာယ်တကူ ြွနုိင်ြါ 

နည်ရြညာနှင့ ်အုြ်ချေးုြ် ွရဆိငု်ွာ ဝန ်ဆာင်ြှုြျေးာရ ြွြါ      ြ ပဖဆုိြါ   

ထုတ်ကုန ် ွာင်ရဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်ြျေးာရကုိ လာယ်ကူစာာနှင့်  စျေးရနှုန်ရြှန်ကန်စာာပဖင့်ြ ွာင်ရချေးနုိင်ြါ      

ထုတ်ကုန်ြျေးာရကုိ ြ ွာင်ရချေးနိငု်ြါ                             ြ ပဖဆုိြါ 

အိြ်ပခံဝင်ရအတာငရ် 

 ပြ နွာ လံု လာက်ြှု 
အလုအံ လာက်ြွိှြါ        လံုရဝ ြွှိြါ                     ြ ပဖဆုိြါ 

ငါရလုြ်ငန်ရ 

ငါရ/ြုဇာန ်ြာရပြူွန် 

 ွ ပြအ နအထာရ 
 ွ ပြအ နအထာရ ြ ကာင်ရြါ                              ြ ပဖဆုိြါ   

ငါရ/ြုဇာနသ်ာရ ြါက် 

လက်လှြရ်ြီြှု 

လုိသ လာက် လာယ်ကူစာာ ဝယ်ယူြွြါ       လံုရဝ ဝယ်ယူြွြါ   

ြ ပဖဆုိြါ   

 ချေးရ ငာ 
လုိသ လာက် လာယ်ကူစာာ  ချေးရ ငာြွြါ      လံုရဝ  ချေးရ ငာြွြါ   

ြ ပဖဆုိြါ   

သာငရ်အာရစု 

လက်လှြ်ရြီြှု 

သာငရ်အာရစုြျေးာရ လာယ်ကူစာာ ဝယ်ယူြွြါ  သာငရ်အာရစုြျေးာရ ဝယ်ယူြွြါ   

ြ ပဖဆုိြါ   

နည်ရြညာ အကူ 

အညီနငှ် ့နည်ရလြ်ရြျေးာရ 

နည်ရြညာနှင့်အုြ်ချေးုြ် ွရဆုိင်ွာဝန် ဆာင်ြှုြျေးာရအလာယ်တကူ ြွြါ  

နည်ရြညာနှင့ ်အုြ်ချေးုြ် ွရဆိငု်ွာ ဝန ်ဆာင်ြှုြျေးာရ ြွြါ     ြ ပဖဆုိြါ  

ထုတ်ကုန ် ွာင်ရဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်ြျေးာရကုိ လာယ်ကူစာာနှင့်  စျေးရနှုန်ရြှန်ကန်စာာပဖင့် ြ ွာင်ရချေးနုိင်ြါ            

ထုတ်ကုန်ြျေးာရကုိ လံုရဝ ြ ွာင်ရချေးနုိင်ြါ                            ြ ပဖဆုိြါ  

ငါရဖြ်ရခာင့် ွွိှနုိင်ြှု ြလာယ်ကူြါ                     ြ ပဖဆုိြါ   

ွင်ရပြစ် … (၁) ဦရတည်အုြ်စု  ဆာရ နာရပခင်ရ - လယ်သြာရ အုြ်စု၊ (၂) မြို န့ယ်  ြာရ/က ုဦရစီရဌာန၊ မြို န့ယ် 

ငါရလုြင်နရ် ဦရစီရဌာန။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။     ။ သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင်  ြာရပြူ ွရနငှ့် သာရငါရထုတ်လုြ်ြှုအတာက် 

ပြဿနာြျေးာရြာှ စာရကျေးက် ပြွှာရြါရပခင်ရ၊ ြျေးိုရ ကာင်ရတိွ စ္ဆာန်ြျေးာရ လာယ်ကစူာာ ဝယ်ယူြွွိှ 

နိုငပ်ခင်ရ၊ နည်ရြညာ ဝန် ဆာင်ြှုြျေးာရ အလာယ်တကူ ြွွှိနိုင်ပခငရ်၊  ချေးရ ငာ ြျေးာရ အလာယ်တကူ 

ြွသည့်အပြင် အတိုရနှုန်ရကကီရစာာပဖင့် ချေးရငာှရွပခင်ရ၊ သာငရ်အာရစုြျေးာရကုိလည်ရ အလာယ်တကူ 

ြဝယ်ယူနိုင်ပခင်ရ၊ တိွ စ္ဆာန် ြာရပြူ ွရထုတ်ကုန်  ွာင်ရဝယ်ြှုြျေးာရတာင်လည်ရ  စျေးရနှုန်ရြှန်ကန်စာာ 

ပဖင် ့ြ ွာင်ရချေးနိုင်ပခင်ရ စသည ်အခက်အခဲတို ့ွှိြါသည်။  
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(ခ-၃)  စိုက်ြျေးိုရ ြာရပြူ ွရြဟတု် သာ စီရြာာရ ွရလုြ်ငန်ရကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ြျေးိုရ ြာရပြူ ွရြဟုတ် သာ  အသက ်ြာရလုြ်ငန်ရြျေးာရအတာက် အခာင်အ့လြ်ရြျေးာရ 

ဇယာရ (၂၂) စိုက်ြျေးိုရ ြာရပြူ ွရြဟုတ် သာ အသက် ြာရလုြ်ငန်ရြျေးာရအတာက် အခာင်အ့လြ်ရြျေးာရ 

အခာင်အ့လြ်ရ 

 ဖာ်ပြချေးက်/ ွှင်ရလင်ရချေးက်(ြှန်ွာတစ်ခကုိုသာ  ာွရွန်။ ဇယာရ ၂၂ 

နှင့် ၂၃ ကို ချေးိတ်ဆက် စစ် ဆရမြီရြှ  ပဖဆိုွ န်။  ပဖဆုိွန ်

ြလုိအြ်ဟု ယူဆ သာ အချေးက်ြျေးာရွိှြါက “ြ ပဖဆုိြါ” ဟူ သာ 

အကာက်ကုိ  ာွရွန်။) 

လုြသ်ာရအင်အာရ ွွိှနုိင်ြှု ြျေးာရ                 အသင့်အတင့ ်            ြ ပဖဆုိြါ      

လယ်ယာသာရငါရ ထာက်ကုန် ြဟုတ် 

 သာ အပခာရ ေသထာက်ကုနြ်ျေးာရကုိ 

 ွာင်ရချေးွန်  စျေးရကာက်ွှိပခင်ရ  

 စျေးရကာက် ကာင်ရွိှသည်          စျေးရကာက် အသင့်အတင် ့  

ြ ပဖဆုိြါ    

 စျေးရကာက်ဆိုင်ွ ာ အသိအပြင်ွှိပခင်ရ 
 စျေးရကာက်အ ပခအ နကုိ  ကာင်ရစာာနာရလည် သိွိှသည်        

အသင့်အတင့ ်နာရလည်သည်                    ြ ပဖဆုိြါ       

လြ်ရြန်ရဆက်သာယ် ွရအ ပခအ န  ကာင်ရ                     သင့ ်               ြ ပဖဆုိြါ    

ကုန်ကကြ်ရ ွွှိနိုငပ်ခငရ်  ြါြျေးာရ                      သင့ ်              ြ ပဖဆုိြါ    

လျှေြ်စစြ်ီရ ွွှိနိုငပ်ခငရ်  ကာင်ရ                     သင့ ်               ြ ပဖဆုိြါ    

 ချေးရ ငာ ွွှိနိုငပ်ခင်ရ 
လုိသ လာက် လာယ်ကူစာာ  ချေးရ ငာွွှိနုိင်သည်             

 ချေးရ ငာွနုိင်သည်                             ြ ပဖဆုိြါ   

အသက် ြာရဝြရ် ကျေးာင်ရနည်ရြညာ

ဆိငု်ွာနှင့် အ သရစာရ/အလတ်စာရ 

စရီြာာရ ွရ ဖာံ ့မဖိုရတုိရတက်ြှုဆိငု်ွာ 

ဝန ်ဆာင်ြှု ွွှိပခင်ရ 

နည်ရြညာနှင့် အ သရစာရ/အလတ်စာရ စရီြာာရ ွရ ဖာံ ့မဖိုရတုိရတက်ြှု 

ဆိငု်ွာ ဝန ်ဆာင်ြှုြျေးာရ အလာယ်တကူွနိငု်သည်။  

နည်ရြညာနှင့် အ သရစာရ/အလတ်စာရ စရီြာာရ ွရ ဖာံ ့မဖိုရတုိရတက်ြှု 

ဆိငု်ွာ ဝန ်ဆာင်ြှုြျေးာရ ွနုိင်သည်။             ြ ပဖဆုိြါ     

အလုြ်နငှ့ ်လုိက် လျေးာညီ ထာပဖစ် 

 သာ (သိုြ့ဟုတ်) အသက် ြာရဝြ်ရ 

 ကျေးာင်ရပြုနုိင် သာ ြညာတစခ်ုခုကို  

တတ် ပြာက်ပခင်ရ 

ကျွြ်ရကျေးင်စာာ တတ် ပြာက်သည်             အသင့်အတင့ ်   

ြ ပဖဆုိြါ 

အလုြ်အကုိင် အခာင့အ်လြ်ရ ြျေးာရ                   အသင့်အတင့ ်               ြ ပဖဆုိြါ   

ွင်ရပြစ် … ဦရတည်အုြစ်ု  ဆာရ နာရပခင်ရ - ွြ်ြိွ ြ်ဖ အုြစ်၊ု စိုက်ြျိေးုရ ြာရပြူ ွရြဟုတ် သာ ဝင ်ငာွ 

လုြင်နရ်ြျေးာရ လုြက်ိုင်သူ အုြ်စု၊ လူငယ ်အုြ်စု။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။  ။ သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် စိုက်ြျေးိုရ ြာရပြူ ွရြဟတု် သာ ဝင် ငာွ 

လုြ်ငနရ်ြျေးာရြာှ အြ်ချေးုြ်ဆုိင်၊ လက်ဖက်ွည်ဆိငု်၊ ကုနစ်ုံဆုိင် လုြ်ကုိင်သူြျေးာရနှင် ့ဉယျေးာဉ်ပခံြျေးာရတာင် 

အငှာရလိုက ်လုြ်သူ၊ လယ်ယာစိုက်ြျေးိုရ ွရတာင် အငှာရလုြ်သ၊ူ  ွလုြ်ငန်ရတာင်  လှလိုက်သူ စသည့် 

ကျေးြန်ရလုြ်ငနရ် လုြ်ကုိင်သူြျေးာရ ပဖစ်ြါသည်။ လုြ်သာရအင်အာရ ွွှိနိုငြ်ှု အသင်အ့တင့်ွှမိြီရ 

အလုြ်အကိငု်အခာင်အ့လြ်ရ နည်ရြါရြါသည်။  ကျေးရွာာွှိ  ွာင်ရဝယ် ဖာက်ကာရ နသူြျေးာရတာင် 

 စျေးရကာကဆုိ်င်ွာ အသိအပြင် အသင်အ့တင့်ွှမိြီရ၊ ကုနက်ကြ်ရွွှိနိုငြ်ှု အ ပခအ န အသင်အ့တင့်နငှ့် 

 ကျေးရွာာနှင် ့မြိတ်သို ့လြ်ရြန်ရဆက်သာယ် ွရြှာလည်ရ အသင်အ့တင့်သာ  ကာင်ရြာန်ြါသည်။ 
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(၂) စိုက်ြျေးိုရ ြာရပြူ ွရြဟုတ် သာ အသက ်ြာရလုြ်ငန်ရြျေးာရအတာကပ်ြဿနာနှင့် အခက်အခဲြျေးာရ 

ဇယာရ (၂၃) စိုက်ြျေးိုရ ြာရပြူ ွရြဟုတ် သာ အသက် ြာရလုြ်ငနရ်ြျေးာရအတာက် ပြဿနာနှင်အ့ခက် 

အခြဲျေးာရ 

ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေးာရ 

 ဖာ်ပြချေးက်/ 

ွှင်ရလင်ရချေးက်(အနည်ရဆံုရတစခ်ုနှင့်အထက် ွာရနုိင်သည်။ဇယာရ 

၂၀ နှင့် ၂၁ 

ကိုချိေးတ်ဆက်စစ ်ဆရမြီရြှ ပဖဆိုွ န်။ ပဖဆုိွနြ်လုိအြ်ဟုယူဆ 

ောအချေးက်ြျေးာရွိှြါက “ြ ပဖဆိုြါ”ဟူ သာအကာက်ကို ွာရွန်။) 

လုြသ်ာရအင်အာရ ွွိှနုိင်ြှု ွှာရြါရ                         လံုရဝြွိှ           ြ ပဖဆုိြါ     

လယ်ယာသာရငါရ ထာက်ကုနြ်ဟုတ် 

 သာ အပခာရ  ေသထာက်ကုန်ြျေးာရကုိ 

 ွာင်ရချေးွန်  စျေးရကာက်ွှိပခင်ရ  

 စျေးရကာက်ြ ကာင်ရ       စျေးရကာက်ြွှိ        ြ ပဖဆုိြါ    

 စျေးရကာက်ဆိုင်ွ ာ အသိအပြင်ွှိပခင်ရ 
 စျေးရကာက်အ ပခအ နကုိ  ကာင်ရစာာ နာရြလည်            

လံုရဝ နာရြလည်                        ြ ပဖဆုိြါ     

လြ်ရြန်ရဆက်သာယ် ွရအ ပခအ န ည့ံ                        အလာန်ည့ံ                ြ ပဖဆုိြါ   

ကုန်ကကြ်ရ ွွှိနိုငပ်ခငရ် ကုန်ကကြ်ရွွိှြှု နည်ရသည်   ကုနက်ကြ်ရ ြွှြိါ   ြ ပဖဆိြုါ  
 

လျှေြ်စစြ်ီရ ွွှိနိုငပ်ခငရ် ြံုြှန်ြွြါ            လံုရဝ ြွြါ              ြ ပဖဆုိြါ   

 ချေးရ ငာ ွွှိနိုငပ်ခင်ရ 
လုိသ လာက်လာယ်ကူစာာ ချေးရ ငာြွွှြိါ    ချေးရ ငာြွြါ  

ြ ပဖဆုိြါ    

အသက် ြာရဝြရ် ကျေးာင်ရနည်ရြညာ

ဆိငု်ွာ နှင့် အ သရစာရ/အလတ်စာရ 

စရီြာာရ ွရ ဖာံ ့မဖိုရတုိရတက်ြှုဆိငု်ွာ 

ဝန ်ဆာင်ြှု ွွှိပခင်ရ 

နည်ရြညာနှင့် အ သရစာရ/အလတ်စာရ စရီြာာရ ွရ ဖာံ ့မဖိုရတုိရ 

တက်ြှုဆိငု်ွာ ဝန ်ဆာင်ြှုြျေးာရ အလာယ်တကူ ြွြါ          

နည်ရြညာနှင့် အ သရစာရ/အလတ်စာရ စရီြာာရ ွရ ဖာံ ့မဖိုရတုိရတက် 

ြှုဆုိင်ွာ ဝန ်ဆာင်ြှုြျေးာရ လံုရဝ ြွြါ      ြ ပဖဆုိြါ     

အလုြ်နငှ့ ်လုိက် လျေးာညီ ထာ ပဖစ် 

 သာ (သိုြ့ဟုတ်) အသက် ြာရ ဝြ်ရ 

 ကျေးာင်ရပြုနုိင် သာ ြညာတစခ်ုခုကို  

တတ် ပြာက်ပခင်ရ 

ကျွြ်ရကျေးင်စာာ တတ် ပြာက်ပခင်ရ ြွှ ိ       လံုရဝ ြတတ်   

ြ ပဖဆုိြါ    

အလုြ်အကုိင် အခာင့အ်လြ်ရ 
အလုြ်အကုိင်အခာင့်အလြ်ရနည်ရ   

အလုြ်အကုိင် အခာင့အ်လြ်ရ ြွှ ိ                 ြ ပဖဆိြုါ      

ွင်ရပြစ် … ဦရတည်အုြစ်ု  ဆာရ နာရပခင်ရ - ွြ်ြိွ ြ်ဖ အုြစ်၊ု စိုက်ြျိေးုရ ြာရပြူ ွရြဟုတ် သာ ဝင ်ငာွ 

လုြင်နရ်ြျေးာရ လုြက်ိုင်သူ အုြ်စု၊ လူငယ ်အုြ်စု။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။ သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် စုိက်ြျေးိုရ ြာရပြူ ွရ ြဟုတ် သာ ဝင် ငာွ 

လုြ်ငနရ်ြျေးာရ၏ ပြဿနာြှာ  ကျေးရွာာတာင် နထုိင် သာသူအချေးိုသ့ည် အပခာရနိုင်ငသံို ့ သာာရ ွာက် 

လုြ်ကုိင်သည့်အတာက် လုြ်သာရအင်အာရ အသင်အ့တင့်သာွှပိခင်ရ၊ အပခာရ ေသထာက်ကုနြ်ျေးာရြာှ 

လည်ရ  စျေးရကာကြ်ွှိပခင်ရ၊ လြ်ရြန်ရဆက်သာယ် ွရသည်လည်ရ  နာွာသီတာင် သာာရလာွ အဆင် ပြ 

 သာ်လည်ရ ြိုရွာသီတာင်  ပြသာရလြ်ရြျေးာရ ပဖစ်သည့်အတာက် သာာရလာွခက်ခပဲခင်ရ၊ လျှေြ်စစ်ြရီ 

အ နပဖင့် (၂၄) နာွီြီရ ြွွှိ သရသည့်အတာက်  ကျေးရွာာတာင် ေီဇယ်အင်ဂျေးင်ပဖင့် ြီရလင်ရြှုွွှိ အာင် 

ြီရ ြရ နသည့်အိြ် ွှိြါသည်။  ကျေးရွာာတာင် (၂၀%) အတိုရနှုန်ရကကီရပြင့်စာာပဖင် ့ ြိသာရစစုာရဝတ် 
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 န ွရအတာက ် ချေးရယူ နွသည့်အတာက် သကဆုိ်င်ွာဌာနဆုိင်ွာြှ ကာလွှည် ချေးရ ငာြျေးာရ  ဆာင် 

ွာက် ြရွန် လုိအြ်လျေးက် ွှိြါသည်။ အဆင် ပြသည့်အိြ် ထာင်စြုျေးာရြှ သာရသြီရြျေးာရသာ အသက် 

 ြာရဝြရ် ကျေးာင်ရြညာ သင်ယူနိုင်ကကမြီရ  ငာ ကကရ ြ ပြလည်ြှု ကကာင့် ဆင်ရွဲသည့်ြိသာရစုြျေးာရ 

အတာက ် ြညာသင်ယူနိုင်သည့် အခာင့်အလြ်ရ နည်ရြါရလှြါသည်။ ထို ကကာင့် ကျေးရွာာတာင်ွှ ိသာ 

အြျေးိုရသြီရ/ အြျေးိုရသာရငယ်ြျေးာရအတာက် အသက ်ြာရ ဝြ်ရ ကျေးာင်ရြညာသင်တန်ရြျေးာရ ဖာင်လ့ှစ ်ြိုခ့ျေး 

 ြရွန ်လိုအြ် နြါသည်။ 

(ဂ)    ွွှ ့ပြာင်ရလုြ်သာရြျေးာရ 

(ဂ-၁)   ွွှ ့ပြာင်ရသာာရလာြှု ပဖစ ်ြါ်လာြံု၊ ြုံစံနှင့် အချေးိန်ကာလ 

ဇယာရ (၂၄)  ွွှ ့ပြာင်ရသာာရလာြှု ပဖစ် ြါ်လာြံု၊ ြုံစံနှင့် အချေးိန်ကာလ 

# ြုစံ ံ

အိြ် ထာင်စု 

အ ွ 

အတာက ်

ပြည်တာငရ် ပြည်ြ လူဦရ ွ 

ကျေးာရ ြ  ြါင်ရ ကျေးာရ ြ  ြါင်ရ ကျေးာရ ြ  ြါင်ရ 

၁ 

“ ွွှ  ့ပြာင်ရသာာရလ

ာ 

 နထုိင်သ”ူတစဦ်ရ

အနည်ရဆံုရွှိ သာ 

အိြ ်ထာင်စုနငှ်လူ့ဦ

း ွ 

၁၃၂ ၉၄ ၇၁ ၁၆၅ ၃၇ ၂၀ ၅၇ ၁၃၁ ၉၁ ၂၂၂ 

၂ 

 ကျေးရွာာပြင်ြသုိ ့ ွွှ  ့ပြာင်ရြှုကာလ ၁ 

၃ လ အထ ိ ၂ - ၂ - - - ၂ - ၂ 

၆ လ အထိ ၃ ၄ ၇ ၁ - ၁ ၄ ၄ ၈ 

၁၂ လ အထိ ၁၇ ၁၈ ၃၅ ၄ - ၄ ၂၁ ၁၈ ၃၉ 

၁၂ လ အထက် ၇၂ ၄၉ ၁၂၁ ၃၂ ၂၀ ၅၂ ၁၀၄ ၆၉ ၁၇၃ 

ွင်ရပြစ် …(၁) အိြ ်ထာင်စုစာွင်ရ  ကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦရတည်အုြ်စု  ဆာရ နာရပခင်ရ - စိုက်ြျေးိုရ ြာရပြူ ွရ 

ြဟုတ် သာ ဝင ်ငာွလုြင်နရ်ြျေးာရ လုြက်ိုင်သ ူအုြ်စု၊ လူငယ ်အုြ်စု။ 

ြှတ်ချေးက်။ ။ ွွှ  ့ပြာင်ရသာာရလာပခင်ရ၏ တွာရဝင်ြှု ြဝင်ြှု၊  ွွှ  ့ပြာင်ရသာာရလာသူ၏ သ ဘာဆန္ဒ ြါြှု 

ြြါြှု စသည်ပဖင့် ြခာဲပခာရဘဲ၊ ကကာပြင့်ချေးိန ်အနည်ရအြျေးာရ ြကန ့်သတ်ဘဲ၊ ြည်သည့် အ ကကာင်ရအွင်ရ ကကာင့် 

 ွွှ  ့ပြာင်ရသာာရလာွသည် ပဖစ် စကာြူ ြူလဌာ န ေသတစ်ခြုှ နုိင်ငံပခာရသုိပ့ဖစ် စ၊ ပြည်တာငရ် 

တစန်ယ်တစ ်ကကရသုိပ့ဖစ် စ  ွွှ  ့ပြာင်ရသာာရလာ နထုိင်သူတုိင်ရကုိ “ ွွှ ့ပြာင်ရသာာရလာ နထုိင်သူ” ဟု 

သတ်ြတ်ှသည်။ ယခငက်  ွွှ  ့ပြာင်ရသာာရလာ နထုိင်ခဲ့ စကာြူ ယခုလက်ွိှကာလတာင် ြူလဌာ နတာင် 

ပြန်လည်အ ပခချေး နထုိင်လျှေက်ွိှသြူျေးာရသည် ဤဇယာရတာင် အကျေးုံ ရြဝင်ြါ။ ယခုလတ်တ လာတာင ်

ခွီရယာယီသာာရ နသူြျေးာရသည်လည်ရ ဤဇယာရတာင် အကျေးုံ ရြဝင်ြါ။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။ သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် အိြ် ထာင်စ ု(၄၂၉) အိြ်ွှိသည့်အနက်ြှ (၁၃၂) 

အိြ်ြှ ြိသာရစဝုင် (၂၂၂) ဦရသည် ပြည်တာင်ရပြည်ြသို ့  ွွှ  ့ပြာင်ရသာာရလာ လုြ်ကုိင်ကကြါသည်။ 

အချေးို ြ့ှာ မြိတ်မြိုတ့ာင်ွှ ိသာ စကရံု်/အလုြ်ရံုသုိ ့ အလုြ်အကိငု်အတာက် သာာရ ွာက်ပခင်ရ၊ အချေးို ြ့ှာ 
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ပြည်ြ (ထုိင်ရနိုငင်ံ၊ ြ လရွှာရနိုငင်)ံ သို ့  အလုြ်အကိငု် အခာင့်အလြ်ရအတာက် သာာရ ွာက်လုြ်ကိုင် 

 နကကြါသည်။ အချေးိုအ့ြျေးိုရသာရြျေးာရြာှ  မြိတ်မြိုတ့ာင်ွှသိည့် ကြ်ရ ဝရငါရဖြ်ရလုြ်ငနရ်တာင် သာာရ 

 ွာက်လုြ်ကိုင် နွမြီရ ြိသာရစုစာရဝတ် န ွရအတာက်  ထာက်ြံ့ွြါသည်။ ထို ကကာင့်  ေသတာင်ရ 

စကရံု်အလုြ်ရံုြျေးာရ ပြုလုြ်နိုငြ်ါက  ကျေးရွာာသူ/သာရြျေးာရအတာက် အလုြ်အကိုင် အခာင်အ့လြ်ရြျေးာရ 

တိုရတက်လာ စြါြည်။   

(ဂ-၂)   ွွှ ့ပြာင်ရသာာရလာွပခင်ရ၏ အဓိက အ ကကာင်ရွင်ရ 

ဇယာရ (၂၅)  ွွှ ့ပြာင်ရသာာရလာွပခင်ရ၏ အဓိက အ ကကာင်ရွင်ရ 

စဉ် အ ကကာင်ရွင်ရ လူဦရ ွ 

၁ ြိြုိ ုကာင်ရြာန ်သာ အလုြ်အကုိင်နငှ် ့ဝင ်ငာ အခာင့်အလြ်ရြျေးာရ ွှာ ဖာွန် ၂၀၈ 

၂ နုိင်ငံ ွရနှင့်ဆုိင် သာ အ ကကာင်ရွင်ရ - 

၃  ေသတာငရ် ြဋြိက္ခပဖစ်ြာာရြှု ကကာင့် လံုပခုံ ြှု ြွှိသည့် အ ကကာင်ရွင်ရ - 

၄ လူြှု ွရ၊ ကျေးန်ရြာ ွရ ကိစ္စြျေးာရ ကကာင့် (social protection, health) ၁၄ 

၅ 
အြျိေးုရအြည် ခာပဲခာရြ ဖာ်ပြနိုင် (သိုြ့ဟုတ)် အ ကကာင်ရအွင်ရကုိ 

 ပဖဆုိထာရပခင်ရ/ ပဖဆုိလုိပခင်ရြွိှ 
- 

ွင်ရပြစ် … အိြ် ထာင်စုစာွင်ရ  ကာက်ယူြှု။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။ သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင်  ွွှ  ့ပြာင်ရလုြ်ကုိင်သူြျေးာရသည် ြိုြို  ကာင်ရြာန ်

 သာ အလုြ်အကိငု်နှင့် အခာင်အ့လြ်ရြျေးာရွှာ ဖာွန်အတာက် သာာရ ွာက်ပခငရ်နငှ့် လူြှု ွရ၊ ကျေးန်ရြာ 

 ွရနငှ် ့ကိစ္စြျေးာရ ကကာင့် သာာရ ွာက်သူြျေးာရပဖစ်ြါသည်။ ြိသာရစု ဝြ်ရစာဖူလုံြှုအတာက် သာာရ ွာက် 

လုြ်ကုိင် နွပခင်ရ ြိုြိုြျေးာရပြာရြါသည်။  

(ဂ- ၃)     ွွှ ့ပြာင်ရလုြ်ကုိင်သြူျေးာရြှ ပြန်ြို ့ငာ 

ဇယာရ (၂၆)   ွွှ ့ပြာင်ရလုြ်ကုိင်သူြျေးာရြပှြန်ြို ့ငာ 

စဉ် အ ကကာင်ရအွာ 
အိြ် ထာင်စု အ ွအတာက် 

စစုု ြါင်ရ ပြင့် လတ် နိြ့် 

၁ ပြန်ြို ့ငာကို ြှခီိ ုနွ သာ အိြ ်ထာင်စု အ ွအတာက် ၉၀ ၄၂ ၂၈ ၂၀ 

၂ 

ပြန်ြို ့ငာ လြ်ရ ကကာင်ရြျေးာရ  

- က။  ငာလွှဲလုြင်နရ် (ဟာနေ်)ီ ၇၁ 

 

- ခ။ ဘဏ် ၇ 

- ဂ။ လူကကုံ ပဖင့်လွှဲြုိပ့ခငရ်  

- ဃ။ အထက်ြါ (က၊ ခ၊ ဂ) 

အနက်ြနှည်ရလြ်ရနှစ်ြျေးိုရကုိ အသံုရပြု၍ 
၁၂ 

- င။ အထက်ြါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်ြ ှ

နည်ရလြ်ရသံုရြျိေးုရလံုရကုိ အသုံရပြု၍ 
 

ွင်ရပြစ် … (၁) အိြ ်ထာင်စုစာွင်ရ  ကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦရတည်အုြ်စု  ဆာရ နာရပခင်ရ - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြ်စု။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင်ွှ ိသာ  ွွှ ့ပြာင်ရလုြ်ကုိင်သူြျေးာရထံြှပြန်ြို ့ငာကို 

ြှီခိုသူ အိြ် ထာင်စု (၉၀) ွှိြါသည်။ အိြ် ထာင်စု (၄၂) စုသည် ပြန်ြို ့ငာကို လုံရဝ ြှီခို နွသူြျေးာရ 
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ပဖစ်မြီရ အိြ် ထာင်စု (၂၈) သည်  ကျေးရွာာတာင် လုြ်ကုိင်စာရ သာက် နသည့်သူြျေးာရ ွှိသည့်အတာက် 

ပြန်ြို ့ငာကို အချေးိုတ့စ်ဝက်သာ ြှခီိုွြါသည်။ ကျေးန်သည့် အိြ် ထာင်စ ု(၂၀) သည် ပြန်ြို ့ငာကို လုံရဝ 

ြှီခို နွသည်ြဟုတ်ြဲ အဆင် ပြသည့်အ နအထာရတာင် ွှိြါသည်။  

(ဃ)   ကုန်စည်နှင့်ဝန် ဆာင်ြှု စျေးရကာက် 

ဇယာရ (၂၇) ကုနစ်ည်နှင့် ဝန် ဆာင်ြှု၊  စျေးရကာကလ်က်လှြ်ရြီြှု အ ပခအ န 

 စျေးရကာက်လက်လှြရ်ြီြှု 
အနီရဆုရံ စျေးရ 

(အနီရဆံုရ တစခ်ုကုိသာ ဖာ်ပြြါွန်) 

အကကီရစာရ စျေးရကာက် 

(အဓိကတစ်ခကုိုသာ ဖာ်ပြြါွန်) 

 စျေးရအြည် (မြို /့ ွာာ) အနီရဆံုရ စျေးရြွိှြါ မြိတ်မြို -့ဆိြ်ငယ် စျေးရ 

ွာာြှအကာာအ ဝရ (ြုိင်) 

(အနီရစြ်ဆုံရ တစခ်ုကုိ 

ခန ့်ြနှ်ရမြီရ  ာွရချေးယ်ွန်) 

၀ ြှ ၁ ြုိင်   ၁ ြှ ၅ ြုိင်    

၅ ြှ ၁၀ ြုိင်  ၁၀ြှ ၁၅ြုိင်  

၁၅ ြုိင် အထက်   

၀ ြှ ၁၀ ြုိင် ၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင်  

၂၁ ြှ ၃၀ ြုိင်  

  ၃၀ြှ ၅၀ ြုိင်  

၅၁ ြှ ၁၀၀ ၁၀၀ ြုိင် အထက် 

သယ်ယူြို ့ဆာင် ွရနည်ရ

လြ်ရ 

 ပခလျေးင် စက်ဘီရ ဆိငု်ကယ်  

ကာရ/ ထာ်လာဂျီေး     ွထာရ     

သုံရဘီရဆုိင်ကယ်         လှ     

စက် လှ  

 ပခလျေးင် စက်ဘီရ ဆိငု်ကယ်  

 ကာရ/ ထာ်လာဂျီေး    ွထာရ     

သုံရဘီရဆုိင်ကယ်       လှ       

စက် လှ  

ကုန်စည်နငှ်ဝ့န ်ဆာင်ြှု 

ွွှိနိုငြ်ှု 

(အနည်ရဆံုရတစခ်ုနှင့်အထ

က ် ာွရနုိင်သည်။) 

စာရ သာက်ကုန ်(ကုန်စိြရ်၊ 

ကုန် ပခာက်)   ြီရဖုိ ချေးာင်သုံရနှင့် 

အိြ်သံုရြစ္စည်ရ အဝတ်အထည် 

 ဆာက်လုြ် ွရြစ္စည်ရြျေးာရ၊ 

ြွိ ဘာဂြျေးာရ 

ြစ္စည်ရစံု ဝန် ဆာင်ြှုစံု ွနုိင် 

စာရ သာက်ကုန် (ကုန်စိြရ်၊ ကုန် 

 ပခာက်)    ြီရဖုိ ချေးာင်သံုရနှင့် 

အိြ်သံုရြစ္စည်ရ အဝတ်အထည် 

 ဆာက်လုြ် ွရြစ္စည်ရြျေးာရ၊ 

ြွိ ဘာဂြျေးာရ 

ြစ္စည်ရစံု ဝန် ဆာင်ြှုစံု ွနုိင် 

 စျေးရအ ပခခံအ ဆာက်အဦ  ကာင်ရ      သင့်        ည့ံ  ကာင်ရ      သင့်       ညံ့ 

ဝန ်ဆာင်ြှု  ကာင်ရ      သင့်        ည့ံ  ကာင်ရ      သင့်       ညံ့ 

ွင်ရပြစ် … ဦရတည်အုြစ်ု  ဆာရ နာရပခင်ရ - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်၊ု လယ်သြာရ အုြ်စု၊ အြျိေးုရသြီရ အုြစ်၊ု 

စိုက်ြျိေးုရ ြာရပြူ ွရြဟုတ် သာ ဝင ်ငာွလုြင်နရ်ြျေးာရ လုြက်ိုင်သူ အုြ်စု။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင်  စျေးရြွှိသည့်အတာက် မြိတ်မြိုတ့ာင်ွှ ိသာ 

ဆိြ်ငယ် စျေးရသို ့ ကုနရ်လြ်ရနှင် ့ွလြ်ရြါသာာရွသည့်အတာက် ဆုိင်ကယ်၊ ကာရ၊  လှ၊ စက ်လှ 

တိုပ့ဖင့် သာာရ ွာက်၍ လိုအြ်သည့် ကုနြ်စ္စည်ရြျေးာရကုိ ဝယ်ယူသုံရ ဆာင်ကကွြါသည်။  ကျေးရွာာတာင ်

အိြ်ဆုိင်အချေးိုသ့ည်လည်ရ မြိတ်မြို ြ့ှတစ်ဆင့် ပြန်ဝယ် ွာင်ရွသည့်အတာက် ကုနြ်စ္စည်ရြျေးာရြာှ 

သယ်ယူစွိတ်ြျေးာရြါသည်။ ထိုသုိ ့  ွ ကကာင်ရလြ်ရပဖင့် သာာရလာ နွသည့်အတာက် အသက် 

အန္တွာယ်အတာက် စိုရွိြ်ွသည်ြျေးာရလည်ရ ွှိြါသည်။ 

(င)     ငာ ကကရလက်လှြ်ရြီြှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငန်ရ 

ဇယာရ (၂၈)  ငာ ကကရလက်လှြ်ရြီြှုနငှ့် ဘဏ်လုြ်ငန်ရ 

 ချေးရ ငာ 

ွွှိနိုင်သည့်  

 နွာ 

 ငာ ကကရ 

ဝန် ဆာင်ြှု 

အြျေးိုရအစာရ 

ပြန်လည် 

 ြရဆြ်ွြည့် 

ကာလ 

အတိုရနှုန်ရ (လ) 

အ ြါင်ခံ 

ြစ္စည်ရ 

လိုအြ်ြှု 

 ချေးရ ငာွွန် 

အခက်အခဲြျေး

ာရ 
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 ချေးရ ငာ 

ွွှိနိုင်သည့်  

 နွာ 

 ငာ ကကရ 

ဝန် ဆာင်ြှု 

အြျေးိုရအစာရ 

ပြန်လည် 

 ြရဆြ်ွြည့် 

ကာလ 

အတိုရနှုန်ရ (လ) 

အ ြါင်ခံ 

ြစ္စည်ရ 

လိုအြ်ြှု 

 ချေးရ ငာွွန် 

အခက်အခဲြျေး

ာရ 

အစိုရွဘဏ်(ပြ

န်ြာ့ 

လယ်ယာဖာံ ့မဖိုရ ွ

းဘဏ်/ 

ပြန်ြာ့စီရြာာရ ွ

းဘဏ်) 

ကာလတို ချေးရ ငာ 

ကာလလတ် ချေးရငာ 

ကာလွှည် ချေးရ ငာ 

၃−၆ လအတာင်ရ 

၆လြှတစ်နှစ် 

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အတိုရြဲ့      

၀.၁ ြ ှ၂ % 

၂ ြ ှ၅%  

၅ ြ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည် 

ြလိုအြ်ြါ   

နည်ရသည်  

ွိှသည်       

ြွိှြါ         

သြဝါယြ ချေး

း ငာ 

ကာလတို  ချေးရ ငာ 

ကာလလတ် ချေးရ ငာ 

ကာလွှည် ချေးရ ငာ 

၃−၆ လအတာင်ရ 

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အတိုရြဲ့      

၀.၁ ြ ှ၂ % 

၂ ြ ှ၅%  

၅ ြ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည် 

ြလိုအြ်ြါ 

နည်ရသည်  

ွိှသည်       

ြွိှြါ         

ြုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတို ချေးရ ငာ 

ကာလလတ် ချေးရ ငာ 

ကာလွှည် ချေးရ ငာ 

၃−၆ လအတာင်ရ 

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အတိုရြဲ့      

၀.၁ ြ ှ၂ % 

၂ ြ ှ၅%  

၅ ြ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည် 

ြလိုအြ်ြါ   

နည်ရသည်  

ွိှသည်       

ြွိှြါ         

ြုဂ္ဂလိက 

အ သရစာရ 

 ချေးရ ငာဝန် ဆ

ာင်ြှုကဏ္ဍ 

ကာလတို  ချေးရ ငာ 

ကာလလတ် ချေးရ ငာ 

ကာလွှည် ချေးရ ငာ 

၃−၆ လအတာင်ရ 

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အတိုရြဲ့      

၀.၁ ြ ှ၂ % 

၂ ြ ှ၅%  

၅ ြ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည် 

ြလိုအြ်ြါ   

နည်ရသည်  

ွိှသည်       

ြွိှြါ         

အဖာဲ အ့လိုက်

 ငာစု/  ငာ ချေးရ 

အစီအစဉ် 

ကာလတို  ချေးရ ငာ 

ကာလလတ် ချေးရ ငာ 

ကာလွှည် ချေးရ ငာ 

၃−၆ လအတာင်ရ 

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အတိုရြဲ့      

၀.၁ ြ ှ၂ % 

၂ ြ ှ၅%  

၅ ြ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည် 

ြလိုအြ်ြါ   

နည်ရသည်  

ွိှသည်       

ြွိှြါ         

 ငာ ချေးရ ြရသူ 

ကာလတို  ချေးရ ငာ 

ကာလလတ် ချေးရ ငာ 

ကာလွှည် ချေးရ ငာ 

 နစ့ဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတာင်ရ 

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အတိုရြဲ့      

၀.၁ ြ ှ၂ % 

၂ ြ ှ၅%  

၅ ြ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည် 

ြလိုအြ်ြါ   

နည်ရသည်  

ွိှသည်       

ြွိှြါ         

အ ြါင်ဆိုင် 

ကာလတို ချေးရ ငာ 

ကာလလတ် ချေးရ ငာ 

ကာလွှည် ချေးရ ငာ 

 နစ့ဉ် 

လစဉ် 

၃−၆ လအတာင်ရ 

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အတိုရြဲ့       

၀.၁ ြ ှ၂ %  

၂ ြ ှ၅%  

၅ ြ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည် 
 
ြလိုအြ်ြါ   
 

နည်ရသည်  

ွိှသည်       

ြွိှြါ         

ြိတ် ဆာနှင့် ဆာ

ြျေးိုရြျေးာရ 

ကာလတို ချေးရ ငာ 

ကာလလတ် ချေးရ ငာ 

ကာလွှည် ချေးရ ငာ 

 နစ့ဉ် 

လစဉ် 

၃−၆ လအတာင်ရ 

၆လြှတစ်နှစ်ထိ 

အတိုရြဲ့       

၀.၁ ြ ှ၂ %  

၂ ြ ှ၅%  

၅ ြ ှ၁၀ %  

လိုအြ်သည် 
 
ြလိုအြ်ြါ   
 
 

နည်ရသည်  

ွိှသည်       

ြွိှြါ         
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 ချေးရ ငာ 

ွွှိနိုင်သည့်  

 နွာ 

 ငာ ကကရ 

ဝန် ဆာင်ြှု 

အြျေးိုရအစာရ 

ပြန်လည် 

 ြရဆြ်ွြည့် 

ကာလ 

အတိုရနှုန်ရ (လ) 

အ ြါင်ခံ 

ြစ္စည်ရ 

လိုအြ်ြှု 

 ချေးရ ငာွွန် 

အခက်အခဲြျေး

ာရ 

တစ်နှစ်နှင့်အထက်
 

၁၀% ထက် 

 

ွင်ရပြစ် … (၁) ဦရတည်အုြ်စု  ဆာရ နာရပခင်ရ - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သြာရ အုြ်စု၊ အြျိေးုရသြီရ အုြစ်၊ု 

စိုက်ြျိေးုရ ြာရပြူ ွရြဟုတ် သာ ဝင ်ငာွလုြင်နရ်ြျေးာရ လုြက်ိုင်သ ူ အုြစ်၊ု (၂) သက်ဆိုင်ွ ာ  ငာ ကကရ 

ဝန ်ဆာင်ြှု ြရ သာအဖာဲ ြ့ျေးာရ။ 

ြှတ်ချေးက်။   ။ပြနြ်ာ့စီရြာာရ ွရဘဏ်၏ သတ်ြတ်ှချေးက်အွ ကာလတုိ ချေးရ ငာ ဆိသုည်ြာှ အနည်ရဆံုရ 

တစ်ွ က်ြ ှ အြျေးာရဆံုရ တစ်နှစ်အထ၊ိ ကာလလတ် ချေးရ ငာ ဆိသုည်ြာှ ၃ နှစ်ြှ ၅ နှစ်အထ၊ိ ကာလွှည် 

 ချေးရ ငာဆိသုည်ြာှ ၅ နှစ်ြ ှ ၁၀ နှစ် အထိဟု သတ်ြတ်ှထာရြါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ နှစ် ကာလအထက် 

ွှည်ကကာစာာ ချေးရ ြရ သာ  ချေးရ ငာြျေးာရွိှခ့ဲ သာ ကာလွှည် ချေးရ ငာတာငသ်ာ ထည့်သာင်ရ ြရွန် ပဖစ်ြါသည်။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။ သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် ပြန်ြာ့လယ်ယာဖာံ ့မဖိုရ ွရဘဏ်နှင် ့ သြဝါ  

ယြ ချေးရ ငာြ ှ ကာလတုိ ချေးရ ငာြျေးာရသာွွိှြါသည်။ အချေးို  ့တာင်သြူျေးာရြာှ ြုံစံ (၇) ွွန် အခက် 

အခဲြျေးာရ ွှိသည့်အတာက်  ချေးရ ငာွယူပခင်ရ ြွှိသည်ြျေးာရ ွှိြါသည်။ သြဝါယြ ချေးရ ငာသည်လည်ရ 

အသင်ရဝင်ထာရသည့်သူြျေးာရသာ  ချေးရသည့်အတာက် အသင်ရဝင်ထာရပခင်ရြွှိသူြျေးာရ  ချေးရ၍ြွသည် 

ြျေးာရ ွှိြါသည်။  ကျေးရွာာသူ/သာရြျေးာရအ နပဖင့်  ငာ ကကရြလုံ  လာက်သည့်အတာက်  ချေးရ ငာပြန်ဆြ် 

ချေးိန်တာင ်အချေးိန်ြီ ပြန်ဆြ်နိုငပ်ခင်ရြွှိြါ။  ကျေးရွာာတာင်  ငာ ချေးရ ြရသူြျေးာရထံြှ အတိုရနှုန်ရကကီရစာာပဖင့် 

 ချေးရယူ၍ ြိသာရစစုာရဝတ် န ွရကုိ  ပဖွှင်ရကကွသည်။ ထုိ ကကာင့်ကာလွှည် ချေးရ ငာြျေးာရ  ချေးရယူ 

ွွှိြည်ဆုိြါက ြိြိတို ့လုြ်ကုိင် န သာ အသက ်ြာရဝြ်ရ ကျေးာင်ရ လုြ်ငနရ်ြျေးာရတာင် ြိုြိုွင်ရနှီရပြှုြ်နံှ 

နိုငလ်ာြည် ပဖစ်ြါသည်။ 

(စ)  ြတ်ဝန်ရကျေးင်နှင့် သဘာဝွင်ရပြစ်ြျေးာရ စီြံခန်ခ့ာဲြှု 

(စ-၁) ြတ်ဝန်ရကျေးင်နှင့်သဘာဝွင်ရပြစ်ြျေးာရ စီြံခန်ခ့ာဲြှုအတာက် လက်ွှိအ လ့အကျေးင့်နှင့် 

အခက်အခဲြျေးာရ 

ဇယာရ (၂၉) သဘာဝြတ်ဝန်ရကျေးင်နှင့် သဘာဝွင်ရပြစ် စီြခံန်ခ့ာဲြှုအတာက် လက်ွှအိ လ့အကျေးင့်နှင့် 

အခက်အခဲြျေးာရ 

အခက်အခဲ အန္တွာယ်ွှိြှု 

 ပြဆီကသဇာ အ ပခအ န ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

အြင်ြျိေးုရစိတ်ြျေးာရ ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

ဖျေးက်ြိုရနှင့် ွာဂါကာကာယ် ထိနရ်ချေးုြ်ြှု ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

 ွအွင်ရအပြစ် ပြင့်           လတ်               နိြ့် 

ငါရြျိေးုရကာဲြျေးာရ ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

အပခာရတိွ စ္ဆာန်ြျေးိုရကာဲြျေးာရ ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

စာန်ြ့စ်ြစ္စည်ရ စြီံခန ့်ခာဲြှု ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

ွင်ရပြစ် … ဦရတည်အုြ်စု  ဆာရ နာရပခင်ရ - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်၊ု လယ်သြာရ အုြ်စု။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။ သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် သဘာဝြတ်ဝန်ရကျေးင်နှင့် သဘာဝ ွင်ရပြစ် 
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စီြခံန်ခ့ာဲြှုဆိုင်ွာ အ လ့အကျေးင့်ြျေးာရ ြွှိ၍  ပြဆီလွှာြျေးက်စီရြှုနှင့် စာန်ြ့စ်ြစ္စည်ရ စီြခံန်ခ့ာဲြှုတာင် 

စနစတ်ကျေး လုြ် ဆာင်ြှု အာရနည်ရသပဖင့် အန္တွာယ် အပြင့်ဆံုရွှသိည့်အတာက် သဘာဝြတ်ဝန်ရ 

ကျေးင်နှင် ့ သဘာဝွင်ရပြစ် စီြခံန်ခ့ာဲြှုအတာက် ြူရ ြါင်ရ ဆာင်ွာကြ်ှုြျေးာရ၊ စာ ြ ဟာ ပြာြာဲြျေးာရ 

ပြုလုြ် ြရွန်နှင့် သကဆုိ်င်သည့် သင်တန်ရြျေးာရ ပြုလုြ် ြရွန် လုိအြ် နြါသည်။ 

(ဆ)   ြညာ ွရ 

(ဆ-၁) ြညာ ွရနငှ့် စာတတ် ပြာက်ြှု 

ဇယာရ (၃၀) ြူလတန်ရ၊ အလယ်တန်ရ၊ အထက်တန်ရနှင့် တက္က သိလု်အဆင့် စာတတ် ပြာက်ြှုနှုန်ရ 

အတန်ရြညာမြီရ ပြာက်ြှု ကျေးာရ ြ  ြါင်ရ 

စာြတတ်သူဦရ ွ ၁ ၂ ၃ 

ြူလတန်ရအဆင့်ွှသိူဦရ ွ ၄၃၀ ၄၀၈ ၈၉၉ 

အလယ်တန်ရအဆင့်ွှသိူ ဦရ ွ ၃၈၈ ၃၆၅ ၇၅၃ 

အထက်တန်ရအဆင့်ွှသိူ ဦရ ွ ၆၀ ၆၈ ၁၂၈ 

တက္က သိုလ်/ ကာလိြအ်ဆင့်ွှိသူ ဦရ ွ ၂၃ ၃၆ ၅၉ 

ွင်ရပြစ် …အိြ် ထာင်စုစာွင်ရ  ကာက်ယူြှု။ 

ြှတ်ချေးက်။    ။ဤဇယာရကို ပဖည့်သာင်ရွာတာင ် ပြည် ထာင်စုသြ္မတ ပြနြ်ာနုိင်င ံတာ်အစုိရွ၊ ြညာ ွရ 

ဝနက်ကီရဌာနြှ အသိအြှတ်ပြုထာရ သာအတန်ရြညာတက် ွာက်မြီရ/တက် ွာက်ဆသဲူြျေးာရကုိသာ ပဖည့် 

သာငရ်ွန်ပဖစ်ြါသည်။   ဖာ်ပြြါအချေးက်နငှ့် ကုိက်ညီချေးင်ရြွှိခဲ့ သာ် ဇယာရတာင ် ပဖည့်သာင်ရပခင်ရြွိှဘဲ  လ့လာ 

 တာ ့ွ ှိချေးက်တာင်သာ ြှတ်ချေးက်အ နပဖင့်  ဖာ်ပြွန် ပဖစ်ြါသည်။ အတန်ရြညာမြီရ ပြာက်ြှုဆုိသည်ြှာ တစဦ်ရ 

တစ ်ယာက်၏ ဘဝတာင် သင်ယူ လ့လာခဲ့ သာ  နာက် ဆုရံြညာ ွရအဆင့်/ အ ပခအ နကုိ ဆိလုိုြါသည်။  

 ဥြြာ - ယခု စာွင်ရ ကာက်ယူချိေးနတ်ာင ် ကျေးာင်ရသူတစ ်ယာက်သည် အဋ္ဌြတန်ရ (Grade 8) တာင် 

ြညာသင်ကကာရ နသည်ဆို သာ် ထုိ ကျေးာင်ရသူကို “အလယ်တန်ရအဆင့်ွှိသူဦရ ွ” တာင ် ထည့်သာင်ရွြါ 

ြည်။ ယခု စာွင်ရ ကာက်ယူချိေးနတ်ာင်  ကျေးာင်ရသာရတစ ်ယာက်သည် တတိယတန်ရ (Grade 3) တာင ်ြညာ 

သင်ကကာရ နသည် ဆိ ုသာ်၊ သုိြ့ဟုတ ်  ွရတတ်ဖတ်တတ်အဆင့သ်ာ (ဥြြာ - ဘုန်ရကကီရ ကျေးာင်ရထာက်) 

ွှိသည်ဆို သာ် အဆိုြါ ကျေးာင်ရသာရ/ အဆိုြါြုဂ္ဂိုလ်ကုိ “ြူလတန်ရအဆင့်ွှသိူဦရ ွ” တာငသ်ာ ထည့်သာင်ရ 

ွြါြည်။ “ဘုန်ရကကီရ ကျေးာင်ရသင်ြညာ ွရ (ဘက- ကျေးာင်ရ)”ကုိ ဆည်ရြူရခဲ၊့ ဆည်ရြူရဆဲ သာ  ကျေးာင်ရ 

သ/ူသာရြျေးာရကုိ သက်ဆိုင်ွ ာအတန်ရြညာအဆင့်အလုိက် ထည့်သာင်ရွြါြည်။ ယခုစာွင်ရ ကာက်ယူချေးိန်တာင် 

အ ပခခံြညာြူလတန်ရြညာကို သင်ယူမြီရဆုရံသင့်သည့်အ ာွယ်ကို  ကျေးာ်လာနမ်ြီရပဖစ် သာ်လည်ရ စာလံုရဝ 

ြတတ်ြါက “စာြတတ်သူဦရ ွ” တာငသ်ာ ပဖည့်သာင်ရွန် ပဖစ်ြါသည်။  

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။ သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် စာြတတ်သဦူရ ွ (၃) ဦရြှာ သကက်ကီရွာယ်အုိ 

ြျေးာရ ပဖစ်ြါသည်။ ွာနှုန်ရပြည့်နီရြါရ စာတတ် ပြာက်သည်ဟု ဆုိနိငု်ြါသည်။ ဘာဲ ့ွ သူဦရ ွ (၅၈) 

ဦရအထိ ွှိ နမြီ ပဖစ်သည်။ ြူလတန်ရြညာ မြီရ ပြာက်ြှုြှာ (၈၉၉) ဦရွှိမြီရ၊ အလယ်တန်ရြညာ မြီရ 

 ပြာက်ြှုြှာ (၇၅၃) ဦရွှိမြီရ အထက်တန်ရြညာ မြီရ ပြာက်ြှုတာင် သိသာစာာ  လျေးာ့နည်ရလာြါသည်။ 

သို ့သာ် အထက်တန်ရြညာ ွရ မြီရဆံုရနှုန်ရနှင့် တက္က သိလု်ြညာ မြီရဆံုရသူနှုန်ရတိုြ့ှာ တစ်ဝက်နှုနရ် 

ကာာသည့်အတာက ် အထက်တန်ရြညာမြီရဆံုရ ွရသည် ြညာ ွရတိုရတက်ြှုအတာက် အဓိက ပဖစ်ြါ 

သည်။ 
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(ဆ-၂)  ကျေးာင်ရတက်နှုနရ် 

ဇယာရ (၃၁)  ကျေးာင်ရတက်နှုန်ရ 

ြညာ ွရအဆင့်အတန်ရ ကျေးာရ ြ  ြါင်ရ 

ြူလတန်ရ ၁၃၉ ၁၂၃ ၂၆၂ 

အလယ်တန်ရ  ၉၉ ၉၅ ၁၉၄ 

အထက်တန်ရ  ၁၆ ၂၁ ၃၇ 

တက္က သိုလ်/ ကာလိြ် ၁၂ ၁၁ ၂၃ 

ွင်ရပြစ် … (၁)  ကျေးာင်ရဝင်စာွင်ရ၊ (၂) ဆယ်အိြြ်ှူရြျေးာရ။ 

ြှတ်ချေးက်။    ။ဤဇယာရကို ပဖည့်သာင်ရွာတာင ် ပြည် ထာင်စုသြ္မတ ပြနြ်ာနုိင်င ံတာ်အစုိရွ၊ ြညာ ွရ 

ဝနက်ကီရဌာနြှ အသိအြှတ်ပြုထာရ သာ စာသင် ကျေးာင်ရြျေးာရ၊ တက္က သိုလ် ကာလိြ်ြျေးာရတာင ် ြညာတက် 

 ွာက် နသူြျေးာရကုိသာ ပဖည့်သာင်ရွန်ပဖစ်ြါသည်။ ၄င်ရအပြင ်“ဘုနရ်ကကီရ ကျေးာင်ရသင်ြညာ ွရ” ကုိ သင်ယ ူ

ဆည်ရြူရ န သာ  ကျေးာင်ရသူ/သာရြျေးာရကုိ အ ပခခံြညာဦရစရီဌာနြှ သတ်ြတ်ှထာရ သာ ြညာ ွရစနစ်/ 

အဆင့ ်သတ်ြတ်ှချေးက်ြျေးာရနှင့်အညီ သတ်ြတ်ှပဖည့်သာင်ရွန် ပဖစ်ြါသည်။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။ သစယ်ာဝ ကျေးရွာာွှ ိ အ ပခခံြညာအထက်တန်ရ ကျေးာင်ရ (ခာ)ဲ တာင ်

 ကျေးာင်ရသာရ (၄၉၃) ဦရ ွှိြါသည်။ ြူလတန်ရအဆင့် အခြဲ့ြညာသင်ကကာရ ွရစနစ် ကကာင့် လံုရဝ 

 ကျေးာင်ရြ နသူဦရ ွ ြွှိသည့်အပြင် ဘာသာ ွရ အ ပခပြု ကျေးာင်ရြျေးာရတာင်  နထုိင်သူြျေးာရလည်ရ 

ြွှိြါ။ လက်ွှြိူလတန်ရ တက် ွာက် နသူဦရ ွြှာ (၂၆၂) ဦရွှိမြီရ အလယ်တန်ရ  ကျေးာင်ရတက် 

 နသူဦရ ွြှာ (၁၉၄) ဦရနှင့် အထက်တန်ရ ကျေးာင်ရ တက် နသူဦရ ွြှာ (၃၇) ဦရ ွှိြါသည်။ 

 ကျေးာင်ရသာရအချေးို သ့ည်  ကျေးာင်ရဖာင့်ွ က်တိုင်ရ စက်ဘီရ၊ ဆုိင်ကယ်၊ လြ်ရ လျှောက်သာာရကကြါသည်။ 

မြိတ်တက္က သိလု်နှင့် အပခာရအသက ်ြာရဝြ်ရ ကျေးာင်ရ တက္က သိလု်ြျေးာရတာင် တက် ွာက် နသူြျေးာရြာှ 

(၂၃) ဦရ ွှိြါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသင် ကျေးာင်ရ ဆာင်အ ပခအ နနှင့် ဝန် ဆာင်ြှုြျေးာရ 

ဇယာရ (၃၂) စာသင် ကျေးာင်ရ ဆာင် အ ပခအ နနှင့် ဝန် ဆာင်ြှုြျေးာရ 

အ ကကာင်ရအွာ (၁) (၂) (၃) 

က။  ကျေးာင်ရအဆင့် 

ြူလတန်ရ                    

ြူလာန ်                 
အလယ်တန်ရ(ခာဲ)  
အလယ်တန်ရ       

အထက်တန်ရ(ခာဲ)   
အထက်တန်ရ        

ြူလတန်ရ                   

ြူလာန ်                
အလယ်တန်ရ(ခာဲ)  
အလယ်တန်ရ       

အထက်တန်ရ(ခာဲ) 
အထက်တန်ရ       

ြူလတန်ရ                   

ြူလာန ်                
အလယ်တန်ရ(ခာဲ)  
အလယ်တန်ရ       

အထက်တန်ရ(ခာဲ) 
အထက်တန်ရ       

ခ။ွာာြှအကာာအ ဝရ(ြုိင်) 

၀ ြှ ၁ ြုိင်            
၁ ြုိင် ြှ ၃ ြုိင်      

၁၅ ြုိင် ြှ ၂၀ ြုိင်  
၂၀ ြုိင် အထက်    

၀ ြှ ၁ ြုိင်            
၁ ြုိင် ြှ ၃ ြုိင်       

၁၅ ြုိင် ြှ ၂၀ ြုိင်   
၂၀ ြုိင် အထက်     

၀ ြှ ၁ ြုိင်           
၁ ြုိင် ြှ ၃ ြုိင်      

၁၅ ြုိင် ြှ ၂၀ ြုိင်  
၂၀ ြုိင် အထက်    

ဂ။သယ်ယူြို ့ဆာင် ွရ 

ဝန ်ဆာင်ြှု  

 ပခလျေးင်                 
စက်ဘီရ               

ဆိငု်ကယ်                 

 ပခလျေးင်                
စက်ဘီရ               

ဆိငု်ကယ်                

 ပခလျေးင်                
စက်ဘီရ               

ဆိငု်ကယ်                
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အ ကကာင်ရအွာ (၁) (၂) (၃) 

ကာရ                   ကာရ                  ကာရ                   

ဃ။ စာသင် ကျေးာင်ရ၏ 
စစု ုြါင်ရကကြ်ရခင်ရဧွိယာ 

(စတုွန်ရ ြ)* 

၁.၉၇ဧက   

င။အြိုရ၊နံွံ၊အခင်ရ အွည်အ သာရ  ကာင်ရသင့်ညံ့  ကာင်ရသင့်ညံ့  ကာင်ရသင့်ညံ့ 

စ။ ကျေးာင်ရသုံရြွိ ဘာဂ 
လံု လာက်ြှု 

လုံ လာက်ြှုွိှသည် 
ြလုံ လာက်ြါ       

လုံ လာက်ြှုွိှသည် 
ြလုံ လာက်ြါ       

လုံ လာက်ြှုွိှသည် 
ြလုံ လာက်ြါ       

ဆ။  ကျေးာင်ရအိြသ်ာ အ ပခအ န 
 ကာင်ရ    သင့်  

ညံ့           ြွိှ    

 ကာင်ရ    သင့် 

ညံ့          ြွိှ    

 ကာင်ရ   သင့ ် 

ညံ့           ြွိှ   

စျေး။ ကျေးာင်ရအာဟာွတုိက် ကျွရြှု  
တိုက် ကျွရြှုွိှသည် 

တိုက် ကျွရြှု ြွိှြါ  

တိုက် ကျွရြှုွိှသည် 

တိုက် ကျွရြှု ြွိှြါ  

တိုက် ကျွရြှုွိှသည် 

တိုက် ကျွရြှု ြွိှြါ  

ဇ။ ကျေးာင်ရဆွာ/ြ ဦရ ွ  ကျေးာရ ြ  ြါင်ရ ကျေးာရ ြ  ြါင်ရ ကျေးာရ ြ  ြါင်ရ 

အစိုရွခန် ့  ၁၃ ၁၃       

 ကျေးရွာာခန် ့  ၂ ၂       

ွင်ရပြစ် … (၁) ဦရတည်အုြစ်ု  ဆာရ နာရပခငရ် - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) ြိဘဆွာအသင်ရ။ 

ြှတ်ချေးက်။      ။ ကျေးရ ာွာတာင် စာသင ်ကျေးာင်ရြွိှြါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကုိသာ  ပဖဆုိွြါြည်။ စာသင် ကျေးာင်ရ၏ 

စစု ုြါင်ရကကြ်ရခင်ရဧွိယာ (စတုွန်ရ ြ = အလျေးာရ × အနံ) သည် စာသင ်  ကျေးာင်ရတစ် ကျေးာင်ရအတာငရ်ွိှ 

 ကျေးာင်ရအ ဆာက်အဦအာရလံုရ၏ စုစု ြါင်ရဧွိယာကုိ ဆိလုိုသည်။  

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် စာသင် ကျေးာင်ရ ဆာင် (၂)  ဆာင် ွှိြါသည်။ 

တစ် ဆာင်ြှာ ြူလတန်ရအတာကပ်ဖစ်မြီရ တစ် ဆာင်ြှာ အလယ်တန်ရနငှ့် အထက်တန်ရြျေးာရအတာက် 

ပဖစ်ြါသည်။ စာသင် ကျေးာင်ရသည်  ကျေးရွာာနှင့် နီရ သာ ကကာင့်  ကျေးာင်ရသာရ/သူြျေးာရ  ပခလျေးင်၊ 

စကဘ်ီရ၊ ဆုိင်ကယ်နှင့် သာာရလာကကြါသည်။  ကျေးာင်ရသာရ/ ကျေးာင်ရသူဦရ ွ ြျေးာရသည့်အတာက် 

 ကျေးာင်ရသုရံြွ ိဘာဂြျေးာရ ြလုံ လာက်ြါ။ စာသင် ကျေးာင်ရအြိုရသည် ြိုရြလုံသည့်အတာက် ြိုရွာသီ 

တာင ်  ကျေးာင်ရသာရ/သူြျေးာရ ြညာသင်ကကာရွာတာင် အခက်အခဲွှိ နြါသည်။ ထို ့ကကာင် ့ စာသင် 

 ကျေးာင်ရ ပြုပြင်ွန် လိုအြ် နြါသည်။  ကျေးာင်ရဆွာြလံု လာက်ြှု ြွှိသည့်အတာက်  ကျေးရွာာြှ 

 ကျေးာင်ရဆွာြ (၂) ဦရခန်ထ့ာရြါသည်။  

(ဆ-၄) ြညာ ွရအခက်အခဲနှင့်ပြဿနာြျေးာရ 

ဇယာရ (၃၃) ြညာ ွရ အခက်အခဲနှင့် ပြဿနာြျေးာရ 

အခက်အခဲ/ ပြဿနာ ွှင်ရလင်ရချေးက် 

 ကျေးာင်ရဆွာ/ြ ွွှိနိုငြ်ှု လံု လာက်                ြလံု လာက်          

တြည့် - ဆွာ အချိေးုရ ၄၀: ၁  အာက်          ၄၀: ၁ အထက်       

ြူလတန်ရြညာ  ကျေးာင်ရထာက်နှုန်ရ ြွှ ိ         နည်ရ       လတ်     ြျေးာရ    

ြသနစ်ာြ်ရသူြျေးာရအတာက် ြညာ ွရအထူရအစီအစဉ် ွှ ိ                                   ြွှ ိ              

 ကျေးာင်ရသံုရစာအုြန်ှင့်စာ ွရကိွိယာ လံု လာက်                         ြလံု လာက် 

ဆငရ်ွဲ သာြိသာရစုြျေးာရအတာက် 

 ကျေးာင်ရစွိတ်ြတတ်နိုင်ြှု 
ပြင့်                          အသင့်အတင့်         

 ကျေးာင်ရအာရကစာရဆုိင်ွာ ြစ္စည်ရြျေးာရလက်လှြရ်ြီြှု ြွှ ိ                             နည်ရ                 
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အခက်အခဲ/ ပြဿနာ ွှင်ရလင်ရချေးက် 

ြိဘဆွာအသင်ရ၏အခန်ရကဏ္ဍ  ကာင်ရ           သင့်              ည့ံ         

ွင်ရပြစ် … (၁) ဦရတည်အုြစ် ု ဆာရ နာရပခငရ် - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) ြိဘဆွာအသင်ရ။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။ သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် အခြဲ့ ြညာ ွရစနစ်ကုိ အ ကာင်အထည် 

 ဖာ် နသည့်အတာက် ဆင်ရွဲ သာ ြိသာရစြုျေးာရအတာကလ်ည်ရ အခက်အခဲြွှိ  ကျေးာင်ရတက်ခာင့် 

ွ နြါသည်။  ကျေးာင်ရအကျေးိုရ တာ် ဆာင်အဖာဲ သ့ာ ဖာဲ စ့ည်ရထာရပခင်ရွှိမြီရ ဆွာ/ဆွာြြျေးာရအတာက် 

ဝန်ထြ်ရအိြ်ယာလည်ရ ြွှိ ြ။ ထို နာက် ကျေးရွာာြှ  ကျေးာင်ရြတက်နိုင်သူြျေးာရကုိ  ကျေးာင်ရထာရ ြရ 

သည် ့ အစီအစဉ်လည်ရွှိြါသည်။ ထိုအ့ပြင် ကုနက်ျေးစွိတ် သကသ်ာ သာ က လရအာရကစာရကာင်ရ 

တစ်ခလုည်ရ လုိအြ် နြါသည်။  ကျေးာင်ရသာရ၊  ကျေးာင်ရသူြျေးာရအာရ စာကျေးက်ပဖစ် စွန ် တိုက်တာန်ရ 

အာရ ြရွန်နှင့် စာကျေးက်ဝိုငရ်ြျေးာရ ပြုလုြ် ြရွန်အတာက်  ြိဘြျေးာရြ ှ ဝိုငရ်ဝနရ် ဆာင်ွာက်ွ န်ြှာ 

အ ွရြါလှြါသည်။ 

(ဇ)   ကျေးန်ရြာ ွရနငှ့်အာဟာွ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်ြျေးာရ သာ ွာဂါြျေးာရ 

ဇယာရ (၃၄) အပဖစ်ြျေးာရ သာ  ွာဂါြျေးာရ 

#  ွာဂါ ြျေးံန့ှံြ့ှု/ပဖစ်ြာာရြှု 

၁ ဝြရ်ြျေးက်ဝြရ် လျှော ပြင့်      နိြ့်     ြွှိ 

၂  သာရလာနတု်ြ ်ကာရ ပြင့် နိြ့် ြွှိ 

၃ ငှက်ဖျေးာရ ပြင့် နိြ့် ြွှိ 

၄ အသက်ွှူလြ်ရ ကကာင်ရ ကူရစက် ွာဂါ ပြင့် နိြ့် ြွှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်ြှတဆင့် ကူရစက်နုိင် သာ ွာဂါြျေးာရ ပြင့် နိြ့် ြွှိ 

၆ တီဘီ ပြင့် နိြ့် ြွှိ 

၇ ဆီရချိေးု ပြင့် နိြ့် ြွှိ 

၈  သာရတုိရ ပြင့် နိြ့် ြွှိ 

၉ အသည်ရ ွာဂါ ( ဘီ၊ စီ)     ပြင့်             နိြ့်             ြွှိ 

၁၀  အာဟာွ ချေးို တ့ဲ့ြှု     ပြင့်             နိြ့်             ြွှိ 

၁၁ အပခာရ ကူရစက်နိုင ်သာ  ွာဂါြျေးာရ     ပြင့်             နိြ့်             ြွှိ 

ွင်ရပြစ် … (၁) ဦရတည်အုြ်စု  ဆာရ နာရပခင်ရ - ွြ်ြိွ ြ်ဖ အုြ်စု၊ အြျိေးုရသြီရ အုြ်စု (၂)  ကျေးရလက်ကျေးန်ရြာ 

 ွရဌာန/ ကျေးရလက်ကျေးန်ရြာ ွရ ဌာနခာဲ။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။ သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် ငှကဖ်ျေးာရ ွာဂါ၊  သာရတိုရ ွာဂါ၊ ဆီရချေးို ွာဂါ 

တိုသ့ည် အပဖစ်ြျေးာရဆံုရ ပဖစ်ြါသည်။ ကျေးန်သည့် ွာဂါြျေးာရြာှ အနည်ရအကျေးဉ်ရသာ ပဖစ် သာ်လည်ရ 

 ကျေးရွာာတာင်ရ ကျေးန်ရြာ ွရ  ကာင်ရြာန်သူြျေးာရပဖစ်ွန်အတာက် ကျေးန်ရြာ ွရနငှ့် ြတ်သက်သည့် 

 ဟာ ပြာြာဲြျေးာရ ပြုလုြ်ွန် လုိအြ်လျေးက် ွှြိါသည်။ 

(ဇ-၂)   လာန်ခဲ့ သာ (၁၂) လအတာင်ရ ကာကာယ် ဆရထိုရနှံြှု 

ဇယာရ (၃၅)  လာန်ခဲ့ သာ (၁၂) လအတာင်ရ ကာကာယ် ဆရထိုရနှံြှု 

စဉ် ကာကာယ် ဆရထုိရပခငရ် (ွှိ၊ ြွှိ အြှန်ပခစ်ွန်) ွှ ိ ြွှ ိ
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စဉ် ကာကာယ် ဆရထုိရပခငရ် (ွှိ၊ ြွှိ အြှန်ပခစ်ွန်) ွှ ိ ြွှ ိ

၁ အဆုတ် ွာဂါ √  

၂ ဆုဆံို၊့ ကကက်ညှာ၊  ြရခိငု်နှင် ့အသည်ရ ွာင် အသာရဝါ √  

၃ ြိလီုယို ွာဂါ √  

၄  ြရခုိင် (ကိုယ်ဝန ်ဆာင် ကာလအတာင်ရ) √  

၅ ဝက်သက် ွာဂါ √  

၆ အပခာရ စ ုြါင်ရကာကာယ် ဆရထုိရနှြံှု √  

၇ အာဟာွ ြှတ်တြ်ရယူြှု(အွြ်အပြင့်၊ အ လရချိေးန၊် လက် ြာင်ရြတ်)  √ 

၈ အာဟာွြညာ ြရ အစီအစဉ်  √ 

ွင်ရပြစ် … (၁) ဦရတည်အုြ်စု  ဆာရ နာရပခင်ရ - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြ်စု၊ အြျိေးုရသြီရ အုြ်စု၊ (၂)  ကျေးရလက်ကျေးန်ရြာ 

 ွရဌာန/ ကျေးရလက်ကျေးန်ရြာ ွရဌာနခာဲ။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် ကာကာယ်  ဆရထိုရနှံြှုြျေးာရ လစဉ ် ထိုရနှံလျေးက် 

ွှိြါသည်။ သို ့ွ ာတာင် ကျေးရွာာ၌အာဟာွြှတ်တြ်ရယူြှုနငှ့် အာဟာွ ြညာ ြရသင်တန်ရနှင့် ြတ် 

သက၍်  ပြုလုြ်ပခင်ရြွှိသည့်အတာက် ကျေးန်ရြာ ွရ ဟာ ပြာြာဲြျေးာရ ပြုလုြ် ြရွန် လိုအြ်လျေးက် 

ွှိြါသည်။ 

(ဇ-၃)  ကျေးန်ရြာ ွရအ ထာက်အြံ့ြျေးာရ( ဆရရံု/ ဆရ ြရခန်ရြျေးာရ) 

ဇယာရ (၃၆) ကျေးန်ရြာ ွရ အ ထာက်အြံ့နငှ့် ဝန် ဆာင်ြှုြျေးာရ 

ကျေးန်ရြာ ွရ ဝန ်ဆာင်ြှု ခွီရအကာာအ ဝရ (ြိငု်) အခန်ရ/ကုတင်လံု လာက်ြှု 

 ကျေးရလက်ကျေးန်ရြာ ွရ  

ဌာန/ ဌာနခာဲ 

၀ ြှ ၁ ြုိင်         

၁ ြုိင် ြှ ၃ ြုိင်    

၃ ြုိင် ြှ ၅ ြုိင်    

၅ ြုိင် ြှ ၁၀ ြုိင်  

၁၀ ြိငု်အထက်   

ွှ ိ       

ြွှ ိ     

တုိက်နယ်  ဆရရံု 

၀ ြှ ၁ ြုိင်         

၁ ြုိင် ြှ ၃ ြုိင်    

၃ ြုိင် ြှ ၅ ြုိင်    

၅ ြုိင် ြှ ၁၀ ြုိင်  

၁၀ ြိငု်အထက်   

ွှ ိ       

ြွှ ိ     

မြို န့ယ်  ဆရရံု 

၀ ြှ ၁ ြုိင်         

၁ ြုိင် ြှ ၃ ြုိင်    

၃ ြုိင် ြှ ၅ ြုိင်    

၅ ြုိင် ြှ ၁၀ ြုိင်  

၁၀ ြိငု်အထက်   

ွှ ိ       

ြွှ ိ     

 ဆရဆုိင် 

ွာာတာင ်(သိုြ့ဟုတ်) ွာာအနီရ 

အနာရတာင ် ဆရဆုိင် ွှိသည်  

ွာာတာင ်(သိုြ့ဟုတ်) ွာာအနီရ 

အနာရတာင ် ဆရဆုိင် ြွှိြါ  

 ဆရဆုိင်တာင်  ဆရဝါရြျေးာရကို 

စနစတ်ကျေး သို လှာင်ထာရသည် 

 ဆရဆုိင်တာင်  ဆရဝါရြျေးာရကို စနစ ်

တကျေး သို လှာင်ထာရပခင်ရ ြွှိြါ 

ွင်ရပြစ် … (၁) ဦရတည်အုြ်စု  ဆာရ နာရပခင်ရ - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြ်စု၊ အြျိေးုရသြီရ အုြ်စု၊ (၂)  ကျေးရလက်ကျေးန်ရြာ 
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 ွရဌာန/ ကျေးရလက်ကျေးန်ရြာ ွရ ဌာနခာဲ။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။ သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင်  ကျေးရလက်ကျေးန်ရြာ ွရဌာန (၁) ခုွှိြါသည်။ 

အ ွရ ြါ်အ ပခအ နြျေးိုရ ပဖစ် ြါ်ြှသာ မြိတ်ပြည်သူ ့ဆရရုံကကီရသို ့ သာာရ ွာက်ကုသကကြါသည်။ 

 ကျေးရွာာတာင ် လူနာတင်ယာဉ် ြွှိသည့်အတာက် အ ွရ ြါ်လူနာြျေးာရအတာက် ကာရလိုအြ်လျေးက် 

ွှိြါသည်။  ကျေးရွာာတာင် (၂၄) နာွီြီရြွှိသည့်အတာက်  ဆရြျေးာရကုိ  ွခဲ သတ္တ ာနှင့် စနစတ်ကျေး 

သိြရ်ဆည်ရထာရပခင်ရ ြွှိြါ။ 

(စျေး)     ွနှင့် ြတ်ဝန်ရကျေးင် သန် ့ွ ှင်ရ ွရ 

(စျေး-၁)   သာက်သုံရ ွွွှိြှု  

ဇယာရ (၃၇)  သာက်သံုရ ွွွှိနိုငြ်ှု 

 ွွွိှနိုင်ြှု 

အသုံရပြု

 သာ 

အိြ် ထာင်

စု 

 သာက်သုရံ ွ 

အွည်အ သာရ စြ်ရ 

သြ် စစ ်ဆရထာရြှု 

(စနစတ်ကျေး 

စြ်ရသြ်စစ ်ဆရထာရ

ြှု ွိှြါက “ွိှ”၊ 

ြွှိြါက “ြွိှ” ) 

 ွ အွည်အ သာရ 

( သာက်သုရံ ွ အွည် 

အ သာရ စြ်ရသြ်စစ ်ဆရ 

ထာရြှုတာင ်“ွှ”ိ ဟု 

 ပဖဆုိထာရြါက 

 ပဖဆုိွန။် “ြွိှ” ဟု 

 ပဖဆုိထာရ ြါက 

 ပဖွန်ြလုိ) 

 သာက်သုရံ ွ ွွိှ 

နိငု်ြှုနှင့် လံု လာက် 

ြှု အ ပခအ န 

(ွာသီြ ာွရ ွြါက 

 နာ၊ ြိရုနှင့်  ဆာင်ရ 

ွာသီသုရံြျိေးုရလံုရကုိ 

 ာွရ ြရြါွန်) 

 ွတာငရ် ၃၈၉ ွှိ        ြွိှ  ကာင်ရ  သင့်  ည့ံ 

 နာ        

ြုိရ        
 ဆာင်ရ 

အဝီစတိာငရ်/ 

စက်တြ ်
၄၀ ွှိ        ြွိှ  ကာင်ရ  သင့်  ည့ံ 

 နာ        
ြုိရ        

 ဆာင်ရ 

အဝီစတိာငရ်/  

တံုကင ်
 ွှိ        ြွိှ  ကာင်ရ  သင့်  ည့ံ 

 နာ       

ြုိရ        
 ဆာင်ရ 

ြိရု ွ 

သို လှာင်ကန်  
၁ ွှိ        ြွိှ  ကာင်ရ  သင့်  ည့ံ 

 နာ        
ြုိရ        
 ဆာင်ရ 

ပြစ်/ ချေးာင်ရ ွ  ွှိ        ြွိှ  ကာင်ရ  သင့်  ည့ံ 

 နာ       
ြုိရ        

 ဆာင်ရ 

 ွကန ်  ွှိ        ြွိှ  ကာင်ရ  သင့်  ည့ံ 

 နာ       

ြုိရ        
 ဆာင်ရ 

စြိ့စ်ြ်ရ ွ  ွှိ        ြွိှ  ကာင်ရ  သင့်  ည့ံ 

 နာ       
ြုိရ        

 ဆာင်ရ 

ွင်ရပြစ်… (၁) အိြ် ထာင်စုစာွင်ရ  ကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦရတည်အုြ်စု  ဆာရ နာရပခင်ရ - ွြ်ြိွြ်ဖ 

အုြ်စု၊ဦရတည် အုြစ်၊ု (၃)  ကျေးရ ာွာသယံဇာတပြ ပြြံု။ 
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 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။ သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် အိြ် ထာင်စ ု အြျေးာရစုသည်  ွတာင်ရကိသုာ 

အဓိကအသုံရ ပြုကကသည့် အိြ် ထာင်စုြျေးာရြါသည်။  သာက်သံုရ ွြျေးာရကုိ သန် ့ွ ှင်ရစာာ အသုရံပြု 

နိုင်ွ န်အတာက်  ွအွည်အ သာရကို စြ်ရသြ် စစ ်ဆရ ြရွန် လုိအြ်လျေးက်ွှိ နြါသည်။ 

(စျေး-၂) သန် ့ွ ှင်ရ ွရအ ပခအ န (အိြ်သာအြျေးိုရအစာရနှင့် အိြ် ထာင်စအု ွအတာက်) 

ဇယာရ (၃၈) အိြ်သာ အြျေးိုရအစာရ 

သုံရစာဲနိုင် သာ အိြ်သာ အြျိေးုရအစာရ သုံရစာဲနိုင် သာ အိြ် ထာင်စု 

သန် ့ွ ှင်ရ သာ ယင်လံုအိြသ်ာ သုံရစာဲြှု 

 ွဆာ ဲအိြသ်ာ  

 ွ လာင်ရ/ယင်လံုအိြသ်ာ  ၈၈ 

ြသန် ့ွ ှင်ရ သာ ယင်လံုအိြသ်ာ သုံရစာဲြှု 

တာငရ်/ဇလာရအိြသ်ာ ၈၆ 

တာငရ်ြွိှ အိြသ်ာ ၂၄၃ 

အိြ်သာြွိှ ၁၂ 

ွင်ရပြစ်… (၁) အိြ ်ထာင်စုစာွင်ရ  ကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦရတည်အုြ်စု  ဆာရ နာရပခင်ရ - ွြ်ြိွ ြ်ဖ အုြ်စု၊ 

အြျိေးုရသြီရ အုြ်စု၊ (၃)  ကျေးရလက်ကျေးန်ရြာ ွရဌာန/ ကျေးရလက်ကျေးန်ရြာ ွရဌာနခာဲ။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။ သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် သန် ့ွ ှင်ရ သာ ယင်လုံအိြ်သာ သုရံစာဲြှုြှာ (၈၈) 

အိြသ်ာ ွှိြါသည်။ ပြစ်ကြ်ရ ဘရတာင ် နထိုင်သူြျေးာရ သာ ကကာင့် ြသန် ့ွ ှင်ရ သာ အိြ်သာ သုရံစာဲြှု 

ြျေးာရပဖစ်သည့် တာင်ရ/ ဇလာရအိြသ်ာ၊ တာင်ရြွှိအိြ်သာနှင့် အိြ်သာြွှိသြူျေးာရ ွှိသည့်အတာက် 

 ကျေးရွာာတာင ်ကျေးန်ရြာ ွရနငှ့် ြတ်သက်သည့် ပြဿြျေးာရပဖစ် ြါ်နုိင်ြါသည်။ ထို ကကာင့် စာ ြ ဟာ 

 ပြာြာဲနှင့်  ဆာရ နာရြာဲြျေးာရ၊ သင်တန်ရြျေးာရဖာင့်လှစ် ြရွန် လိုအြ်လျေးက်ွှြိါသည်။ 

(ည)   ကျေးာရ −  ြ  ွရွာ 

ဇယာရ (၃၉) ကျေးာရ − ြ  ွရွာ  

# 
 ကျေးရ ာွာ၏ လူြှုစရီြာာရ ဖာံ ့မဖိုရ စ ွရအတာက် 

အြျိေးုရသြီရြျေးာရ၏ စာြ်ရ ဆာင်ွည်ပြှင့်သင့် သာ 

အချေးက်ြျေးာရ  

ဦရတည်အုြ်စု ဆာရ နာရြာတဲာင် တက် ွာက် 
သူြျေးာရြှ ြှန်သည်ဟု ယူဆ သာ တစ်ခကုို 

 ွာရ ြရြါွန် 

၁ 
 ကျေးရွာာ စြီံအုြခ်ျေးုြ်ြှုစနစ်တာင် အြျိေးုရသြီရြျေးာရ 

တက်ကကစာာ ြါဝင်ြှု/ ခါင်ရ ဆာင်ြှု  
ွှိ ြွှိ 

၂ 
 ကျေးရွာာဖာံ ့မဖိုရ ွရလုြင်နရ်ြျေးာရနှင့် အဖာဲ အ့စည်ရြျေးာရ 

တာင ်အြျိေးုရသြီရြျေးာရ တက်ကကစာာ ြါဝင် ဆာင်ွာက်ြှု  
ွှိ ြွှိ 

၃ 

လာနခ်ဲ ့သာနှစ်အတာင်ရ  ကျေးရွာာအတာငရ်ွိှ 

ြိန်ရက လရြျေးာရ/အြျိေးုရသြီရြျေးာရအာရ သံသယပဖစ် 
ဖာယ ်အကကြ်ရဖက်ြှု (သို)့ တုိင်ကကာရြှုြျေးာရ 

ွှိ ြွှိ 

၄ 
အြျိေးုရသြီရ ွရွာ အကကြ်ရဖက်ြှုြျေးာရအတာက် ဥြ ေ 
နှင့် တွာရြျှေတြှုဆိုင်ွ ာြျေးာရအတာက် လူထု၏ အသိ 

အပြင်ွှိြှု 

ွှိ ြွှိ 

ွင်ရပြစ်(၁) အဖာဲ အ့စည်ရြျေးာရစာွင်ရ၊ (၂) ဦရတည်အုြစ်ု  ဆာရ နာရပခင်ရ- ွြ်ြိွြ်ဖအုြစ်ု၊ အြျိေးုရသြီရအုြစ်။ု 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။ သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် အြျေးိုရသြီရအြျေးာရစုသည်  ကျေးာင်ရ ကာ်ြတီတာင် 
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ြါဝင်လျေးက်ွှိမြီရ လူြှု ွရ၊ ဘာသာ ွရနငှ့် ြတ်သက်သည့် အဖာဲ အ့စည်ရြျေးာရတာင်လည်ရ ြူရ ြါင်ရ 

ြါဝင်လုြ် ဆာင်လျေးက် ွှိြါသည်။  ကျေးရွာာအတာင်ရွှိ အြျေးိုရသြီရြျေးာရအာရ အကကြ်ရဖက်ြှုနှင့် 

ြတ်သက်၍ ြွှိြါ။ အကကြ်ရဖက်ြှုြျေးာရအတာက် ဥြ ေနှင် ့ တွာရြျှေတြှု ဆုိင်ွာြျေးာရအတာက် လူထု 

၏ အသိအပြင်ွှိြှု ြွှိသည့်အတာက် သကဆုိ်င်သည့်  ဟာ ပြာြာဲြျေးာရ ပြုလုြ် ြရွန် လိုအြ်လျေးက်ွိှ 

ြါသည်။ 

(ဋ)     အ ပခခံ အ ဆာက်အဦြျေးာရ အ ပခအ န 

(ဋ-၁)   ကျေးရွာာ၏ လြ်ရတည်ွှိြှု 

ဇယာရ (၄၀)  ကျေးရွာာ၏ လြ်ရတည်ွှိြှုအ ပခအ န 

လြ်ရ 

အြျိေးုရအစာရ 

အြျိေးုရ 

အစာရ  

အွည်

အ သာရ 

တည် ဆာက် 

ခဲ ့သာနှစ် 

ွာသီအလိုက် 

သုံရစာဲနိုင်ြှု 

လြ်ရအွှည် 

(ြိငု်) 

ွာာတာင်ရလြ်ရ 
၁၂၃ 

၄၅ 

 ကာင်ရ 

သင့် ည့ံ 

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ြာင့်လင်ရ ွာသီ 

တစန်ှစ်ြတ်လံုရ 

၀−၁ ြုိင် 

၁−၅ ြုိင် 

၅−၁၀ ြုိင် 

၁၀ြိငု်အထက် 

ချေးဉ်ရကြ်လြ်ရ 
၁၂၃ 

၄၅ 

 ကာင်ရ 

သင့် ည့ံ 

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ြာင့်လင်ရ ွာသီ 

တစန်ှစ်ြတ်လံုရ 

၀−၁ ြုိင် 

၁−၅ ြုိင် 

၅−၁၀ ြုိင် 

၁၀ြိငု်အထက် 

ွာာချေးင်ရဆက်

လြ်ရ 

၁၂၃ 

၄၅ 

 ကာင်ရ 

သင့် ည့ံ 

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ြာင့်လင်ရ ွာသီ 

တစန်ှစ်ြတ်လံုရ 

၀−၁ ြုိင် 

၁−၅ ြုိင် 

၅−၁၀ ြုိင် 

၁၀ြိငု်အထက် 

ွင်ရပြစ်…ဦရတည်အုြ်စု  ဆာရ နာရပခင်ရ - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်။ု 

ြှတ်ချေးက်။ ။ ပြသာရလြ်ရ - ၁၊    ကျေးာက်ခင်ရလြ်ရ - ၂၊   ကျေးာက် ချေးာလြ်ရ - ၃၊ ကာန်ကွစ်လြ်ရ - ၄၊ ကတ္တ ွာလြ်ရ -၅ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။ သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင်  ကျေးရွာာတာင်ရလြ်ရြျေးာရသည် ြျေးက်စီရ နမြီရ 

သာာရလာွခက်ခဲပခင်ရ၊ ဗာကထ်ပခင်ရြျေးာရ ပဖစ် ြါ် နြါသည်။  ကျေးရွာာတာင်ရ ချေးဉ်ရကြ်လြ်ရြျေးာရလည်ရ 

ြျေးက်စီရ နြါသည်။ ထို ကကာင့်  ကျေးရွာာွိှလြ်ရြျေးာရ  ကာင်ရြာန် စွန်အတာက် ပြုပြင် ဆာင်ွာက် 

လိုကကြါသည်။ 

(ဋ-၂)    ကျေးရွာာ၏ တံတာရတည်ွှိြှု 

ဇယာရ (၄၁)  ကျေးရွာာ၏ တံတာရတည်ွှိြှုအ ပခအ န 

တံတာရ 

အြျိေးုရအစာရ 

အွာယ်အစာရ 

(အလျေးာရ၊အနံ၊အပြင့်) 
အွည်အ သာရ 

တည် ဆာက် 

ခဲ ့သာနှစ် 

ွာသီအလိုက် 

သုံရစာဲနိုင်ြှု 

ဆိြ်ခတံံတာရ ၁၃ ြ၊၁၂၀ ြ၊၄ ြ 

 ကာင်ရ  

သင့ ်     

ည့ံ         

၆လြ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ြာင့်လင်ရ ွာသီ 

တစန်ှစ်ြတ်လံုရ 

ကာန်ကွစ် 

တံတာရ 

  ကာင်ရ  

သင့ ်     

၆လြ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်  

ြာင့်လင်ရ ွာသီ 

တစန်ှစ်ြတ်လံုရ 
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တံတာရ 

အြျိေးုရအစာရ 

အွာယ်အစာရ 

(အလျေးာရ၊အနံ၊အပြင့်) 
အွည်အ သာရ 

တည် ဆာက် 

ခဲ ့သာနှစ် 

ွာသီအလိုက် 

သုံရစာဲနိုင်ြှု 

ည့ံ         ၅နှစ် အထက် 

သစသ်ာရ  

တံတာရ 
၅၂၀ ြ၊ ၁၀ ြ၊၆ ြ 

 ကာင်ရ  

သင့ ်     

ည့ံ         

၆လြ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ြာင့်လင်ရ ွာသီ 

တစန်ှစ်ြတ်လံုရ 

ကကိုရတံတာရ 

  ကာင်ရ  

သင့ ်     

ည့ံ         

၆လြ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ြာင့်လင်ရ ွာသီ 

တစန်ှစ်ြတ်လံုရ 

ဝါရတံတာရ 

  ကာင်ရ  

သင့ ်     

ည့ံ         

၆လြ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ြာင့်လင်ရ ွာသီ 

တစန်ှစ်ြတ်လံုရ 

 ွ ြန် 

  ကာင်ရ  

သင့ ်     

ည့ံ         

၆လြ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ြာင့်လင်ရ ွာသီ 

တစန်ှစ်ြတ်လံုရ 

 ွ ကျေးာ် 

  ကာင်ရ  

သင့ ်     

ည့ံ         

၆လြ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ြာင့်လင်ရ ွာသီ 

တစန်ှစ်ြတ်လံုရ 

ွင်ရပြစ်…ဦရတည်အုြ်စု  ဆာရ နာရပခင်ရ - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်။ု 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။ သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် သစသ်ာရတံတာရ (၄) စင်ရွှိြါသည်။ တံတာရ 

ြျေးာရသည် ယုိယာင်ရြျေးကစ်ီရ နမြီရ ပြန်လည်ပြင်ဆင်ထာရ သာ တံတာရလည်ရွှိြါသည်။ သစသ်ာရ 

တံတာရ အဆင့်ြှ ကာနက်ွစ်တံတာရ အဆင့်သို ့ ပြုပြင် ြရွန ် လိုအြ်လျေးက်ွှြိါသည်။ ယခုလက်ွှိ 

 ကျေးရွာာတာင ်ဆိြ်ခတံံတာရသည်ကာန်ကွစ် တံတာရပဖစ် သာ ကကာင့်  ကာင်ရြာန်သည့် အ နအထာရ 

တာင ်ွှိြါသည်။ 

(ဋ-၃)   ွ ကကာင်ရသယ်ယူြို ့ဆာင် ွရ 

ဇယာရ (၄၂)  ွ ကကာင်ရ သယ်ယူြို ့ဆာင် ွရ (အသုရံြပြုြါက အကာာအ ဝရ (ြိုင်) အကာက် အာက် 

ွှ ိအသုရံြပြုြါအကာက်တာင်  ပခစ်ြါ)။  

သယ်ယူြို ့ဆာင် ွရ အကာာအ ဝရ  (ြိငု်) ယာဉ်အြျိေးုရအစာရ ွာသီအလိုက် သုံရစာဲနိုင်ြှု 

ပြစ် ကကာင်ရ 

၀ ြှ ၁၀ ြုိင်       

၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင်      

၂၁ ြှ ၅၀ ြုိင်     

၅၀ြုိင် အထက်  

အသံုရြပြုြါ  

၁        ၂    ၃  
ြာင့်လင်ရွာသီ 

တစန်ှစ်ြတ်လံုရ 

ြငလ်ယ် ွ ကကာင်ရ 

၀ ြှ ၁၀ ြုိင် 

၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင်     

၂၁ ြှ ၅၀ ြုိင်     

၅၀ြုိင် အထက်  

အသံုရြပြုြါ  

၁        ၂    ၃  
ြာင့်လင်ရွာသီ 

တစန်ှစ်ြတ်လံုရ 
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ွင်ရပြစ်…ဦရတည်အုြ်စု  ဆာရ နာရပခင်ရ - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်။ု 

ြှတ်ချေးက်။၁ –  လှ၊သြ္ဘာန်၊ ၂ - စက် လှ၊ ၃ - သ ဘော။   

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင်  ွ ကကာင်ရသယ်ယူြို ့ဆာင် ွရအတာက် 

ပြစ် ကကာင်ရနှင်ြ့င်လယ်  ွ ကကာင်ရလြ်ရ (၂) ခုစလုံရကုိအသုံရပြုလျေးက်ွှိြါသည်။  ွ ကကာင်ရ သယ် 

ယူြို ့ဆာင် ွရအတာက်  လှ၊ စက ်လှ၊ သြ္ဘာန်ြျေးာရကုိ အဓိကထာရ၍ တစ်နစှ်ြတ်လံုရ အသုရံပြုကက 

ြါသည်။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူြို ့ဆာင် ွရယာဉ်ြျေးာရနငှ့် ဝန် ဆာင်ြှုြျေးာရ 

ဇယာရ (၄၃) သယ်ယူြို ့ဆာင် ွရယာဉ်ြျေးာရ 

ယာဉ်အြျိေးုရ 

အစာရ 

 လှ၊ 

သြ္ဘာန် 

စက်

 လှ 

စက် 

ဘီရ 

 ြာ် တာ် 

ဆိငု်ကယ် 

သုံရဘီရ 

ဆိငု်ကယ် 

 ထာ် 

လာဂျေးီ 
ကာရ 

ပြငရ် 

လှည်ရ 
နာာရလှည်ရ 

အ ွအတာက် ၁၄၈ ၁၇၃ ၃၆ ၁၄၈ ၁ ၂ ၅ - - 

ွင်ရပြစ်…အိြ် ထာင်စုစာွင်ရ  ကာက်ယူြှု။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် သယ်ယူြို ့ဆာင် ွရအတာက် စက ်လှကို 

အဓိကထာရ အြျေးာရဆံုရ အသုရံပြုကကြါသည်။  ကျေးရွာာအတာင်ရ  ကျေးာင်ရသူ/သာရြျေးာရ ကကိုြို ့ွ န် 

အတာက ် ဆုိင်ကယ်၊ ကာရ၊ စကဘ်ီရြျေးာရကုိ အသုရံပြုကကြါသည်။ 

(ဌ)  လျှေြ်စစ်ြီရွွှိြှု 

ဇယာရ (၄၄) လျှေြ်စစ်ြီရွွှိြှု အ ပခအ န 

ွင်ရပြစ် 

အိြ ်

 ထာင်

စု 

ပြုပြင်ထိနရ်သိြ်ရ ွရစနစ် အခက်အခ ဲ

ြဟာဓာတ်အာရလုိင်ရ   ကာင်ရ  သင့်  ည့ံ   ြ ပဖဆုိ ွှ ိ     ြွှိ 

ဆိလုာစနစ်  ၁၄၄  ကာင်ရ  သင့်  ည့ံ   ြ ပဖဆုိ ွှ ိ     ြွှိ 

အ သရစာရ ွအာရလျှေြ်စစ်   ကာင်ရ  သင့်  ည့ံ   ြ ပဖဆုိ ွှ ိ     ြွှိ 

ေီဇယ်သုံရအင်ဂျေးင် ၃၅၆  ကာင်ရ  သင့်  ည့ံ   ြ ပဖဆုိ ွှ ိ     ြွှိ 

 လစာြရ်အင်   ကာင်ရ  သင့်  ည့ံ   ြ ပဖဆုိ ွှ ိ     ြွှိ 

ဇီဝ လာင်စာ   ကာင်ရ  သင့်  ည့ံ   ြ ပဖဆုိ ွှ ိ     ြွှိ 

အြျိုေးရအြည်ခာဲပခာရ 

 ဖာ်ပြပခင်ရြပြုနုိင် သာ 

လျှေြ်စစ်ဓာတ်အာရ ြရစနစ် 

၂၄  ကာင်ရ  သင့်  ည့ံ   ြ ပဖဆုိ ွှ ိ     ြွှိ 

လျှေြ်စစြ်ီရ အသုံရြပြုနုိင် သာ    

ွင်ရပြစ်… (၁) အိြ် ထာင်စုစာွင်ရ  ကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦရတည်အုြ်စု  ဆာရ နာရပခင်ရ - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြ်စု။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။ သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် ြဟာဓာတ်အာရလိုင်ရ ချေးိတ်ဆကသ်ုရံစာဲြှုြွှိြါ။ 

 ကျေးရွာာတာင ်ေီဇယ်အင်ဂျေးင်ပဖင့် ြီရ ြရ ဝထာရြှု ွှိ သာ်လည်ရ ည န (၆) နာွီြှ ည (၁၀) နာွီအထိ 

သုရံစာဲြှုအတာက် တစ်ွက်ကုိ (၅၀၀) ြ ှ (၇၀၀) ကျေးြ်အထိ  ြရ ဆာင်ွြါသည်။ အချေးို အိ့ြ် ထာင်စု 

ြျေးာရြာှ ဆုိလာ၊ ဖ ယာင်ရတိုင်နှင် ့  ွနံဆီြီရခာကြ်ျေးာရကုိ သုရံစာဲလျေးက်ွှြိါသည်။ ထို ့ကကာင် ့ ြီရ ဘရ 
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အန္တွာယ်အတာကလ်ည်ရ စိုရွိြ်ြှုပဖစ်ွ ြါသည်။  ကျေးရွာာတာင် ြဟာဓာတ်အာရလိုင်ရွွှိြည်ဆိုြါက 

 ကျေးရွာာအတာက ်အဘက်ဘက်ြှ လူြှု ွရကိစ္စအဝဝအတာက် အ ထာက်အကူ ပဖစ်လာြါြည်။ 

(ဍ)  ဆက်သာယ် ွရနှင်သ့တင်ရအချေးက်အလက်ဆိုင်ွာနည်ရြညာ 

ဇယာရ (၄၅) ဆက်သာယ် ွရနငှ့် သတင်ရအချေးက်အလက်နည်ရြညာ အ ပခအ န 

စဉ် ဖုန်ရ  ွေီယုိ တီဗာီ မဂိုလ်တုစ လာင်ရ 

အ ွအတာက် ၅၀၇ ၁၁၅ ၂၈၂ ၇၇ 

ွင်ရပြစ်…အိြ် ထာင်စုစာွင်ရ  ကာက်ယူြှု။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။ သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် ဖုန်ရသုရံစာဲသူြျေးာရ ွှိ သာ်လည်ရ လူကကရီြျေးာရသည် 

ဖုန်ရကို စနစတ်ကျေး သုရံစာဲတတ်ပခင်ရ ြွှိြါ။  ကျေးရွာာတာင် (၂၄) နာွီြီရလင်ရြှု ြွွှိသည့်အတာက် 

အချေးိန်နှင်တ့ ပြရညီ အာရသာင်ရပခင်ရ ြပြုလုြ်နိုင်ဘဲ သတင်ရအချေးက်အလက်ြျေးာရ အချေးိန်ြီ ြသိွှ ိ

နိုငပ်ခင်ရြျေးာရွှြိါသည်။  ကျေးရွာာ၏ အချေးို  ့နွာြျေးာရတာင် ဖုန်ရလိုင်ရြြိသည့် အ ပခအ နြျေးာရ ွှိြါ 

သည်။ ထို ကကာင့် ကျေးရွာာတာင် ဖုန်ရလိုင်ရနှင့် အင်တာနက်လုိင်ရြျေးာရ  ကာင်ရွန်အတာက်  ဆာင်ွာက ်

 ြရွန ်လိုအြ် နြါ သည်။ 

(ဎ)    ယဉ် ကျေးရြှုနှင့်လူငယ်ဖာံ ့မဖိုရ ွရ 

ဇယာရ (၄၆) ယဉ် ကျေးရြှုနှင့် လူငယ်ဖာံ ့မဖိုရ ွရ အ ပခအ န 

 ယဉ် ကျေးရြှုနှင့်လူငယ်ဖာံမဖိုရ ွရဆုိင်ွာြျေးာရ ဝန ်ဆာင်ြှု 

လူငယ်ြျေးာရ အနာရယူ အြန်ရ ပဖွန် 

 နွာြျေးာရ ြျေးာ်ြာဲွွှငြ်ာြဲျေးာရွိှပခင်ရ 
ွှ ိ                  ြွှိ          ြ ပဖဆိြုါ 

လူြှု ွရလုြင်နရ်ြျေးာရတာင် ြါဝငြ်ှု  ကာင်ရ    သင့်    ည့ံ    ြ ပဖဆိြုါ 

ဘာသာ ွရလုြင်နရ်ြျေးာရတာင် ြါဝင်ြှု  ကာင်ရ    သင့်    ည့ံ    ြ ပဖဆိြုါ 

အာရကစာရနှင့်ကာယ လ့ကျေးင့ခ်နရ်ြျေးာရပြုလုြ်ွ န် နွာ နှင့် 

အ ထာက်အကူပြုြစ္စည်ရြျေးာရ ွှိပခင်ရ 
 ကာင်ရ    သင့်    ည့ံ    ြ ပဖဆိြုါ 

ဖာံ ့မဖိုရ ွရလုြင်န်ရြျေးာရတာင် ြါဝငြ်ှု  ကာင်ရ    သင့်    ည့ံ    ြ ပဖဆိြုါ 

ရုိရွာဓ လ့ထံုရစံြျေးာရနှင့်ယဉ် ကျေးရြှုအ ြာအနှစ်ြျေးာရထိနရ်သိ

ြ်ရ စာင့် ွှာက်ပခငရ်တာငြ်ါဝင်ြှု 
ြွှ ိ               နည်ရ                ြျေးာရ 

စတ်ိဝင်စာရွာြျေးာရကုိြိြကုိိယ်တုိင် လ့လာသင်ယူနိုငြ်ည့် 

ေွာြျေးာရ၊လူငယ်ွိြသ်ာြျေးာရ၊စာကကည့်တုိက်ြျေးာရစသည်တုိ ့

တာငဝ်င ်ွာက် လ့လာသင်ယူနိုငပ်ခင်ရ 

ွှ ိ                  ြွှ ိ        ြ ပဖဆုိြါ  

ွင်ရပြစ်…ဦရတည်အုြ်စု  ဆာရ နာရပခင်ရ - လူငယ ်အုြ်စု။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် လူငယ်ြျေးာရ အြန်ရ ပဖအနာရယူွန်အတာက် 

ကြ်ရ ပခ (၁) ခုွှိြါသည်။ လူြှု ွရလုြ်ငန်ရြျေးာရ၊ ဘာသာ ွရလုြ်ငန်ရြျေးာရ၊ ဖာံ ့မဖိုရ ွရလုြ်ငန်ရ 

ြျေးာရတာင် လူငယ်ြျေးာရ ြါဝင်လုြ် ဆာင်ြှု အာရနည်ရြါသည်။ ယဉ် ကျေးရြှုအ ြာအနှစန်ှင့် ရုိရွာဓ လ့ 

ထုံရတြ်ရြျေးာရကုိ ထိန်ရသိြရ် စာင့် ွှာက်ပခငရ်နငှ့်ြတ်သက၍်  ကျေးရွာာတာင်ြွှသိည့်အတာက် အစီ 

အစဉ်ြျေးာရ ပြုလုြ်နိုင်ွန် နည်ရလြ်ရနှင့် ြညာ ြရ  ဟာ ပြာြာဲြျေးာရ ပြုလုြ် ြရွန် လုိအြ်လျေးက်ွိှ 

ြါသည်။ 
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(ဏ)   ကျေးရွာာတည်မငိြ် ွရနှင့်  ဘရကင်ရလုံပခုံ  ွရ အ ပခအ န 

(ဏ-၁) လုံပခုံ  ွရဆုိင်ွာ ဝန် ဆာင်ြှုြျေးာရအာရ လက်လှြ်ရြီြှု 

ဇယာရ (၄၇)  ဘရကင်ရလုံပခုံ  ွရ၊ ဝန် ဆာင်ြှု အ ထာက်အကူြျေးာရအာရ လက်လှြ်ရြီြှု 

ဝန ်ဆာင်ြှုြျေးာရ ွှင်ရလင်ရချေးက် 

တယ်လီဖနု်ရလုိင်ရ၊တယ်လီဖုန်ရတာဝါတုိင်ြျေးာရ၊ ကကရနန်ရလုိင်ရ၊အင်

တာနက်လုိင်ရ၊ရုြပ်ြင်သံကကာရလုိင်ရ၊ ွေီယိုလုိင်ရစ သာဆက်သာယ် 

ေရနှင့်သတင်ရအချေးက်အလက်ပဖန ့် ဝပခင်ရဆုိင်ွာအ ထာက်အကူပြု

အ ဆာက်အဦြျေးာရွိှပခင်ရ 

ွှ ိ          ြွှ ိ    ြ ပဖဆုိြါ   

အာြခံလုြင်နရ်ြျေးာရ၏ဝန် ဆာင်ြှုြျေးာရကိုွွိှနုိင်ပခငရ် ွှ ိ          ြွိှ     ြ ပဖဆုိြါ  

လူထုအ ပခပြုသဘာဝ ဘရအန္တွာယ် လျှော့ချေး ွရအစီအစဉ် ွှ ိ          ြွိှ    ြ ပဖဆုိြါ    

ြှုခင်ရြျေးာရကာကာယ်တာရဆီရ လျေးာ့ချေး ွရအတာက်ွဲဘက်ဆိုင်ွ ာြျေးာရ

ြှဝန် ဆာင်ြှု ြရပခင်ရ 
ွှ ိ          ြွှ ိ   ြ ပဖဆုိြါ    

ွင်ရပြစ်…ဦရတည်အုြ်စု  ဆာရ နာရပခင်ရ - ွြ်ြိွြ်ဖ။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် တယ်လီဖုန်ရလိုင်ရ၊ တယ်လီဖုနရ်တာဝါတိုင်ြျေးာရ၊ 

 ကကရနန်ရလိုင်ရ၊ အင်တာနက်လိုင်ရ၊ ရုြ်ပြင်သံကကာရလိုင်ရ၊  ွေီယုိလိုင်ရ စ သာဆက်သာယ် ွရနှင့် 

သတင်ရအချေးက်အလက်ြျေးာရ ပဖန် ့ဝပခင်ရဆုိင်ွာ အ ထာက်အကူပြု အ ဆာက်အဦြျေးာရြာှ အုြ်ချေးုြ် 

 ွရြှူ ရရံုရနှင့် ဓြ္မာရံုကုိ သတ်ြှတ်ထာရြါသည်။ လူထုအ ပခပြု သဘာဝ ဘရအန္တွာယ် လျှော့ချေး ွရ 

အတာက ် ကကိုတင်၍ အစီအစဉ်ြျေးာရချေး ြှတ်ထာရပခင်ရ ြွှိသည့်အတာက် နည်ရြညာနှင့်သင်တန်ရြျေးာရ 

ဖာင်လ့ှစ် ြရွန် လိုအြ် နြါသည်။ 

(ဏ-၂)   ြှုခင်ရပဖစ်ြာာရြှု 

ဇယာရ (၄၈) ြှုခင်ရပဖစ်ြာာရြှု အ ပခအ န 

ြှုခင်ရပဖစ်ြာာရြှု 

အ ပခအ န 

လူကုန်ကူရြှု ခိရုြှု ြူရယစ် ဆရသုံရစာဲြှု အကကြ်ရဖက်ြှု 

စိုရွိြ်ွ သည်     

သာြန်           

ြွှိ                 

စိုရွိြ်ွ သည်     

သာြန်             

ြွှ ိ                 

စိုရွိြ်ွ သည်     

သာြန်            

ြွှ ိ                 

စိုရွိြ်ွ သည်     

သာြန်             

ြွှ ိ                 

ွင်ရပြစ်…ဦရတည်အုြ်စု  ဆာရ နာရပခင်ရ - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်၊ု အြျေးိုရသြီရ အုြ်စု။ 

 လ့လာ တာ ့ွ ှိချေးက်။       ။သစယ်ာဝ ကျေးရွာာတာင် ခိုရြှုနှင့် ြူရယစ် ဆရဝါရသုရံစာဲြှုြျေးာရွှြိါသည်။ 

လူငယ်ြျေးာရသည် ြူရယစ် ဆရဝါရ သုရံစာဲြှုြှတဆင့် ခိုရြှုသို ့ အဆင့် ကျေးာ်ြှုြျေးာရွှိလာြါသည်။ လူကန်ု 

ကူရြှု၊ အကကြ်ရဖက်ြှုြျေးာရနငှ့် ြတ်သက်၍  ကျေးရွာာတာင် ြှုခင်ရပဖစ်ြာာရြှုြွှြိါ။ သို ့ွ ာတာင် ြူရယစ် 

 ဆရဝါရသံုရစာဲသူြျေးာရွှသိည့်အတာက်  ကျေးရွာာတာင်  ဟာ ပြာြာဲြျေးာရပြုလုြ် ြရွန် လုိအြ် နြါသည်။ 
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 နာက်ဆက်တာဲ (၃)  

သစ်ယာဝ ကျေးရွာာ၏   ကျေးရွာာဖာံ ့မဖိုရ ွရဗျေးူဟာ တည် ဆာက်ြှု အ ပခပြဇယာရ 

စဉ် အခက်အခဲ/မြဿနာ 
အခက်အခဲမဖစ်ကစကသာ 

အကသကာင်းအေင်း/ဇစ်မြစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ကမဖေှင်းေန်နည်းလြ်း အဆိုမြုစီြံချေက် 

ကဏ္ဍ - စီြံအုြ်ချေးုြ်ြှုစနစ် 

၁။  ကကျေးေွာက စည်းလုံး 

ညီညွတ်စွာလုြ်ကဆာင် 

ကလ့ေိှကသာ်လည်း ချေိတ် 

ဆက်လုြ်ကဆာင်တတ်ြှု 

အားနည်းမခင်း။  

 အသင်ရအဖာဲ ဖ့ာဲ စ့ည်ရွာ 

တာင် ြါဝင်ြှု အာရနည်ရ 

ပခင်ရ။ 

 လုြ်ငန်ရ အ ကာင်  

အထည်  ဖာ်ချေးိန်တာင် ြူရ 

 ြါင်ရ ဆာင်ွာက်သူနည်ရ

ပခင်ရ။ 

 ချေးိတ်ဆက်ြည့်နည်ရလြ်ရြျေးာရ 

အာရြသိွိှပခင်ရ 

 ာွာသူ/သာရြျေးာရြ ှြိြိနှင့် ြသက် 

ဆိုင်သလို ပြုြှု နထိုင်ပခင်ရ။ 

 ြိသာရစုစာရဝတ် န ွရ အတာက် 

အချေးိန် ြရ နွပခင်ရ။ 

 တာဝန်ခံ၍ တာဝန်ယူြှု ြွိှပခင်ရ။ 

 လူစာြ်ရွည်ပြင့် စသည့် အခာင့် 

အလြ်ရြျေးာရြွိှပခင်ရ။ 

 ကကျေးေွာသားအချေင်းချေင်း 

စည်းလုံးညီညွတ်မခင်း၊ 

ေင်းနှီး ခင်ြင်သကမခင်း။ 

  ကျေးရ ာွာဖာံ ့မဖိုရ ွရ အ ထာက် 

အကူပြု  ကာ်ြတီွိှပခင်ရ။ 

 ဆင်းေဲသားြျေား စိုးေိြ်သိြ် 

ငယ် စိတ်ေိှမခင်းနှင့် တန်ရတူ 

ြါဝင်လုြ် ဆာင်ြှုြွွိှပခင်ရ။ 

 ွြ် ွရ/ ာွာ ွရကို စိတ်ဝင် 

စာရြှု အာရနည်ရပခင်ရ။ 

 ကကျေးေွာသူ/သားြျေား အစည်း 

အကေး ြိုြိုတက်ကောက်ကစမခင်း၊ 

ြိုြိုြါ၀င်မခင်းမဖင့်သင်ယူမခင်း။ 

  ကျေးရ ာွာတာင်အသင်ရအဖာဲ ြ့ျေးာရ 

ဖာဲ စ့ည်ရွာတာင် ြါဝင်ြှုွိှလာ 

 အာင် လှုံ ့ဆာ် ြရပခင်ရ။ 

 ကကျေးေွာဖွံ ့ဖဖိုးကေး ကကာ်ြတီ 

အား ဖွံ ့ဖဖိုးကေးသကောတေား 

ြျေား၊ အဖွဲ အ့စည်းဆိုင်ော စီြံ 

ခန ့် ခွဲြှု စွြ်းေည်ြျေား မြှင့်တင် 

မခင်း။ 

 လူစွြ်းေည်နှင့် ဖံွ ့ဖဖိုးကေး 

သကောတေားတိုကိ့ုအမြင်ဖွင့် 

ကဟာကမြာမခင်း။ 

၁။ ကကျေးေွာေိှ အဖွဲ အ့စည်း 

   ြျေားအား စွြ်းကဆာင်ေည် 

မြှင့်တင်ကေး အစီအစဉ်ြျေား 

လုြ်ကဆာင်မခင်း။ 

 အဖွဲ င့ယ်ြျေားအား စီြံခန်ခ့ွဲ 

ြှု၊ ကခါင်းကဆာင်ြှု၊ စာေင်း 

ကုိင်စသည့် သင်တန်းြျေား 

စီစဉ်ကဆာင်ေွက်မခင်း။ 

  ကျေးရ ာွာဖာံ ့မဖိုရ ွရ ကာ်ြတီ

နှင့်အပခာရအ ထာက်အကူ 

ပြု ကာ်ြတီြျေးာရစနစ်တကျေး 

ဖာဲ စ့ည်ရပခင်ရ။ 

 

ကဏ္ဍ - စိုက်ြျေိုးကေး 

၂။  ကမြဆီလွှာ ြျေက်စီးမခင်း။ 

 ြိုးြွှား၊ ကောဂါကျေ 

ကောက်မခင်း။ 

 ြျေိုးကကာင်းြျေိုးသန်ြ့ျေား 

စိုက်ြျေိုးြှုအားနည်းမခင်း 

 စိုက်ြျေိုးကေးနည်းြညာ 

ေေိှသုံးစွဲြှု နည်းြါးမခင်း။ 

 ဆားငန်ကေေင်မခင်း။ 

  ွကကီရပခင်ရ။ 

 သီရနှံတစ်ြျေးိုရတည်ရနှစ်စဉ်စိုက် 

ြျေးိုရပခင်ရ။ 

 ြိုးြွှား၊ ကောဂါမြုစုြှု နည်းလြ်း 

ြျေား သိေိှြှု အားနည်းမခင်း။ 

 ြျေိုးသန်ြ့ျေား ထုတ်လုြ်ြှုနည်း 

မခင်း၊ ြျေိုးထိန်းြျေိုးချေန်ေန် 

အားနည်းမခင်း။ 

 လိုအြ်ကသာ ဓာတ်ကမြသသဇာ 

နှုန်းထားကုိ ြသိေိှေဲ လိုအြ် 

 စိုက်ြျေိုးကေးဦးစီးဌာနနှင့် 

ချေိတ်ဆက်ြှု ေိှမခင်း။ 

 စိုက်ြျေိုးကေး ကုြ္ပဏြီျေား 

ေိှကနမခင်း။ 

  

 ြိရိုးဖလာ စိုက်ြျေိုးနည်းြျေား 

ကုိသာ အသုံးချေကနသကကသး 

မခင်း။ 

 ကျွဲ၊ နွားေှားြါးလာဖြီး 

သောေကမြသသဇာ မြုလုြ် 

အသုံးချေြှု နည်းလာမခင်း။ 

 နည်းြညာြျေားကုိ လက်ကတွ  ့

လုြ်ကဆာင်ြှု အားနည်းမခင်း။ 

 ဆာရငန် ွဝင်  ွာက်ပခင်ရ။ 

 စိုက်ြျေိုးကေးဦးစီးဌာန/နည်းြည

ာ ေန်ကဆာင်ြှုအဖွဲ ြ့ျေားနှင့် 

ချေိတ်ဆက်၍ ကမြဆီလွှာ၊ကောဂါ၊ 

ြိုြွှား၊ ြျေိုးသန် ့ထုတ်လုြ်ြှု၊ 

စိုက်နည်းစနစ်ဆိုင်ောနည်း 

ြညာ သင်တန်းြျေား စီစဉ် 

ကြးမခင်း။ 

  ချေးာင်ရ ကာ ပြာင်ရ ကာ 

တူရ ဖာ်နိုင် ွရအတာက် 

၂။ စိုက်ြျေိုးထုတ်လုြ်မခင်းြှ 

အကျေိုးအမြတ် ြိုြို 

မဖစ်ထွန်း ကစကေးအတွက် 

နည်းြညာ တိုးတက် 

အသုံးချေနိုင်ကအာင် 

ကဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 ြျေိုးကကာင်းြျေိုးသန်ထ့ုတ် 

လုြ်နည်း သင်တန်းြျေား  

ကဆာင်ေွက်မခင်း။ 
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စဉ် အခက်အခဲ/မြဿနာ 
အခက်အခဲမဖစ်ကစကသာ 

အကသကာင်းအေင်း/ဇစ်မြစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ကမဖေှင်းေန်နည်းလြ်း အဆိုမြုစီြံချေက် 

သည်ထက် ြိုထည့်မခင်း။ 

 နာာရ ချေးရ ပြ ဆာရလုံ  လာက်စာာ 

ြထည့်နိုင်ပခင်ရ။ 

  ချေးာင်ရြျေးာရ တိြ် ကာလာပခင်ရ။ 

 

ဆည် ပြာင်ရ ဦရစီရဌာနနှင့် 

ချေးိတ်ဆက်  ဆာင် ာွက်ပခင်ရ။ 

 ကမြဆီလွှာ မြုမြင်ထိန်း 

သိြ်းနည်း သင်တန်းြျေား 

စီစဉ်မခင်း။ 

 ြိုးြွှား၊ ကောဂါ ကာကွယ်နှိြ် 

နှင်းကေး နည်းြညာ သင် 

တန်း / ကဟာကမြာြွဲြျေား 

စီစဉ်ကဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 တာပြင့်တာ ထာက် 

ပြလုြ်ပခင်ရ (…' x ၆' x ၈')။  

  ွသုရံစာဲသူ အစုအဖာဲ  ့ဖာဲ ၍့ 

 ွသာင်ရပခင်ရဆိုင်ွာ တည် 

 ဆာက် ွရ၊ ပြုပြင် ထိန်ရ 

သိြ်ရ ွရနှင့် စနစ်တကျေး 

သုံရစာဲ ွရအတာက် ဆည် 

 ပြာင်ရဦရစီရဌာနနှင့်ြူရ ြါင်

း  ဆာင် ာွက်ပခင်ရ၊ 

 စက်ကိွိယာြျေးာရ အွစ်ကျေး 

ဝယ်ယူ/ငှာရွြ်ရနိုင်ွန် 

ချေးိတ်ဆက် ဆာင် ာွက်ပခင်ရ၊ 

 စိုက်ြျေိုးကေးလုြ်ငန်းကုိ 

စီးြွားကေးအမြင်မဖင့် လုြ် 

ကဆာင်နိုင်ေန် စီးြွားကေး 

အမြင်ဖွင့် သင်တန်းြျေား 

မြုလုြ်မခင်း။ 

 ကစျေးကွက်ဆန်းစစ်မခင်းနှင့် 

လိုအြ်ချေက်အတိုင်း ထုတ် 

လုြ်မခင်း။ 

  
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စဉ် အခက်အခဲ/မြဿနာ 
အခက်အခဲမဖစ်ကစကသာ 

အကသကာင်းအေင်း/ဇစ်မြစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ကမဖေှင်းေန်နည်းလြ်း အဆိုမြုစီြံချေက် 

ကဏ္ဍ - ကြွးမြူကေးနှင့် ကေလုြ်ငန်း 

၃။   ြာရပြူ ွရ နည်ရြညာ 

အာရနည်ရပခင်ရ။ 

 တစ်ြိုင်တစ်နိုင်  ြာရပြူ 

ွန်သာအွင်ရအနှီရ တတ ်

နိုင်ပခင်ရ။ 

 ကောဂါကျေကောက်ြှုဆိုးေွား 

မခင်း။ 

 

 

 

 

 

 

 ငါရြုဇာန် ဖြ်ရဆီရွွိှြှု 

နည်ရလာပခင်ရ။ 

 

 အေင်းအနှီး ြလုံကလာက်မခင်း။ 

 စီးြွားမဖစ် ကြွးမြူနည်းတိုကုိ့ 

သိေိှြှု အားနည်းမခင်း။ 

 အိြ်ကြွးတိေ စ္ဆာန်ြျေားတွင် ကျေ 

ကောက်တတ်ကသာ ကောဂါြျေား 

ကုိ ကကိုတင်ကာကွယ် ကုသေန် 

အသိြညာ ဗဟုသုတ နည်းြါး 

မခင်း။ 

 ကာကွယ်ကဆး ြုံြှန် ြထိုးမခင်း။ 

 ကေသြျေိုးကိုသာ အသုံးမြု ကြွး 

မြူသကမခင်း။ 

 

 

 ငါးလုြ်ငန်း လုြ်ကုိင်သူဦးကေ 

ြျေားမြားလာမခင်း။ 

 ကြ်ရ ဝရသြာရြျေးာရြှ ကြ်ရနီရ 

တာင် လာ ွာက် ဖြ်ရဆီရပခင်ရ။ 

 

 တိေ စ္ဆာန်ြျေားအတွက် ကေ 

အသင့်အတင့် လုံကလာက် 

မခင်း။ 

 ကာရလြ်ရြကကီရ နံ ဘရတာင် 

ွိှမြီရသွားလာေလွယ်ကူပခင်ရ။ 

 ေက်၊ ေဲ စီးြွားမဖစ်ကြွးမြူ 

ေန် စိတ်ေင်စားကသာ ြိသားစု 

ြျေားေိှမခင်း။ 

  ြာရ/ကုဦရစီရဌာနနှင့်ချေးိတ်ဆ

က်  ဆာင် ာွက်နိုင်ပခင်ရ။ 

 

 

 

 ငါရလုြ်ငန်ရဦရစီရဌာနနှင့်ချေးိတ် 

ဆက် ဆာင် ာွက်နိုင်ပခင်ရ။ 

 အဆင့်မြင့်ကြွးမြူကေး နည်း 

စနစ်ကျေင့်သံုးနုိင်ြှု ြေိှမခင်း။ 

 ကြွးမြူကေးနည်းြညာ ေန ်

ကဆာင်ြှု အကန ့်အသတ် 

ေိှမခင်း။ 

 ကြွး-ကု ဦးစီးဌာနနှင့် ချေိတ် 

ဆက်ြှု၊ ဝန် ဆာင်ြှု ွွိှြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

 ကကျေးေွာတွင် ကြွးမြူကေး 

လုြ်သား ြေိှမခင်း။ 

 

 

 

 ငါးဖြ်းဆီးောတွင် အေင်း 

အမြစ်ြျေား ေှားြါးလာ မခင်း။ 

 စီးြွားမဖစ် ကြွးမြူသည့် နည်း 

ြညာ သင်တန်းြျေား စီစဉ် 

ကဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 လိုအြ်ကသာ ေန်ကဆာင်ြှုြျေား 

ေေိှနိုင်ေန် ကြွးမြူကေးလုြ်သား 

ြျေား ကြွးထုတ်ကြးမခင်း။ 

 လုံကလာက်ကသာ ေင်းနှီးကငွ 

ေေိှကေးအတွက် ချေိတ်ဆက် 

လုြ်ကဆာင်မခင်း။ 

 ြျေးိုရ ကာင်ရြျေးိုရသန် ့ြျေးာရွိှွွန် 

မြို န့ယ်  ြာရကု ဦရစီရဌာန နှင့် 

ချေးိတ်ဆက် ဆာင် ာွက်ပခင်ရ။ 

 

 ငါရလုြ်ငန်ရဦရစီရဌာနနှင့်ချေးိတ် 

ဆက်၍ ကြ်ရ ဝရဝါလက် ဖြ်ရ 

ဆီရသူြျေးာရ ကြ်ရနီရတာင် 

လာ ွာက် ဖြ်ရယူပခင်ရ 

ြပြုနိုင်ွန် တာရပြစ်ပခင်ရ။ 

၃။ စီးြွားမဖစ် ကြွးမြူကေး 

နည်းြညာနှင့် ေန်ကဆာင် 

ြှုြျေား လက်လှြ်းြီကအာင် 

ကဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 ဖြို န့ယ် ကြွး/ကု ဌာနနှင့် 

ချေိတ်ဆက်၍ စီးြွားမဖစ် 

နည်းြညာ သင်တန်းြျေား 

နှင့် ၀န်ကဆာင်ြှုြျေား ေေိှေန် 

ချေိတ်ဆက်မခင်း။  

 ကြွးမြူကေး စျေးရကာက် 

ဆန်ရစစ်ပခင်ရနှင့် ထုတ်ကုန် 

ကစျေးကွက်ကကာင်း ေေှိေန် 

ချေိတ်ဆက်မခင်း။ 

 ကြ်ရ ဝရဝါလက်ဖြ်ရဆီရသူ

ြျေးာရ ကြ်ရနီရတာင်လာ ွာက် 

ဖြ်ရယူပခင်ရြပြုနိုင်ွန် တာရ 

ပြစ် ကာကာယ် ြရပခင်ရ။ 

 

ကဏ္ဍ - စိုက်ြျေိုး၊ ကြွးမြူကေးြဟုတ်ကသာ အမခားေင်ကငွတိုးလုြ်ငန်းြျေား 

၄။  အလုြ်အကုိင် အခွင့် 

အလြ်း နည်းြါးမခင်း။ 

 ေင်ကငွနည်းြါးမခင်း။ 

  ေသတာင်ရ စက်ရုံအလုြ်ရုံြျေးာရ 

ြွိှပခင်ရ။ 

 ကေသနှင့်သင့်ကလျော်ကသာ အ 

သက်ကြွးေြ်းကကျောင်းြညာ 

ြျေားြေိှမခင်း(စက်ချေုြ်၊ ြုန်ြ့ျေိုးစုံ၊ 

စက်မြင်၊ ဆိုင်ကယ်မြင်) 

 ကျွြ်းကျေင်စွာ တတ်ကမြာက်ြှု 

 လုြ်သား ေေိှနိုင်ြှု အသင့် 

အတင့်ေိှမခင်း။ 

 ေင်ကငွေေိှသည့် အခွင့်အလြ်း 

ြျေားအကြါ်တွင် စိတ်ြါေင် 

စားြှုေိှမခင်းနှင့် လုြ်ကုိင်လို 

စိတ်ြျေားမခင်း။ 

 ေင်ကငွတိုးလုြ်ငန်းြျေားအတွ

 အတန်းြညာနည်းကသာ 

ကသကာင့် ကျွြ်းကျေင်စွာ တတ ်

ကမြာက်သူနည်းဖြီး အကမခခံ 

အလုြ်ြျေားကုိသာ လုြ်ကုိင် 

ခငွ့်ေမခင်း။ 

 အကသးစား/အလတ်စား 

စီးြွားကေးဖွံ ့ဖဖိုးတိုးတက်ြှု 

 တန်ဖိုးမြင့် ထုတ်ကုန်ြျေား ထုတ် 

လုြ်ေန်အတွက် သင်တန်းြျေား 

တက်ကောက်ကစမခင်း။ 
 ေန်ကဆာင်ြှု အသက်ကြွးေြ်း 

ကကျောင်းသင်တန်းြျေား တက် 

ကောက်ကစမခင်း။ 

 စီးြွားကေးဆိုင်ော ကျွြ်းကျေင်ြှု 

၄။ အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလြ်း 

ြျေားမြားလာကစေန် ကဆာင် 

ေွက်မခင်း။ 

 အကသးစား/အလတ်စား စီး 

ြွားကေးကျွြ်းကျေင်ြှု သင်တန်း 

ြျေား စီစဉ်မခင်း။ 

 စိတ်ြါေင်စားကသာ ြိသား 
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စဉ် အခက်အခဲ/မြဿနာ 
အခက်အခဲမဖစ်ကစကသာ 

အကသကာင်းအေင်း/ဇစ်မြစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ကမဖေှင်းေန်နည်းလြ်း အဆိုမြုစီြံချေက် 

နည်းကသာကသကာင့် အကမခခံ လုြ် 

သားအမဖစ်သာ အလုြ်ေ ေိှမခင်း။ 

 အကသးစားလုြ်ငန်းြျေားအတွက် 

လျှြ်စစ်ြီး ြေိှမခင်း။ 

 ဝန် ဆာင်ြှုလုြ်ငန်ရဆိုင်ွာ 

အတတ်ြညာနှင့် ကျွြ်ရကျေးင်ြှု 

အာရနည်ရပခင်ရ။ 

က် သင်တန်းြျေား ေေှိနိုင် 

သည့် ကကျေးလက်ဦးစီးဌာန 

ေိှကနမခင်း။ 

ဆိုင်ော ေန်ကဆာင်ြှုြျေား 

နည်းြါးမခင်း။ 

 အချေိန် ြကြးနိုင်မခင်း။ 

သင်တန်းြျေား စီစဉ်မခင်း။ 

 အလုြ်အကုိင် အခွင့်အလြ်း 

ြျေားမြားကစေန် ချေိတ်ဆက်မခင်း။ 

 

စုြျေားအတွက် ကေသနှင့် သင့် 

ကလျော်ကသာ အသက်ကြွးေြ်း 

ကကျောင်း နည်းြညာ သင်တန်း 

ြျေား စီစဉ်မခင်း (ကွန်ြျေူတာ၊ 

ောသာစကား၊ စက်ချေုြ်၊ ြုန် ့

ြျေိုးစုံ၊ စက်မြင်၊ ဆိုင်ကယ်မြင်) 

 ထုတ်ကုန်ြျေားအတွက် 

စုကြါင်းကစျေးကွက် ေှာကဖွမခင်း။ 

ကဏ္ဍ - ကငွကသကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့် ေဏ်လုြ်ငန်း 

၅။  စိုက်ြျေိုးကေးလုြ်ငန်း 

ြျေားအတွက်အေင်းအနှီး 

ြလုံကလာက်မခင်း။ 

 အစိုရွဌာန ချေးရ ငာြျေးာရတာင်ကန် ့

သတ်ချေးက်ြျေးာရသပဖင့်အဆင် 

ြ ပြပခင်ရ။ 

 ြုဂ္ဂလိကဘဏ်ြျေးာရ အာြခံ ြြါ  

လျှေင်ြ ချေးရ။ 

 ကငွကချေးသူြျေားထံတွင် အတိုးနှုန်း 

ြျေားမခင်း။ 

 မြန်ြာ့လယ်ယာဖွံ ့ဖဖိုးကေးေ

ဏ်ြှ စိုက်ြျေိုးစေိတ် ကချေးကငွ 

ေေိှမခင်း။ 

 သြေါယြဌာနြှ ကငွစုကငွကချေး 

ကုိ လက်လှြ်းြီမခင်း။ 

 မြစိြ်းကောင် ကချေးကငွကုိ လက် 

လှြ်းြီမခင်း။ 

 ကချေးကငွကုိ အကန်အ့သတ် 

မဖင့်သာ ထုတ်ကြးသည့် စနစ် 

ကုိ လက်ေိှတွင် ကျေင့်သုံးကန 

မခင်း။ 

 ကငွကသကးေန်ကဆာင်ြှုကဏ္ဍ တိုး 

တက်ကအာင် မြုမြင်ကမြာင်းလဲ 

မခင်း။ 

 စိုက်ြျေးိုရ ွရ၊  ြာရပြူ ွရဆိုင်ွာ 

ထာက်ကုန်ြျေးာရအတာက် စျေးရကာ

က် ဆန်ရစစ်ြှုြျေးာရ ပြုလုြ်ပခင်ရ။ 

 ကေးကွက် ကသချောြါက တစ်ဦး 

ချေင်း(သို)့အစုအဖွဲ မ့ဖင့် ကြွးမြူ 

နိုင်ေန် ဖန်တီးကြးမခင်း။ 

 စီးြွားကေးလုြ်ငန်း စီြံချေက်ြျေား 

ကေးဆွဲတတ်ေန် မြင်ဆင်မခင်း။ 

 အကသးစား/အလတ်စားကချေးကငွ 

ြျေားေေှိကအာင်ကဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 

 

၅။ လုံကလာက်ကသာ ကချေးကငွ 

ြြာဏအား သင့်တင့်ကသာ 

အတိုးနှုန်းမဖင့် ကာလေှည် 

ကချေးကငွ ကြးနိုင်ြည့် အဖွဲ  ့

ြျေားနှင့် ချေိတ်ဆက်မခင်း။ 

 အကသးစား/အလတ်စား 

ဖွံ ့ဖဖိုးတိုးတက်လာကစေန် 

ကချေးကငွေေှိနိုင်ြည့် လိုအြ် 

ချေက်ြျေား မြင်ဆင်မခင်း။ 

 အသက်ကြွးေြ်းကကျောင်း 

လုြ်ငန်းကြါ်ြူတည်၍ 

အတိုးနှုန်းနည်းဖြီး ကာလ 

ေှည် ထုတ်ကချေးကြးနိုင်ြည့် 

ကချေးကငွကနောြျေားနှင့် ချေိတ် 

ဆက်မခင်း။ 

 ပြစိြ်ရ ွာင် ချေးရ ငာ ွွိှွန် 

ချေးိတ်ဆက်တင်ပြပခင်ရ။ 

၆။  စီးြွားမဖစ် ကြွးမြူကေး 

လုြ်လို သာ်လည်ရ 

အေင်းအနှီး နည်ရသပဖင့် 

တစ်ြိုင်တစ်နိုင်သာ 

ကြွးမြူနိုင်မခင်း။  

  ွလြု်ငန်ရ လုြ် ဆာင် 

ွာတာင် ပြင်ြ  ချေးရ ငာ 

ြွွိှပခင်ရ။ 

 ေင်ကငွနည်းြါးမခင်း။ 

 ကချေးကငွေေှိနိုင်ကသာကနော 

လက်လှြ်းြြီမခင်း။ 

 တိေိ စ္ဆာန်ြျေားအတွက် ကေနှင့် 

အစာ အလွယ်တကူ ေေိှနိုင် 

မခင်း။ 

 ကြွးမြူကေး စိတ်ေင်စားကသာ 

ြိသားစုြျေားေိှမခင်း။ 

 တစ်ြိုင်တစ်နိုင်ပဖင့် စတင်ွန် 

သြဝါယြနှင့် ပြစိြ်ရ ွာင် 

 ချေးရ ငာွိှ နပခင်ရ။ 

 အဆင့်မြင့်ကြွးမြူကေး နည်း 

စနစ် အားနည်းမခင်း။ 

 ကြွးမြူကေးနည်းြညာ 

ေန်ကဆာင်ြှု အကန ့်အသတ် 

ေိှမခင်း။ 

၇။  ေင်ကငွတိုးလုြ်ငန်းြျေား 

အတွက် ကငွအေင်းအနှီး 

ြတတ်နိုင်မခင်း 

 လုံကလာက်ကသာ ေင်းနှီးကငွ ြေေိှ 

မခင်း 

 ေင်ကငွေလုြ်ငန်းြျေား လုြ် 

ကုိင်ေန် စိတ်အား ထက် 

သန်မခင်း 

 အသက်ကြွးေြ်းကကျောင်း 

ြညာေြ်ြျေား သင်ယူေန် 

အခွင့်အလြ်း နည်းမခင်း 
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စဉ် အခက်အခဲ/မြဿနာ 
အခက်အခဲမဖစ်ကစကသာ 

အကသကာင်းအေင်း/ဇစ်မြစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ကမဖေှင်းေန်နည်းလြ်း အဆိုမြုစီြံချေက် 

ကဏ္ဍ - ြညာကေး 

၈။   ကျေးာင်ရ ဆာင် ဟာင်ရ 

ပြန်လည်ပြုပြင်ွန် 

လိုအြ် နပခင်ရ။ 

  ကျေးာင်ရြွိ ဘာဂြျေးာရ 

ြလုံ လာက်ပခင်ရ။ 

 စာသင် ကျေးာင်ရတာင် 

လက်တူရတာင်ရြှ ွြုံရ 

ပဖင့် ွဆာဲ နွပခင်ရ။ 

  ကျေးာင်ရ ဆာင်  ဟာင်ရနာြ်ရ 

 နပခင်ရ။ 

  ကျေးာင်ရသာရဦရ ွ ြျေးာရလာ 

ပခင်ရ။ 

  ကျေးာင်ရ ခါင်ြိုရ အြိုရြလုံပခင်ရ 

  ကျေးာင်ရဆွာြြျေးာရ  နထိုင်ွန် 

 နွာ ြလုံ လာက်ပခင်ရ။ 

 ကကျောင်းသားြိေြျေားြှ 

ြညာ ကေးကဏ္ဍတွင် 

အားကြးမခင်း။  

  ကျေးရ ာွာွန်ြုံ ငာ ထူ ထာင် 

ထာရွိှပခင်ရ။ 

 ဆင်ရွဲ၍ ကျေးာင်ရ ြတက်နိုင် 

သည့်သူြျေးာရအာရ  ထာက်ြံ့ 

 ြရသည့်အစီအစဉ်ွိှပခင်ရ။ 

 

 ပြင်ြအဖာဲ အ့စည်ရနှင့် ချေးိတ် 

ဆက်  ဆာင် ာွက်ြှုြွိှပခင်ရ။ 

 ကကျောင်းအတွက် လိုအြ်ချေက် 

ြျေားကုိ နှစ်အလိုက် စီြံကိန်း 

ြျေားတွင် ြါ၀င်ကအာင် ချေိတ် 

ဆက် ကတာင်းဆိုမခင်း။ 

  ကျေးရလက်ဦရစီရဌာနနှင့် ချေးိတ် 

ဆက်၍ ညှိနှိုင်ရ ဆာင် ာွက်ပခင်ရ 

  ကျေးာင်ရအကျေးိုရ တာ် ဆာင် 

အဖာဲ န့ှင့်ြိဘဆွာအသင်ရတို ့

ြူရ ြါင်ရ၍ ထိ ွာက်စာာ လက် 

တာဲ ဆာင် ာွက်ွန် စီစဉ်ကူညီ 

 ြရပခင်ရ။ 

  ကျေးာင်ရစာပြင်ြ ဖာံ ့မဖိုရ ွရ 

လှုြ်ွှာရြှုြျေးာရ ဖန်တီရ ြရပခင်ရ။ 

၆။ ကကျေးေွာ၏ ြညာကေး 

ကဏ္ဍ တိုးတက်ကအာင် 

ကဆာင်ေွက်မခင်း။ 

  ကျေးာင်ရဝန်ရကျေးင် သန ့်ွှင်ရ 

သာယာလှြ ွရ ဖန်တီရ 

ပခင်ရ။ 

 အြက- ကျေးာင်ရတာင် 

 ကျေးာင်ရ ဆာင်အြိုရ ပြန် 

လည်ပြုပြင်ပခင်ရ။ 

 စာသင် ကျေးာင်ရတာင် လိုအြ် 

 သာ ြွိ ဘာဂြစ္စည်ရ 

ပြည့်ဝစာာွွိှ အာင်  ဆာင် 

ာွက်ပခင်ရ။ 

 ကကလးအားကစားကွင်းနှင့် 

ြစ္စည်းြျေား မဖည့်တင်းမခင်း။ 

 သီချေးင်ရဆိုမြိုင်ြာဲ၊ ြန်ရချေးီ 

မြိုင်ြာဲ၊ ြုံ ပြာမြိုင်ြာဲ စသည့် 

အွည်အ သာရ တက် စ 

သည့် မြိုင်ြာဲြျေးာရ ကျေးင်ရြ 

 ြရပခင်ရ။ 

 ဆွာ၊ ဆွာြြျေးာရအတာက် 

 ကျေးရ ာွာြှ ဝန်ထုြ်ဝန်ြိုရ 

ြပဖစ် သာြံ့ြိုရြှု ( နစွာ၊ 

လုံပခုံ ွရ၊  ွ၊ ြီရစသည်)  

 စာသင် ကျေးာင်ရတာင် ဂါလန် 

(၂၀၀၀) ဆံ့ ွစုကန် 

တည် ဆာက်ပခင်ရ။ 
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စဉ် အခက်အခဲ/မြဿနာ 
အခက်အခဲမဖစ်ကစကသာ 

အကသကာင်းအေင်း/ဇစ်မြစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ကမဖေှင်းေန်နည်းလြ်း အဆိုမြုစီြံချေက် 

ကဏ္ဍ - ကျေန်းြာကေး 

၉။  ေြ်းြျေက်ေြ်းကလျော၊ကသွး 

လွန်တုြ်ကကွး၊ ငှက်ဖျေား၊ 

ဆီးချေိုကောဂါြျေားမဖစ်ြွား 

သူ အချေို ေိှ့မခင်း။ 

 ကျေန်းြာကေးအသိအတို

င်း လိုက်နာြှု အားနည်း 

မခင်း။ 

 အြှိုက်ြျေးာရကို စနစ် 

တကျေး ြစာန်ြ့စ်ပခင်ရ။ 

  သာက်သုံရ ွ 

ြလုံ လာက်ပခင်ရ။ 

  ပြသာရ ွကန် 

ပြုပြင်ွန် လိုအြ်ပခင်ရ။ 

 ကျေန်းြာကေး ဗဟုသုတ ေိှကသာ် 

လည်း လိုက်နာြှုအားနည်းမခင်း။ 

 ကျေန်းြာကေး သင်တန်းြျေားနှင့် 

ချေိတ်ဆက်ြှုအားနည်းမခင်း။ 

 အကမခခံြညာ အားနည်းမခင်း။ 

 အြှိုက် စနစ်တကျေ စွန်ြ့စ်သည့် 

အကလ့အထ နည်းမခင်း။ 

  ကျေးရ ာွာသူ/သာရြျေးာရအြျေးာရဆုံရ 

အသုံရပြုသည့်အတာက် 

 သာက်သုံရ ွြလုံ လာက်ပခင်ရ 

 ြီရ ဘရအန္တွာယ်ကျေး ွာက်ြှုအ

တာက် အသုံရပြု နွပခင်ရ။ 

 လစဉ်ကာကာယ်  ဆရထိုရ 

သည့်အစီအစဉ်ြျေးာရ ွိှပခင်ရ။ 

 အုြ်စု ကျေးရ ာွာတာင် ကျေးန်ရြာ 

 ွရဌာနခာဲွိှပခင်ရ။ 

  ကျေးရ ာွာတာင် ြွဟိတအဖာဲ  ့

ွိှပခင်ရ။ 

  ကျေးရ ာွာွန်ြုံ ငာ ထာရွှိပခင်ရ။ 

 ကငွကသကး အားနည်းမခင်း။။ 

 ကျေန်းြာကေး အသိြညာ 

အားနည်းမခင်း။ 

 လြ်ရြန်ရဆက်သာယ် ွရ 

ြ ကာင်ရသည့်အတာက် 

 ဆရရုံ/ ဆရခန်ရသိုအ့ချေးိန်ြီ

ြ ွာက်ွိှပခင်ရ။ 

  

 ကျေန်းြာကေးဆိုင်ော အသိြညာ 

ကြး ကဟာကမြာြွဲြျေား မြုလုြ် 

မခင်း။ 

 ကကျောင်းကျေန်းြာကေးလှုြ်ေှားြှု

နှင့် ြိခင်/ကကလးအဖွဲ အ့စည်း 

ခိုင်ြာကအာင် မြုလုြ်မခင်း၊ 

 ကျေးန်ရြာ ွရဆိုင်ွာ အ ဆာက် 

အဦ၊ ြစ္စည်ရြစ္စယ၊ ကိွိယာ 

ြျေးာရ ပြည့်စုံစာာပဖည့်ဆည်ရပခင်ရ။ 

 ွာသီအလိုက်အပဖစ်ြျေးာရ သာ 

 ွာဂါြျေးာရ ကုိ ကကိုတင်နှိုရ ဆာ် 

ကာကာယ်ြှုြျေးာရ ဆာင် ာွက်ပခင်ရ 

 လစ်လြ် ကျေးန်ရြာ ွရဝန်ထြ်ရ 

ြျေးာရ ခန်ထ့ာရ ြရွန် ချေးိတ်ဆက် 

တင်ပြပခင်ရ။ 

  ွနှင့်သန် ့ွ ှင်ရ ွရ ြံ့ြိုရြှုြျေးာရ 

အတာက်  ကျေးရ/လက်ဦရစီရဌာန 

နှင့်ချေးိတ်ဆက်လုြ်  ဆာင်ပခင်ရ။ 

၇။  ကကျေးေွာ၏ ကျေန်းြာ 

ကေးကဏ္ဍ တိုးတက်လာ 

ကစေန် ကဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 ောသီအလိုက်ကျေန်းြာကေး

အသိြညာကြး ကဟာကမြာြွဲ 

ြျေား စီစဉ်မခင်း။ 

 ကျေးန်ရြာ ွရနှင့်သက်ဆိုင် 

သည့် ြစ္စည်ရကိွိယာြျေးာရ 

ပြည့်စုံစာာ ွွိှ အာင်တင်ပြ 

 တာင်ရခံပခင်ရ။ 

  ွနှင့်အိြ်သာ ကိစ္စွြ်ြျေးာရ 

အတာက်  ကျေးရ ာွာ ကာ်ြတီ 

နှင့်  ကျေးရ/ လက်ဦရစီရ 

လက်တာဲ  ဆာင် ာွက်ပခင်ရ၊ 

( ာွာနှင့် ကျေးရ/လက်ဦရစီရဌာ

န အတူ ွတာင်ရတူရ ဖာ်၍ 

ာွာြှထိန်ရသိြ်ရပခင်ရ၊ ယင်လုံ 

အိြ်သာ သုံရစာဲြှု ြညာ ြရ 

ပခင်ရနှင့် ြတတ်နိုင်သူြျေးာရ 

အတာက်ြံ့ြိုရပခင်ရ) 

 လူနာတင်ယာဉ် တစ်စီရ 

ဝယ်ယူပခင်ရ။ 

ကဏ္ဍ - လြ်း၊ တံတား၊ လျှေြ်စစ်ြီရ အကမခခံ အကဆာက်အဦ 

၁၀။  ဝက်တိုရပြင်လြ်ရ 

ြ ကာင်ရပခင်ရ 

  တာင် နာက်လြ်ရ 

 ြိုးတွင်းေက်တွင် ကမြသားလြ်း 

ြျေား ြျေက်စီးြှု ြျေားမြားမခင်း။ 

 

 ကကျေးေွာလူထုြှ ကုိယ်ထူ 

ကုိယ်ထစနစ်မဖင့် မြန်လည် 

မြင်ဆင်သကမခင်း။  

  ငာ ကကရြတတ်နိုင်ပခင်ရ။ 

 ကိစ္စအဝဝ အတာက် သာာရလာ 

ွ ခက်ခဲပခင်ရ။ 

 လ-ူလုြ်အား ကူညီဖြီး တတ် 

နိုင်သူြျေားက တတ်နိုင် 

သကလာက်ထည့်၀င်မခင်း။ 

၈။ ြိုက့ဆာင်ကေး အကမခခံ အ 

ကဆာက်အဦြျေား တိုးတက် 

လာကစကေး။ 
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စဉ် အခက်အခဲ/မြဿနာ 
အခက်အခဲမဖစ်ကစကသာ 

အကသကာင်းအေင်း/ဇစ်မြစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ကမဖေှင်းေန်နည်းလြ်း အဆိုမြုစီြံချေက် 

ကာန်ကွစ်လြ်ရပြု 

ပြင်ွန် လိုအြ်ပခင်ရ။ 

 ကကြ်တံတာရ 

ြျေးက်စီရ နပခင်ရ။  

 လျှေြ်စစ်ြီရြသုံရစာဲနိုင် 

ပခင်ရ။ 

 

 

 

 

 ြဟာဓာတ်အာရလိုင်ရ ြ ွာက် 

ွိှ သရပခင်ရ။ 

 စု ြါင်ရ လုြ် ဆာင်ကကပခင်ရ။ 

 ေွာက လူ၊ လုြ်အား ထည့်ေင် 

ကြးနိုင်မခင်း။ 

 

  ကျေးရလက်ဦရစီရဌာနြှဆိုလာ

ြီရပဖင့် အသုံရပြု နွပခင်ရ။ 

 

 

 

 

 သတင်ရအချေးက်အလက်ြျေးာရ 

ြွွိှပခင်ရ။ 

 ဖ ယာင်ရတိုင်ြီရနှင့်  ွနံဆီ 

ြီရခာက် အသုံရပြု နွပခင်ရ။ 

 ြီရ ဘရအန္တ ွာယ်အတာက်စိုရ 

ွိြ်ွပခင်ရ။ 

 အကမခခံအကဆာက်အဦြျေားအား 

စီြံကိန်းနှစ်အလိုက်  သက်ဆိုင် 

ောဦးစီးဌာနြျေားသို ့ထည့်သွင်း 

ကတာင်းဆိုမခင်း။ 

 ကကျေးေွာဆြ်ကကာ်ြတီဖွဲ စ့ည်း 

ဖြီး ကကျေးလက်ဦးစီးဌာန။ 

ကကျေးလက်လြ်းဦးစီးဌာနတိုန့ှင့် 

ချေိတ်ဆက်ကဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 အကမခခံဖွံဖဖိုးကေးသင်တန်း/ 

ကဟာကမြာြွဲြျေားမြုလုြ်၍ 

ြိုင်ေှင်စိတ်ဓာတ်ကိန်းကအာင်း 

ကစေန်ကလ့ကျေင့်ကြးမခင်း။ 

 ဝက်တိုရပြင်လြ်ရ (၁၈၀၀’) 

အာရ  ကျေးာက်ခင်ရလြ်ရသုိ ့

အဆင့်ပြှင့်တင်ပခင်ရ။ 

  တာင် နာက်လြ်ရ 

(၁၃၀၀’) အာရကာန်ကွစ် 

လြ်ရသို ့အဆင့်ပြှင့်တင်ပခင်ရ 

 ကကြ်တံတာရအာရ ကာန်က 

ွစ်တိုင် သစ်သာရကကြ်ရခင်ရ 

ပဖင့် ဆာင် ာွက်ပခင်ရ။ 

 (၂၄) နာွီ လျှေြ်စစ်ြီရ ွွိှ 

 ွရအတာက်ြဟာဓာတ်အာရ 

လိုင်ရချေးိတ်ဆက်ွွိှ အာင်

တင်ပြ တာင်ရခံပခင်ရ။ 

 အိြ်သုံရဆိုလာပြာရြျေးာရ 

ွွိှ အာင် တင်ပြပခင်ရ။ 

ကဏ္ဍ - လူငယ်နှင့် ယဉ်ကကျေးြှု 

၁၁။  လူငယ်အြျေိုးသြီး 

ေွဲ ေ့ြညာတတ်ြျေားေိှ 

ကသာ်လည်း ြိြိကကျေးေွာ 

ဖွံ ့ဖဖိုးကေးအတွက် လုြ် 

ကဆာင်နိုင်ြှု နည်းြါး 
မခင်း။ 

 ကစားကွင်းြေိှမခင်း၊ 

အားကစားြစ္စည်း 

ြေိှမခင်း။ 

 စာကကည့်တိုက်တာင် 

စာအုြ်ြွိှပခင်ရ။ 
 ယဉ် ကျေးရြှုနှင့်အနုြညာ

ထိ တာ ြ့ှုြွိှ။ 

 ဆင်းေဲမခင်း၊ ကုိယ်လက် 

သက့ံခိုင်ကေး အသိနည်းမခင်း။ 

 စာဖတ်သည့်အ လ့အကျေးင့် 

နည်ရပခင်ရ။ 

 
 

 

 

 

 

 
 

 ြူရယစ် ဆရ လာယ်ကူစာာ 

 လူငယ်ြျေား စည်းလုံးလုြ် 

ကဆာင်ြှုေိှမခင်း။  

 ေွာလူငယ်ြျေားြှ အားကစား 

လုြ်ေှားြှုကုိ စိတ်၀င်စား 

မခင်း။ 
 စာကကည့်တိုက်ွိှပခင်ရ။ 

 ကကျေးေွာ၏ဖွံ ့ဖဖိုးကေးလုြ်ငန်း 

ြျေားတွင် အြျေိုးသြီးြျေား 

တက်ကကစွာ ြါေင်သကမခင်း။ 

 ဓြ္မစကရူသင်တန်ရ ြျေးာရွိှပခင်ရ 

 
 

 ြူရယစ်ကင်ရစင်သည့် 

 ေွာတွင်း၌ေွဲ ေ့ြျေားအတွက်အ

လုြ်အကုိင် အခွင့်အလြ်း 

နည်းြါးမခင်း။ 

 လက်လုြ်လက်စားြျေား 

အေင်းအနှီးြေိှ၍ အသက် 
ကြွး၀ြ်းကကျောင်း သင်တန်း 

ေေိှကသာ်လည်း ခက်ခဲနိုင် 

မခင်း။ 

 အားကစားြစ္စည်းြျေား 

လက်လှြ်းြြီမခင်း။ 

 အပခာရ နွာြျေးာရတာင် အချေးိန် 
ပဖုန်ရပခင်ရ။ 

 စာဖတ်ြည့်သူ ြွိှပခင်ရ။ 

 လူငယ်အဖွဲ  ့ဖဲွ စ့ည်း၍ ကကျေးေွာ 

ဖွံ ့ဖဖိုးကေးတွင် တတြ်တအား 

ြါေင်ကဆာင်ေွက်မခင်း။  

 အြျေိုးသြီးြျေားအား တေား 

ဥြကေဆိုင်ော အသိြညာကြး 
ကဟာကမြာြွဲြျေား ကဆာင်ေွက် 

ကြးမခင်း။ 

 ကကလးေေြှစ၍ စာဖတ်မခင်း 

နှင့်ေင်းနှီးကစေန်နှင့် သုတ/ေသ 

စာကြချေစ်တတ်ကအာင် 

ကကျောင်းစာသကည့်တိုက်ဖွံ ့ဖဖိုး 
ကေးကဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 အာရကစာရြစ္စည်ရြျေးာရ ကူညီ 

၉။ ကကျေးေွာ၏ လူငယ်ြျေား 

ဖွံ ့ဖဖိုးတိုးတက်လာကစကေး 

 လက်ေိှလူငယ်အဖွဲ အ့ား 

စွြ်းကဆာင်ေည် မြင့်တင်ကေး 

သင်တန်းြျေား မြုလုြ်မခင်း။  
 စာသကည့်တိုက် မြန်လည် 

လည်ြတ်နိုင်ကစေန် ကဆွး 

ကနွး လုြ်ကဆာင်မခင်း။ 

 အာရကစာရကာင်ရ ပြန်လည် 

ပြုပြင်ပခင်ရ။ 

 အား/ကာဦးစီးဌာနနှင့် ချေိတ် 
ဆက်၍ လူငယ်ြျေား အတွက် 

အားကစားြစ္စည်းြျေား 
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စဉ် အခက်အခဲ/မြဿနာ 
အခက်အခဲမဖစ်ကစကသာ 

အကသကာင်းအေင်း/ဇစ်မြစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ကမဖေှင်းေန်နည်းလြ်း အဆိုမြုစီြံချေက် 

 ြူရယစ် ဆရအန္တွာယ်ွိှ။ ဝယ်ွနိုင်။ 

  ွလြု်ငန်ရလုြ်ကုိင်သူြျေးာရ 
သည့်အတာက် သုံရစာဲြှုြျေးာရပြာရ 

ပခင်ရ။ 

 ကျေးရ ာွာပဖစ်လိုသည့် 

ဆန္ဒွိှပခင်ရ 
 

 ွြ်ရကာရသူြျေးာရ ွိှလာပခင်ရ။ ြံ့ြိုရ ြရပခင်ရ။ 

 ြူရယစ်ကင်ရစင်ဝန်ရ ကျေးင်ပဖစ် 
 အာင် စီစဉ်ဖန်တီရပခင်ရ။ 

 ထူရချွန်လူငယ်ြျေးာရ အာရ အသိ 

အြှတ်ပြုပခင်ရ(ြညာ ွရ၊ အာရ 

ကစာရ၊ စာွိတ္တ ၊ လူြှု ွရစာြ်ရ 

 ဆာင်ြှုြျေးာရ အတာက် ဂုဏပ်ြုချေးီရ 

ပြှင့်ပခင်ရ) 

မဖည့်တင်းမခင်း။ 

  နာွာသီအာရကစာရွက်တို
သင်တန်ရြျေးာရစီစဉ် ြရပခင်ရ၊ 

 စာ ြ ဟာ ပြာြာဲြျေးာရ 

ကျေးင်ရြ ြရပခင်ရ။ 

 စာဖတ်သူအစုအဖာဲ ြ့ျေးာရ ဖာဲ ၍့ 

တစ်ဦရတစ်အုြ်ကျေး ဝယ်၍ 

လဲလှယ်ဖတ်ရှုမြီရ  ဆာရ နာရ 
သည့်အ လ့အထ တည် 

 ဆာက် ြရပခင်ရ၊ 

 အာရကစာရ၊ စာ ြ၊ စာွိတ္တ ၊ 

လူြှု ွရစာြ်ရ ဆာင်ြှုြျေးာရ 

အတာက် ဂုဏပ်ြုြာဲြျေးာရ 

ကျေးင်ရြပခင်ရ၊ 
 အွက်၊ ြူရယစ် ဆရကင်ရ 

စင်  ကျေးရ ာွာပဖစ်ွန် အာရ 

လုံရ ဝိုင်ရဝန်ရ  ဆာင် ာွက် 

ပခင်ရ၊ ( ွာင်ရသူ၊ သုံရသူ 

ြညာ ြရ၊ ဥြ ေအွ 

တာရဆီရအ ွရယူ) 

 ကဏ္ဍ - သောေ ြတ်ေန်းကျေင် ထိန်းသိြ်းကေးနှင့် ကေးအန္တောယ် ကလျော့ချေကေး 

၁၂။  သောေ ကေးအန္တောယ် 

ကလျော့ချေကေးဆိုင်ော 

အစီအစဉ်ြျေား သိေိှြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

 သောေ ကေးအန္တောယ် 

ကလျော့ချေကေးဆိုင်ော သတင်း 

အချေက်အလက်ြျေား ေေိှြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

 သက်ဆိုင်ော ဌာန/အဖွဲ  ့

အစည်းြျေားြှ သောေ ကေး 

အန္တောယ် ကလျော့ချေကေးဆိုင်ော 

အသိြညာကြး ကဆွးကနွးြွဲ 

ြျေား မြုလုြ်ကြးကနမခင်း။ 

 စနစ်နှင့်အစီအစဉ်ြေှိသမဖင့် 

အသိြညာကြးြှုြထိကောက်။ 

ကြးကားကြး၏။ ြေမဖစ်ကန 

သည်။ 

 သက်ဆိုင်ော ဌာန/အဖွဲ  ့အစည်း 

ြျေားအား ချေိတ်ဆက်၍ သောေ 

ကေးအန္တောယ် ကလျော့ချေကေး 

ဆိုင်ော အသိြညာကြးကဆွးကနွး 

ြွဲြျေား မြုလုြ်မခင်း။ 

 ကကျေးေွာဖွံ ဖ့ဖိုးကေးစီြံချေက်တွင် 

စနစ်တကျေထည့်သွင်းမခင်း။ 

၁၁။ ကကျေးေွာ၏ သောေ 

ကေးအန္တောယ် ကလျော့ချေကေး။ 

 သောေကေးအန္တောယ် 

ကလျော့ချေကေးဆိုင်ော အသိ 

ြညာကြး ကဆွးကနွးြွဲြျေား 

မြုလုြ်ေန် သက်ဆိုင်ော 

ဌာန/အဖွဲ အ့စည်းြျေားအား 

ချေိတ်ဆက်မခင်း။ 
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 နာက်ဆက်တာဲ (၄) 

ဦရစာရ ြရ စီြံချေးက်အဆုိပြုလွှာ (သို)့ စီြံချေးက်အ ကကာင်ရအွာ (၁) 

 ကျေးရ ာွာ                                       - သစ်ယာဝ ကျေးရ ာွာ 

 ကျေးရ ာွာအုြ်စု                               - သစ်ယာဝ ကျေးရ ာွာအုြ်စု 

မြိုန့ယ်                                        - မြိတ်မြိုန့ယ် 

တုိင်ရ ေသကကီရ / ပြည်နယ်             - တနသောွီတုိင်ရ ေသကကီရ 

စီြံချေးက်အြည် - စာသင်ခံုနှင့် စာသင် ကျေးာင်ရပြုပြင်ွန် လုိအြ်ပခင်ရ 

စီြံချေးက် ဆာင် ာွက်ွန် လုိအြ် ကကာင်ရ ွှင်ရလင်ရ ဖာ်ပြချေးက် (သုိ)့ လက်ွိှအ ပခအ န 

-သစ်ယာဝ ကျေးရ ာွာ (အ.ထ.က(ခာဲ))စာသင် ကျေးာင်ရတာင် စာသင်ခံုြျေးာရြလံု လာက်ပခင်ရ၊ ကျေးာင်ရ 

ြျေးက်နှာကျေးက်အြုိရြလံုပခင်ရ၊ ကကြ်ရခင်ရအ ချေးာကုိင်ွန်လုိအြ်ပခင်ရြျေးာရွိှသည့်အတာက်ပြုပြင် ြရွန် 

လုိအြ် နြါသည်။ 

စီြံချေးက်ွည် ာွယ်ချေးက်(လက်ွိှအ ပခအ နအာရ ြုိ ကာင်ရ အာင် ဆာင် ာွက်လုိသည့် ဆန္ဒ ဖာ်ပြွန်) 

-   ကျေးာင်ရဝင်ရလံုပခုံ ြှုွိှသပဖင့်  ကျေးာင်ရသာရ/သူြျေးာရလာတ်လြ်စာာြညာသင်ကကာရလာနုိင်ွန်၊ 

- လာတ်လြ်စာာကစာရနုိင်ွန်၊  

-ဘက်စံုဖာံ ့မဖိုရတုိရတက် သာ ကျေးာင်ရသာရ/သူြျေးာရပဖစ်လာွန်၊ 

 ြျှော်ြှန်ရအကျိေးုရွလေ် (လက်ငင်ရွည် ာွယ်ချေးက်  ွာက်ွိှမြီရ နာက် ထြ်ဆင့်ွွိှလာြည့် အကျိေးုရ ကျေးရဇူရြျေးာရ) 

-   ကျေးာင်ရဝင်ရလံုပခုံ ြှုွိှသပဖင့်  ကျေးာင်ရသာရ/သူြျေးာရလာတ်လြ်စာာြညာသင်ကကာရလာနုိင်ြည်။ 

- လာတ်လြ်စာာကစာရနုိင်ြည်။  

- ဘက်စံုဖာံ ့မဖိုရတုိရတက် သာ ကျေးာင်ရသာရ/သူြျေးာရပဖစ်လာြည်။ 

စီြံချေးက်ဆုိင်ွာ အချေးက်အလက် ဖာ်ပြပခင်ရ (ဘာလုြ်ြည်၊ ဘယ် လာက် ြြာဏလုြ်ွြည်) 

 ကျေးာင်ရသံုရြွိ ဘာဂ (စာသင်ခံု၊စာသင်စာရြာဲ) 

 ကျေးာင်ရြျေးက်နှာကျေးက်ပြုပြင်ွန် 

ကကြ်ရခင်ရအ ချေးာကုိင်ွန် (၁၈၀ ြ x၂၅ ြ) 

စီြံချေးက် ကုန်ကျေးစွိတ်ထည့်ဝင်ြှု 

ခန ့်ြှန်ရကုန်ကျေးစွိတ် (ကျေးြ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀( ငာသာရ) 

       ၅၀၀,၀၀၀( ငာသာရ) 

       ၅၀၀,၀၀၀(ြစ္စည်ရ/လုြ်အာရ) 

  ကျေးရလက် ေသဖာံ ့မဖိုရတုိရတက် ွရဦရစီရ 

  ကျေးရ ာွာ 

  ကျေးရ ာွာ 

 

အကျိေးုရခံစာရသူဦရ ွ 
လူဦရ ွ ဆင်ရွဲချေးြ်ရသာြှု အဆင့်အတန်ရ (အိြ် ပခ) 

ကျေးာရ ြ  ြါင်ရ ၁ ၂ ၃ ၄  ြါင်ရ 

 ကျေးရ ာွာအဆင့် ၁၀၀၇ ၉၃၅ ၁၉၄၂ ၁၀ ၁၀၀ ၂၀၀ ၁၁၉ ၄၂၉ 

အကျိေးုရခံစာရြည့်သူ ဦရ ွ ၁၀၀၇ ၉၃၅ ၁၉၄၂ ၁၀ ၁၀၀ ၂၀၀ ၁၁၉ ၄၂၉ 

ြှတ်ချေးက်။   ချေးာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်ရွဲ −  ၃၊ အလာန်ဆင်ရွဲ − ၄ 
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စီြံချေးက် အ ကာင်အထည် ဖာ်ြည့် နည်ရလြ်ရနှင့် အစီအစဉ်ြျေးာရ 

(၁) တာဝန်ယူအ ကာင်အထည် ဖာ်ြည့် အဖာဲ အ့စည်ရ (ြျေးာရ) 

  ကျေးရွာာဖာံ ့မဖိုရ ွရ ကာ်ြတီနငှ့် မြို န့ယ် ကျေးရလက် ေသဖာံ ့မဖိုရတုိရတက် ွရဦရစီရဌာန 

  ကျေးရွာာသူ/သာရြျေးာရ 

(၂) စီြခံျေးက်စတင်ြည့် အချိေးန် ခန ့်ြနှ်ရ -  

(၃) စြီံချေးက်မြီရစရီြည့်အချေးိန် - 

(၄)  ကျေးရ ာွာထည့်ဝင်ြှု ွွှိ အာင ် ဆာင်ွာက်ြည့် အစီအစဉ် - 

 စာသင်ခုံနငှ်စ့ာသင ်ကျေးာင်ရပြုပြင်ွန်အတာက် လုိအြ် သာ အ ထာက်အကူပြုြစ္စည်ရြျေးာရအာရ 

 ကျေးရွာာြှ ထည့်ဝင်ြါြည်။ 

 လုိအြ်ြါက  ကျေးရ ာွာအဖက်ဖက်ြှ သင်တ့င် ့သာ ငာ ကကရနှင့်လုြအ်ာရထည့်ဝင်ြါြည်။ 

(၅) လုြင်န်ရလည်ြတ် ွရ၊ ပြုပြင်ထိန်ရသိြရ် ွရတုိအ့တာက် အဖာဲ အ့စည်ရဆုိင်ွာနှင့်  ငာ ကကရဆုိင်ွာ 

အစီအစဉ်ြျေးာရ 

  ကျေးရွာာလူထုအစည်ရအ ဝရ ခါ်ယူမြီရ နာက်လုိအြ်ချေးက်ြျေးာရ ဆာရ နာရတုိင်ြင်၍ ဆာင်ွာက်ြည့် 

လုြင်နရ်အစီအစဉြ်ျေးာရ ွရဆာြဲါြည်။ 

  ွွှည်တည်တံ ့ွရအတာက် စည်ရြျေးဉ်ရစည်ရကြ်ရနှင့် ညွှန်က့ကာရချေးက်ြျေးာရထာရွိှြါြည်။ 

 စာသင်ခုံနငှ်စ့ာသင ်ကျေးာင်ရပြုပြင်မြီရြါကပြုပြင်ထိနရ်သိြရ်ပခင်ရကုိ  ကျေးရ ာွာဖာံ ့မဖိုရ ွရ ကာ်ြတီ၊ ကျေးာင်ရ 

 ကာ်ြတီနငှ် ့ ကျေးရ ာွာသူ/ ကျေးရ ာွာြျေးာရြှ ြူရ ြါင်ရ၍ တာဝနယ်ူထိနရ်သိြရ်သာာရြါြည်။ 

 စြီံကိနရ်မြီရလျှေင်မြီရချေးင်ရ  ကျေးရလက် ေသဖာံ ့မဖိုရတုိရတက် ွရဦရစီရဌာနသုိ ့ အချေးက်အလက် ပြည့်စံုစာာနှင့် 

တင်ပြသာာရြါြည်။ 
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 နာက်ဆက်တာဲ (၅) 

ဦရစာရ ြရ စီြံချေးက်အဆုိပြုလွှာ (သို)့ စီြံချေးက်အ ကကာင်ရအွာ (၂) 

 ကျေးရ ာွာ                                       - သစ်ယာဝ ကျေးရ ာွာ 

 ကျေးရ ာွာအုြ်စု                               - သစ်ယာဝ ကျေးရ ာွာအုြ်စု 

မြိုန့ယ်                                        - မြိတ်မြိုန့ယ် 

တုိင်ရ ေသကကီရ / ပြည်နယ်             - တနသောွီတုိင်ရ ေသကကီရ 

စီြံချေးက်အြည် - ြညာ ွရဝန်ထြ်ရအိြ်ွာ တည် ဆာက်ပခင်ရ 

စီြံချေးက် ဆာင် ာွက်ွန် လုိအြ် ကကာင်ရ ွှင်ရလင်ရ ဖာ်ပြချေးက် (သုိ)့ လက်ွိှအ ပခအ န 

 သစ်ယာဝ ကျေးရ ာွာတာင်  ကျေးာင်ရဆွာ/ဆွာြြျေးာရ  နထုိင်ွန်အတာက် ဝန်ထြ်ရအိြ်ွာအခက်အခဲ ပဖစ် န 

ြါသည်။ 

  ကျေးာင်ရဆွာ/ဆွာြျေးာရ  နထုိင်ွန်အတာက် ယခုလက်ွိှတာင်  ကျေးရ ာွာြှ ကုိယ်ထူကုိယ်ထပဖင့်  ဆာက်လုြ် 

 ြရထာရပခင်ရွိှ သာ်လည်ရ အခန်ရကျေးဉ်ရသည့်အတာက် အဆင်ြ ပြြှုြျေးာရ ွိှ နြါသည်။ 

စီြံချေးက်ွည် ာွယ်ချေးက်(လက်ွိှအ ပခအ နအာရ ြုိ ကာင်ရ အာင် ဆာင် ာွက်လုိသည့် ဆန္ဒ ဖာ်ပြွန်) 

 ြညာ ွရဝန်ထြ်ရြျေးာရ နထုိင် ွရအဆင် ပြ စွန်၊ 

 ြညာ ွရအတာက်အ ထာက်အကူပဖစ် စွန်၊ 

 လက်ွိှြညာ ွရဝန်ထြ်ရအိြ်ွာထက်ြုိြုိ ကာင်ရြာန်လာ စွန်၊ 

 ြျှော်ြှန်ရအကျိေးုရွလေ် (လက်ငင်ရွည် ာွယ်ချေးက်  ွာက်ွိှမြီရ နာက် ထြ်ဆင့်ွွိှလာြည့် အကျိေးုရ ကျေးရဇူရြျေးာရ) 

 ြညာ ွရဆွာ/ဆွာြြျေးာရ နထုိင် ွရအဆင် ပြ ကာင်ရြာန်လာြည်။ 

 ြညာ ွရအတာက် အ ထာက်အကူပဖစ်လာြည်။ 

 လက်ွိှြညာ ွရဝန်ထြ်ရအိြ်ွာထက်ြုိြုိ ကာင်ရြာန်လာြည်ပဖစ်သည့်အတာက်လံုပခုံ ြှုွိှလာြည်။ 

စီြံချေးက်ဆုိင်ွာ အချေးက်အလက် ဖာ်ပြပခင်ရ (ဘာလုြ်ြည်၊ ဘယ် လာက် ြြာဏလုြ်ွြည်) 

ဝန်ထြ်ရအိြ်ွာတည် ဆာက်ပခင်ရ (၉၀’x ၃၀’) 

စီြံချေးက် ကုန်ကျေးစွိတ်ထည့်ဝင်ြှု 

ခန ့်ြှန်ရကုန်ကျေးစွိတ် (ကျေးြ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀၀( ငာသာရ) 

 ၁၀၀၀၀၀၀ ( ငာသာရ) 

 ၅၀၀၀၀၀ (ြစ္စည်ရ/လုြ်အာရ) 

  

  ကျေးရလက်ဦရစီရ 

  ကျေးရ ာွာ 

  ကျေးရ ာွာ 

  

 

အကျိေးုရခံစာရသူဦရ ွ 
လူဦရ ွ ဆင်ရွဲချေးြ်ရသာြှု အဆင့်အတန်ရ (အိြ် ပခ) 

ကျေးာရ ြ  ြါင်ရ ၁ ၂ ၃ ၄  ြါင်ရ 

 ကျေးရ ာွာအဆင့် ၁၀၀၇ ၉၃၅ ၁၉၄၂ ၁၀ ၁၀၀ ၂၀၀ ၁၁၉ ၄၂၉ 

အကျိေးုရခံစာရြည့်သူ ဦရ ွ ၁၀၀၇ ၉၃၅ ၁၉၄၂ ၁၀ ၁၀၀ ၂၀၀ ၁၁၉ ၄၂၉ 

ြှတ်ချေးက်။   ချေးာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်ရွဲ −  ၃၊ အလာန်ဆင်ရွဲ − ၄ 
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စီြံချေးက် အ ကာင်အထည် ဖာ်ြည့် နည်ရလြ်ရနှင့် အစီအစဉ်ြျေးာရ 

(၁) တာဝန်ယူအ ကာင်အထည် ဖာ်ြည့် အဖာဲ အ့စည်ရ (ြျေးာရ) 

  ကျေးရွာာဖာံ ့မဖိုရ ွရ ကာ်ြတီနငှ့် မြို န့ယ် ကျေးရလက် ေသဖာံ ့မဖိုရတုိရတက် ွရဦရစီရဌာန 

  ကျေးရွာာသူ/သာရြျေးာရ 

(၂) စီြခံျေးက်စတင်ြည့် အချိေးန် ခန ့်ြနှ်ရ -  

(၃) စြီံချေးက်မြီရစရီြည့်အချေးိန် - 

(၄)  ကျေးရ ာွာထည့်ဝင်ြှု ွွှိ အာင ် ဆာင်ွာက်ြည့် အစီအစဉ်  

 ြညာ ွရဝန်ထြ်ရအိြ်ွ ာတည် ဆာက်ွန်အတာက် လုိအြ် သာ အ ထာက်အကူပြုြစ္စည်ရြျေးာရအာရ 

 ကျေးရွာာြှ ထည့်ဝင်ြါြည်။ 

 လုိအြ်ြါက  ကျေးရ ာွာအဖက်ဖက်ြှ သင်တ့င် ့သာ ငာ ကကရနှင့်လုြအ်ာရထည့်ဝင်ြါြည်။ 

(၅) လုြင်န်ရလည်ြတ် ွရ၊ ပြုပြင်ထိန်ရသိြရ် ွရတုိအ့တာက် အဖာဲ အ့စည်ရဆုိင်ွာနှင့်  ငာ ကကရဆုိင်ွာ 

အစီအစဉ်ြျေးာရ 

  ကျေးရွာာလူထု အစည်ရအ ဝရ ခါ်ယူမြီရ နာက် လုိအြ်ချေးက်ြျေးာရ  ဆာရ နာရတုိင်ြင်၍  ဆာင် ာွက်ြည့် 

လုြင်နရ်အစီအစဉြ်ျေးာရ  ွရဆာြဲါြည်။ 

  ွွှည်တည်တံ ့ွရအတာက် စည်ရြျေးဉ်ရစည်ရကြ်ရနှင့် ညွှန်က့ကာရချေးက်ြျေးာရထာရွိှြါြည်။ 

 ြညာ ွရဝန်ထြ်ရအိြ်ွ ာ တည် ဆာက်မြီရြါက ပြုပြင်ထိနရ်သိြရ်ပခင်ရကုိ  ကျေးရ ာွာဖာံ ့မဖိုရ ွရ ကာ်ြတီ၊ 

 ကျေးာင်ရ ကာ်ြတီနငှ့်  ကျေးရ ာွာသူ/ ကျေးရ ာွာြျေးာရြှ ြူရ ြါင်ရ၍ တာဝန်ယူထိနရ်သိြရ်သာာရြါြည်။ 

 စြီံကိနရ်မြီရလျှေင်မြီရချေးင်ရ  ကျေးရလက် ေသဖာံ ့မဖိုရတုိရတက် ွရဦရစီရဌာနသုိ ့ အချေးက်အလက်ပြည့်စံုစာာနှင့် 

တင်ပြသာာရြါြည်။ 
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 နာက်ဆက်တာဲ (၆) 

ဦရစာရ ြရစီြခံျေးက်အဆိုပြုလွှာ (သို)့ စီြံချေးက်အ ကကာင်ရအွာ (၃) 

 ကျေးရ ာွာ                                       - သစ်ယာဝ ကျေးရ ာွာ 

 ကျေးရ ာွာအုြ်စု                               - သစ်ယာဝ ကျေးရ ာွာအုြ်စု 

မြိုန့ယ်                                        - မြိတ်မြိုန့ယ် 

တုိင်ရ ေသကကီရ / ပြည်နယ်            - တနသောွီတုိင်ရ ေသကကီရ 

စီြံချေးက်အြည် - ဝက်တုိရပြင်  ပြသာရလြ်ရ ထြ်တင်ွန် (၁၈၀၀’) 

စီြံချေးက် ဆာင် ာွက်ွန် လုိအြ် ကကာင်ရ ွှင်ရလင်ရ ဖာ်ပြချေးက် (သုိ)့ လက်ွိှအ ပခအ န 

 သစ်ယာဝ ကျေးရ ာွာတာင် လက်ွိှလြ်ရအ ပခအ နသည်  ပြသာရလြ်ရပဖစ်၍ ြုိရွာသီတာင် ဗာက်ထပခင်ရ 

တုိ ့ကကာင့် သံဃာ တာ်ြျေးာရ၊  ကျေးာင်ရသာရ/သူြျေးာရ သာာရလာွခက်ခဲ နြါသည်။ 

  ကျေးရ ာွာတာင်ရလြ်ရ ြျေးက်စီရ နပခင်ရ ကကာင့်  ကျေးရ ာွာချေးင်ရဆက်သာယ်ွာတာင် တစ်နှစ်ြတ်လံုရ သာာရလာြှု 

ခက်ခဲပခင်ရြျေးာရ ပဖစ် နြါသည်။ 

စီြံချေးက်ွည် ာွယ်ချေးက်(လက်ွိှအ ပခအ နအာရ ြုိ ကာင်ရ အာင် ဆာင် ာွက်လုိသည့် ဆန္ဒ ဖာ်ပြွန်) 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုရသာာရလာ ွရအဆင် ပြ ချေးာ ြာ ့စွန်နှင့်  ကျေးရ ာွာ၏အ ပခခံ အ ဆာက်အဦဆုိင်ွာ 

တုိရတက် ကာင်ရြာန်လာ စွန်၊ 

  ကျေးရလက်လူြှုစီရြာာရဘဝဖာံ ့မဖိုရတုိရတက်လာ စွန်၊ 

 ြျှော်ြှန်ရအကျိေးုရွလေ် (လက်ငင်ရွည် ာွယ်ချေးက်  ွာက်ွိှမြီရ နာက် ထြ်ဆင့်ွွိှလာြည့် အကျိေးုရ ကျေးရဇူရြျေးာရ) 

  ကျေးရ ာွာအတာင်ရွိှ နထုိင်သူြျေးာရ၏လြ်ရြန်ရဆက်သာယ် ွရလာယ်ကူလာပခင်ရ၊ ကုန်စည် ကူရသန်ရြှု 

တုိရတက် ကာင်ရြာန်လာြည်။ 

 သာာရလာ ွရအတာက်အချိေးန်ကုန်သက်သာပခင်ရနှင့်ကုန်ကျေးစွိတ်သက်သာလာြည်။ 

 ြညာ ွရ၊ ကျေးန်ရြာ ွရနှင့်  ကျေးရလက်လူြှုစီရြာာရဘဝဖာံ ့မဖိုရတုိရတက်လာပခင်ရ တုိအ့တာက် 

အ ထာက်အကူပဖစ် စြည့် အကျိေးုရ ကျေးရဇူရြျေးာရွွိှလာြည်။ 

စီြံချေးက်ဆုိင်ွာ အချေးက်အလက် ဖာ်ပြပခင်ရ (ဘာလုြ်ြည်၊ ဘယ် လာက် ြြာဏလုြ်ွြည်) 

ဝက်တုိရပြင်လြ်ရအာရ  ပြသာရလြ်ရထြ်တင်ပခင်ရ လြ်ရအွှည်   = ၁၈၀၀  ြ 

ခန ့်ြှန်ရကုန်ကျေးစွိတ် (ကျေးြ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀၀( ငာသာရ) 

     ၁၀၀၀၀၀ ( ငာသာရ) 

     ၁၀၀၀၀၀ (ြစ္စည်ရ/လုြ်အာရ) 

  ကျေးရလက်ဦရစီရ 

  ကျေးရ ာွာ 

  ကျေးရ ာွာ 

အကျိေးုရခံစာရသူဦရ ွ 
လူဦရ ွ ဆင်ရွဲချေးြ်ရသာြှု အဆင့်အတန်ရ (အိြ် ပခ) 

ကျေးာရ ြ  ြါင်ရ ၁ ၂ ၃ ၄  ြါင်ရ 

 ကျေးရ ာွာအဆင့် ၁၀၀၇ ၉၃၅ ၁၉၄၂ ၁၀ ၁၀၀ ၂၀၀ ၁၁၉ ၄၂၉ 

အကျိေးုရခံစာရြည့်သူ ဦရ ွ ၁၀၀၇ ၉၃၅ ၁၉၄၂ ၁၀ ၁၀၀ ၂၀၀ ၁၁၉ ၄၂၉ 

ြှတ်ချေးက်။   ချေးာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်ရွဲ −  ၃၊ အလာန်ဆင်ရွဲ − ၄ 
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စီြံချေးက် အ ကာင်အထည် ဖာ်ြည့် နည်ရလြ်ရနှင့် အစီအစဉ်ြျေးာရ 

(၁) တာဝန်ယူအ ကာင်အထည် ဖာ်ြည့် အဖာဲ အ့စည်ရ (ြျေးာရ) 

  ကျေးရွာာဖာံ ့မဖိုရ ွရ ကာ်ြတီနငှ့် မြို န့ယ် ကျေးရလက် ေသဖာံ ့မဖိုရတုိရတက် ွရဦရစီရဌာန 

  ကျေးရွာာသူ/သာရြျေးာရ 

(၂) စီြခံျေးက်စတင်ြည့် အချိေးန် ခန ့်ြနှ်ရ -  

(၃) စြီံချေးက်မြီရစရီြည့်အချေးိန် - 

(၄)  ကျေးရ ာွာထည့်ဝင်ြှု ွွှိ အာင်  ဆာင်ွာက်ြည့် အစီအစဉ် - 

 ဝက်တုိရပြင်လြ်ရအာရ ပြသာရလြ်ရထြ်တင်ွန်အတာက် လုိအြ် သာ အ ထာက်အကူပြု ြစ္စည်ရြျေးာရ 

အာရ  ကျေးရ ာွာြှထည့်ဝင်ြါြည်။ 

 လုိအြ်ြါက  ကျေးရ ာွာအဖက်ဖက်ြှ သင်တ့င် ့သာ ငာ ကကရနှင့် လုြအ်ာရထည့်ဝင်ြါြည်။ 

(၅) လုြင်န်ရလည်ြတ် ွရ၊ ပြုပြင်ထိန်ရသိြရ် ွရတုိအ့တာက ် အဖာဲ အ့စည်ရဆုိင်ွာနှင့်  ငာ ကကရဆုိင်ွာ 

အစီအစဉ်ြျေးာရ 

  ကျေးရွာာလူထု အစည်ရအ ဝရ ခါ်ယူမြီရ နာက် လုိအြ်ချေးက်ြျေးာရ  ဆာရ နာရတုိင်ြင်၍  ဆာင်ွာက်ြည့် 

လုြင်နရ်အစီအစဉြ်ျေးာရ  ွရဆာြဲါြည်။ 

  ွွှည်တည်တံ ့ွရအတာက် စည်ရြျေးဉ်ရစည်ရကြ်ရနှင့် ညွှန်က့ကာရချေးက်ြျေးာရထာရွိှြါြည်။ 

 ဝက်တုိရပြင်လြ်ရအာရ  ပြသာရလြ်ရထြ်တင်မြီရြါက ပြုပြင်ထိနရ်သိြရ်ပခင်ရကုိ  ကျေးရ ာွာဖာံ ့မဖိုရ ွရ 

 ကာ်ြတီ၊ လြ်ရ ကာ်ြတီနငှ့်  ကျေးရ ာွာသူ/ ကျေးရ ာွာြျေးာရြှ ြူရ ြါင်ရ၍ တာဝန်ယူထိနရ်သိြရ် သာာရြါြည်။ 

 စြီံကိနရ်မြီရလျှေင်မြီရချေးင်ရ  ကျေးရလက် ေသဖာံ ့မဖိုရတုိရတက် ွရဦရစီရဌာနသုိ ့ အချေးက်အလက်ပြည့်စံုစာာနှင် ့

တင်ပြသာာရြါြည်။ 

 


